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ভূমিকা 
 

সেমিন িু’জন ছাত্র আেলো আিার োলে সিখা করার জনয। একজন সেনী কলেলজ 
পলে। আলরকজন চট্টগ্রাি মিশ্বমিিযােলে। প্রেঙ্গক্রলি তারা জানলত চাইলো েহজ 
মিলে মনলে তালিরলক আমি যা িেোি তা মনলে আিার সকালনা সেখা আলছ মকনা।  

কী আশ্চয্য! েহজ মিলে গত ছে িছলর আমি অলনক সেখালেমখ কলরমছ। তাই 
ভািোি সেগুলোর একটা গ্রন্থনা সহাক। মিলেষ কলর মিলেলক সোকাে কলর আিার 
সেখাগুলো এই েংকেলন একমত্রত করা হলেলছ। এর িাইলর পামরিামরক জীিলনর 
মিমভন্ন প্রেংগ মনলে আিার সেখাগুলোর একটা স্বতন্ত্র েংকেন ইলতািলযয প্রকামেত 
হলেলছ। সযৌনতা মনলে সযেি সেখা সেগুলোরও একটা পৃেক েংকেন করার ইচ্ছা 
আলছ। আমি িানমিক েম্পক্ মনলে কাজ কমর। আলিগেহ িানমিক েম্পলক্র 
(human bonding) নানা মিষে মনলে ইলতািলযয যা আমি মেলখমছ সেগুলো মনলেও 
একটা িই হলত পালর।  

আিার প্রাে েি সেখা সেইেিুলক প্রকামেত। সেখালন িন্তিয-প্রমতিন্তিয মহলেলি সয 
আলোচনা হে তা অলনক েিলে সিে েিৃদ্ধ হলে োলক। অনযানয গ্রলন্থর িলতা এই 
িইলেও তাই প্রােমঙ্গক িন্তিয-প্রমতিন্তিযগুলোলক ইনকু্লড করা হলেলছ। এমট সযলহতু 
একমট পমরকমিতভালি অযযাে মিনযাে কলর কমিমনউড ওলেলতলত সেখা গ্রন্থ নে, 
তাই মিষেমভমিক মিনযালের পমরিলত্ সেখার তামরখ অনুোলর এখালন প্রিন্ধগুলোলক 
োজালনা হলেলছ। 

আিার েম্পলক্ যারা জালনন তারা এমট সিাস্টমে জালনন, গণিানুলষর মচন্তালক যারন 
করা, তালির ভাষাে কো িো, োযারণ িানুলষর তো িৃহির েিালজর জনয কাজ 
করা, এক কোে পািমেক ইলিলেকচুোে মহলেলি মনলজলক হামজর করা, 
ইলিলেকচুোে সোেযাে ওোক্ িলে সয এক যরলনর অমতগুরুত্বপূণ্ সোেযাে ওোক্ 
হলত পালর সেইটা এস্টািমেে করা, এই েিমকছুলক আমি তোকমেত ‘একালডমিক 



োইে’ হলত অমযকতর গুরুত্বপূণ্ িলে িলন কমর। তাই আিার সেখাগুলোলত 
গলিষণািূেক রচনার সয প্রচমেত যাাঁচ, তা অনুপমিত। 

পামিতয প্রিে্লনর সচলে িানুলষর িলনর কোটা িেলত পারা, েিালজর সিৌমেক সযেি 
েিেযা সেগুলোলক এলেে করা, সটকেই েিাযান এিং েুেিমিত উন্নেলনর পে 
িাতোলনা, বনয়জ সিার আয়গ কসই পয়র্ চলা, এইগুলো আিার কালছ সিমে 
গুরুত্বপূণ্। 

মকছু িানুষ আলছ যালির িননেীেতা আর েৃজনেীেতা এতটাই সিমে, তারা 
িযমিগতভালি অমভজ্ঞতা োভ না কলরও সকালনা মিষেলক িুঝলত পালরন এিং তালির 
আলট্ তারা সেমট মনখুাঁতভালি েুমটলে তুেলত পালরন। আিার মকছু সোক আলছন যারা 
এলকিালরই োযারণ পয্ালের িানুষ। ঘটনাক্রলি তারা অতযন্ত তাৎপয্ ও বিমচত্রপূণ্ 
অমভজ্ঞতা তালির িযমিজীিলন োভ কলরলছন। যার েলে কলম্পমেং পমরমিমতলত 
িৃিুিাক িযমি হঠাৎ কলর চীৎকার, বহচচ আর সচাঁচালিমচ করার িলতা তারা 
অপমরেীমেত ভাষাে মনলজর িলনর কোগুলো চান্স সপলেই িেলত োলক। মেখলত 
োলক। 

আমি মিতীে যরলনর িিা এিং সেখক। যা িমে তা প্রালণর টালন িমে। জীিলনর 
মতি অমভজ্ঞতা হলত িমে। গভীর আলিগ আর প্রগাঢ় অনুভি হলত িমে। চাইলেও 
েুন্দর কলর িামনলে মকছু িেলত িা মেখলত পামর না। নজরুে িলেমছলেন, ‘সিমখো 
শুমনো সেমপো মগোমছ। তাই যাহা আলে কই িুলখ....’। আমিও সে’রকি। নজরুলের 
টু্র েলোোর। অন্তত েতয উচ্চারলণর িযাপালর।  

আলোচয মিষলে এখালন মকছু িেলত চাইমছ না। উইে ইউ আ সহমপ মরমডং। 

 

২৮ সেব্রুোরী ২০২৩,  
এেই-১৫, চট্টগ্রাি মিশ্বমিিযােে 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক 
mozammelhq.com 
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পাঠ প্রমতমক্রো: মিলে সহাক িাহুেয িযে িমজ্ত  



িযমিগত সযৌনজীিন িনাি িাম্পতয সযৌনজীিন  

মডলভামে্ নারীলির েিেযা  
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সযৌতুলকর মিষ সোাঁো 
 

“োখ োখ অনূঢ়া সিলের িাতা ও মপতার সচালখ ঘুি সনই আজ, ক’টা িুখ জ্বে-জ্বে 
কলর ভুে েুলখ” 

হযাাঁ, সযৌতুলকর কোই িেমছ। এই সযৌতুক প্রোর কারলণ কলতা মিিাহলযাগয সিলে 
মপতৃগৃলহ অিলহমেত। িুুঃখ হলো যারা নারী স্বাযীনতার কো িলে, তোকমেত উচ্চ 
মেমেত নারীরাও মিলের খরলচর িযাপালর 'আিারওোইজ' ভািলতই পালর না। এক 
োখ টাকা ‘ওলেমডং েলটাগ্রাোর’লক সিো আর িু-চার োখ টাকা সযৌতুলক সিোর 
িলযয পাে্কয সিমখ না। 

সযৌতুকটা িরপেলক মিলত হে। আর, একিি আনলনলেোমর পাে্ার মিে হলত শুরু 
কলর কলনর 'মনলি্াষ' িািী পূরলণ যত িােমত খরচ তা েিই িহন করলত হে সিচারা 
মপতালক। মপতা হওো সযন িে িাে। উচ্চমেমেত ও চাকুরীজীিী এিন অমিিামহত 
নারীলিরও সিলখমছ, আেন্ন মিলের খরচ মিটালনার জনয সকালনা েঞ্চে কলর না। এিন 
মক এ মনলে মচন্তাও কলর না। একটা সছলে সযভালি কলর। ভািখানা এিন, মজজ্ঞাো 
করলে িলে, “আপনালির সিলেলক আপনারা মিলে মিলিন না?”                       

সছলে েন্তান আর সিলে েন্তালনর িলযয সয বিষিয করা হে তা অনুমচত। মকন্তু আিালির 
িলতা উচ্চ িযযমিি ও উচ্চ মিি পমরিালর এ যরলনর বিষিয করা হে না। অেচ এিন 
ঘলরর সিলেরাও মিলের খরলচর জনয মপতৃপলের ওপর ছওোর হলে োলক। মিলেলত 
িাহুেয খরচ সযৌতুকলক উৎোমহত কলর। কলন পলের মনলজলির িাহুেয খরচ ির 
পলের সযৌতুলকর িািীর মক্রমিনামেমটলক িনস্তামিকভালি সেলজমটলিইট কলর। 

২. 

মেমেত সছলেরা সযৌতুক আো কলর, োযারণত িলে না, িা এই সেলভলে তা িেলত 
হে না। ইিপ্লাইড। এমট সিমে অেততা। অমেমেতরা গরু-ছাগে সকনা-লিচার িলতা 
িরািমর কলর। এমট অলোভন হলেও মেমেতলির ভিািীর তুেনাে েততার মিক 
সেলক অমযকতর েৎ। বনমতকতার প্রশ্নটা মভন্ন। 



সকন চাই েহজ মিলে |  

 

ইনেযাক্ট, আমি এখালন বনমতকতার প্রশ্ন মনলে আলোচনালত আগ্রহী নই। বনমতকতা 
একটা উচ্চ িালনর িযাপার। িানমিকতা ও কািজ্ঞালনর তোটাই মঠক নাই, উন্নত 
বনমতক িালনর কো মিলে কী হলি! বনমতকতা কালরা িলযযই নাই। প্রলতযক পেই 
অেৎ। গামজ্োনরা অেৎ। পাত্ররা অেৎ। পাত্রীরা আলরা সিমে অেৎ। 

সিলেরা সযৌতুলকর মিলরাযী মকন্তু অপ্রলোজনীে খরলচ অতুৎোহী। আিলত িুইটা একই 
মজমনে। সিহুিা কনমজউি আমি করলে মনলি্াষ, োিে্য আলছ িলে কলরমছ, আর আিার 
সেলক মনলে অনয সকউ করলে খারাপ – এিন িলন করাটা স্বমিলরাযীতা ও আত্ম-প্রতারণা। 

আমি িুমঝ না, পি্ানেীন পাত্রীরাও সকন পাে্ালর মগলে ওভালি সিাটা অংলকর মিে মিলে 
োজলগাজ কলর। আজলক সেলক সতর-লচৌদ্দ িছর আলগ এেএেএি করা এক সেহাষ্পি 
এলে িেলো, ‘সিাজালম্মে ভাই, আমি িুমঝ না, ইেোিী ছাত্রী েংিা করা সিলের মিলের 
োলজর জনয িালরা ে’ টাকা িালির সনইে পামেে সকন মকলন মিলত হলি’। উজ্জ্বলের 
পলের সোকলির োলে পাত্রী পলের সোলকরা েমপং করলত সগলছ। সেখালন যা যা 
পাত্রীপেলক মকলন মিলত হইলছ তার িলযয িালরা ে’ টাকা িালির সনইে পামেেও মছলো। 

৩. 

মেএেমেএে-এর অমেে েহকারী রমিউে ইেোি মিিাহপ্রাে্ী। এনইউ সেলক 
গ্রাজুলেট। তালক সযৌতুক না সনোর জনয অলনকভালি উিুদ্ধ করার সচষ্টা কলর িযে্ 
হলেমছ। সযৌতুক না সনোর কো িেলে সে চুপ কলর োলক। িােুি এর একটা িযাখযা 
মিলো এভালি, মনম্নমিি েযামিমের মিনাশ্রলি অে্ ও েম্পি অজ্লনর একটা িে 
েুলযাগ হলো পাত্রপে মহোলি সযৌতুক সনো। সযৌতুক সতা আর িো োলগ না। 
'এিমনলতই' সিো হে, এলে যাে। 

িাযযতািূেক উপহার সযৌতুকই িলট। সহাক সে িাযযিাযকতা েিলঝাত চুমির িাযযলি, 
মকংিা োিামজকতার নালি। 

যা না মিলে েম্পলক্র ওপর সকালনা সনমতিাচক প্রভাি পলে না, অেচ সিো হে, তা-
ই উপহার। যা মিলতই হে, তা উপহার হলত পালর না। িাযযতািূেক সেনলিনলক উপহার 
িোটা হােযকর।  মিলের সেলত্র এমট ভদ্রলোকলির করা েিাজস্বীকৃত ডাকামত, 'যষ্ণ 
েংসৃ্কমতর'  িলতা োিামজক মিকার। েি্াত্মক প্রমতলরাযই এই সরালগর একিাত্র ঔষয।  

সখোে কলর সিখলিন, যারা সযৌতুক সনে, সযৌতুক িািী কলর, তারা েি পুরুষ, এিন 
নে। তারা পাত্রপে। যার িলযয পালত্রর িা, সিান, ভািী, খাো, চাচী, িািী, িািীর 
িলতা নারীরাও আলছ। তাই মিষেটা মনছক মেঙ্গমভমিক না। এই িৃমষ্টলত েিেযাটা 
মনছক নারীমিলরাযী পুরুষ পেীে সকালনা িযাপার না। 
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৪. 

তৎকােীন আরলির োিামজক মনেিানুোলর ওহুি যুলদ্ধ েহীি জচনক োহািীর েি 
েম্পি-েম্পমি সিলের চাচারা িখে কলর সনে। তখন সিলের িা এলে রােুেুল্লাহ 
(ে.) সক এ মিষলে অমভলযাগ করলেন। মতমন সে েম্পলক ্যা িলেমছলেন তার িলযয 
এমটও মছলো, “... এখন এই সিলেলক আমি কীভালি মিলে মিলিা? সক এই সিলেলক 
মিলে করলি?” অে্াৎ সে েিে পয্ন্ত োিামজকভালি সযৌতুক মিলে সিলে মিলে সিোর 
(োিামজক) িাযযিাযকতা মছলো। সিাহরানাও মছলো, সযৌতুকও মছলো। সকউ সকউ 
হেলতা সযৌতুক মনলতা না িা মিলতা না। এতটুকু। 

ইেোি এ পয্ালে নারীলির েম্পলি উিরামযকার সিোর মিযান প্রিত্ন কলর। োলে 
োলে সযৌতুক সনোর ওপর কলঠার মনলষযাজ্ঞা আলরাপ কলর। সেমট েুমনমি্ষ্টভালি 
সযৌতুলকর প্রেংলগ না িলে অনযাযয সয সকালনা যরলনর আত্মোলতর িযাপালর কলঠার 
হুমেোরীর আকালর িলে। 

৫. 

নারী-পুরুলষর পারষ্পমরক েম্মমতমভমিক প্রকােয িাম্পতয েম্পলক্র সেলত্র টাকা-
পেো ও েম্পলির সেনলিন সকন হলি? এমট একটা মেশুেুেভ প্রশ্ন। অতীি সযৌমিক 
প্রশ্ন। তাই মিষেটার সগাোে মগলে মকছু কো িো িরকার। 

ইেোি, পুরুষলির অে্চনমতক িামেত্বপােলনর কো িলে। ইেোি সয যরলনর েিাজ 
িযিিার কো িলে তালত পুরুষলির উপাজ্লনর েুলযাগও সিমে। এর বনমতক ও 
তামিক মভমি পুরুষলির অমযকতর োরীমরক েেিতাে মনমহত। ইেোি অেচ 
সজন্ডার মনমি্লেলষ িানমিক েিতার কো িলে। তারজনয সেেমট-ক্লজ মহোলি ইেোি 
নারীলির েম্পি অজ্লনর অমযকার ও মকছু উপাে প্রিান কলরলছ। সিাহরানা িা মিিাহ 
উপেলেয সিো উপহার-োিগ্রী ও েম্পি এর অনযতি। িযমিত্ব েংরেলণর জনয সয 
অে্চনমতক োিে্য িরকার, সিাহরানা মেলস্টি তার িািী মহোলি প্রিমত্ত। 

আিালির েিালজ কী হলচ্ছ তা িলে োভ নাই। েিাজ, আিে্লক মঠক িলতা েলো 
করলছ না, তার জনয আিে্লক ভুে িো মক েংগত? েিাজটা আিে্ সিাতালিক 
নাই, সে জনযই সতা েিাজ আলন্দােলনর কো িো হলচ্ছ। 

৬. 

আল্লাহর রােূে (ে.) িলেলছন, মিলের সেলত্র নারীলির চারমট বিমেষ্টয সিখা হে: ১. 
েম্পি, ২. িংে িয্ািা, ৩. সেৌন্দয্ ও ৪. যামি্কতা। সতািরা যামি্কতা িা িীনিারী 
সিলখ নারীলির মিলে কলরা। 
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সশ্রষ্ঠতি িানুষটার এই্ কো শুযু পুরুষলির জনযই প্রলযাজয িলে িলন করা হে। 
সকন, নারীলির জনয তা প্রলযাজয হলি না সকন? কই সকালনা ‘মেমেতা’ নারীলক সতা 
সিমখ না, অমেমেত-অনুপযুি নে, শুযুিাত্র আপাতত সিকার িা ‘লছাট চাকুরী’ করা 
সকালনা িীনিার পাত্রলক মিলের িযাপালর আগ্রহী হলত। িান্নারা এেি মনলে মেল্ম 
িামনলে সোকলিরলক উৎোহী করার সচষ্টা করলছ িলট। সট্রিটা ভালো। এ যরলনর 
িু-একটা মনতান্ত িযমতক্রিী সপ্রিিেীর কো পাওো যালি, হেলতািা। েিালজর 
িূেযারাে এ যরলনর েুি মচন্তার প্রমতেেন সচালখ পলে না। 

আপাত: িৃমষ্টলত িলন হে, সকালনা চেিান মনয্াতন-িযিিার সেলত্র েংমিষ্ট মনয্াতকই 
পালর সেমট িন্ধ করলত। িলন হে সযন মনয্ামতত-পলের মকছু করার নাই। কোটা 
ভুে। মনয্ামততও পালর সকালনা চেিান মনযা্তনলক িন্ধ করলত। অি েংখযক 
মনয্ামতত যমি ক্রােড হলে যাওোর মেদ্ধান্ত মনলে িরন-পণ প্রমতলরায কলর তাহলে 
সেই মনয্াতন-িযিিার পতন অমনিায্ হলে উঠলি। অপরমিলক েিাই যমি ‘অগতযা’র 
সিাহাই মিলে কলরািাইজ কলর চলে, তালত কলর মনয্াতনকারী-পে আরও 
উৎোমহত হলি। োইমক্লক অড্ালর এটা চেলতই োকলি। ক্রিািলে এই অপিযিিা 
মিিযিান েিালজ 'ঐমতহয' মহোলি সগলে িেলি। 

ভাইলির মিলেলত সিালনরা যমি সযৌতুক সনোর কলঠার মিলরামযতা কলর, সছলের 
মিলেলত যমি িা সযৌতুলকর মিরুলদ্ধ পাহলের িলতা িাাঁোন, মনলজর মিলেলত কলন 
মহোলি নারীরা যমি সযৌতুকলক না কলর সিে, িািা-ভাইলক মনলষয কলর, পাত্র পেলক 
জামনলে সিে, এতটুকু মহম্মত যমি প্রমতিািী নারীরা যারণ কলর তাহলেই শুযু এই 
িরণ-িযিিার আশু অিোন হলত পালর। 

এিন োহেী সিলে মক আলছ? 

৭. 

এই প্রমতলরায আলন্দােলনর আলোচনাে পুরুষ পলের কো িমে নাই। মনলজ একজন 
পুরুষ হলেও 'িাংগামে-িুেমেি' – এই কযাটাগমরর পুলরা পুরুষ প্রজামতর িযাপালর 
আমি ভীষণ হতাে। যতই নািাজ পেুক, হজ্ব করুক, 'ইেোি ইেোি' করুক না 
সকন, নারী অমযকার হরলণর সিোে এরা িা-কমিউমনমট, এনিাে কি-লিমে ‘অগ্রগািী’। 
এলিরলক মিলে হলি না। এলির কাছ হলত ভালো মকছু আো করা যাে না। 

১৯৯৪ োলের জানুোরীলত যখন আমি মিলে কমর তখন যমি আিার শ্বশুে-পেলক 
িো হলতা, ১০ েে টাকার মজমনেপত্র মিলত হলি, ১০ হাজার িানুষলক ‘চিরাত’ 
খাওোলত হলি, তারা োনলন্দই তা করলতা। পাত্র মহোলি আিার তখনকার স্টযাটালের 
জনয নে, তালির মনলজলির স্টযাটালের জনযই তারা তা করলতা। আিার শ্বশুে 
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(আল্লাহ উনালক সিলহেতী মহোলি আেলি িরযলখ আশ্রে িান করুক, আ-িীন!) 
এোকালত নািকরা যনাঢ্য িযমি মছলেন। 

আমি এিনমক আিার আত্মীে-স্বজনলিরলকও িেলত সিই নাই। মনছক ঘলরাো 
পমরলিলে একটা আক্বি অনুষ্ঠান করা হলেমছলো। আিরা যখন িািারীপুলর মিতুেলক 
আনলত যাই তখন সিমখ, িু’মিন যলর ওখালন খাওো-িাওো উৎেি-অনুষ্ঠান চেলছ। 
আিার ঘলরর একটা চািচও মনলজর পেোে সকনা। মিজ-লটমেমভেন-কমম্পউটার-
সোো-ডাইমনং, এক কোে কাপে-লচাপে হামে-পামতে ছাো েিমকছু তোকমেত 
ইেোিী িযাংলকর ‘ইেোিী’ পদ্ধমতলত ঋলণর মভমিলত সকনা। 

আেহািিুমেল্লাহ! ভালোই আমছ। 

 ন্তিয-প্রবি ন্তিয: 

পান্থজন জাহাঙ্গীর: এলকিালর েতযকো যা েিাই িলনর িযয পুমজাঁ কলর রালখ মকন্তু 
খরচ করলত চাই না। িলনর িলযয পুলষ রাখলে সতা প্রকাে হে না। প্রকাে না করলে 
সতা প্রমতিাি হে না। আর প্রমতিাি না করলে আলন্দােন সকিলন হে? সযৌতুক 
প্রমতলরালয আমি িলন কমর প্রেলিই এমগলে আেলত হলি ির এিং কলনলক। আিার 
মিলের েিে িাোিামে কলর ৫০০-১০০০ িরযামত্রর খাওোলনার প্রস্তাি মিইমন সকন, 
তা মনলে আিার আত্মীে-স্বজন আিালক হুজুর িলে সভঙ্গাইলছ। িজমেে কলর 
খাওোলতই পামর নাই িলে অলনলক আিার োলে েম্পক্ মছন্ন করলছ। কারণ শাশুবি 
খুেনার সিলে িলে মতমন তালির রীমত অনুযামে ৫০ জন িরযাত্রী আনলত িেমছে। 
আমি আেহািিুমেল্লাহ িলে মিলের মিন-তামরখ পাকা কলর এয়সবিোি। আিার 
রলির সম্পয়েচর একজন িেমছে, "একজন মরকোচােকও সতা তার সিলের মিলেলত 
২০০-৩০০ জন িরযাত্রী খাওোে। তুই সতা ইউমনভারমেমট সেলক এিএ মডমগ্রযারী।" 
আমি িেমছোি আমি িামি করলে তারা িানলি, মকন্তু সেটা সযৌতুক হলি। কারণ 
সযৌতুক িালন শুযু নগি টাকা পেো না। িামি করা েিমকছুই সযৌতুক। আিার সিালনর 
মিলেলত পাত্রপয়ির মপতা আন্দরমকল্লা জালি িেমজলি মিলের েি্ করার েিে 
প্রকালেয আেিািপত্র িামি করমছে। এ মনলে পাত্রপয়ির িািা তালক িকমছে 
আিালির োিলন। মকন্তু সপছলন অনযজলনর িাযযলি সেই িািাই আিার পালত্রর 
সপাোক িামি কমরমছে। এলেলত্র প্রেিজনলক েহজ েরে ঈিানিার িলয়ল 
মিতীেজন মযমন একজন ইেোিী িযালের িযালনজার তালক মক িেলিন? 

 

২৯ জানুোবর, ২০১৭ 
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মিলে হলো েিাজ গঠলনর মভমি। মিলেষ কলর আলিা-এেীে িহালিেেিূলহর যি্-
মনমি্লেলষ েি যরলনর েিাজ িযিিার জনযই এমট েতয। নারী-পুরুলষর েম্পক্মভমিক 
োিামজক িযিিাই এই উভে অ-ইউলরাপীে েভযতার অমভন্ন বিমেষ্টয। অে্াৎ জামত, 
যি্, িণ্, অে্চনমতক ও রাজচনমতক অিিা মনমি্লেলষ আিালির জীিলন পমরিারই 
আশ্রেলকন্দ্র ও েুখ-োমন্ত-লপ্ররণার উৎে। আিালির পারস্পমরক সযাগালযাগ ও 
পমরচলে পমরিার একমট অতযন্ত গুরুত্বপূণ্ উপািান। 

িুজন েেি নারী-পুরুলষর িলযয মিলের িাযযলি পমরিার নািক এই োিামজক েংিা 
গলে উলঠ। একক মিিালহর তুেনাে িহুমিিাহ একমট িযমতক্রিী প্রো হলেও তা নারী-
পুরুলষরই িযযকার েম্পক্ মিলেষ। োগািহীন সভাগিামিতার উন্মািনাে হাে 
নাগালির ইউলরাপ-আলিমরকাে পৃমেিীর এই প্রাচীনতি োিামজক প্রমতষ্ঠান সভলঙ্গ 
পলেলছ। যমিও এর অমস্তত্ব সেখালন মিেুপ্ত হলে যােমন। সেখালন েিমেলঙ্গ মিলেলক 
আইনেম্মত করা হলেলছ। মিিাহ িমহভূ্ত ‘চিয’ েম্পক্ সতা আলছই। এই েি্নাো 
প্লািলনর েিামপ্ত কখন কীভালি হলি তা জামন না। মকন্তু এমট মনমশ্চত সয, এমট িানি 
েভযতামিলরাযী একটা িযমতক্রিী সনমতিাচক েভযতা। আিালির েিাজ এর কুপ্রভাি 
সেলক এখলনা িুি। তাই েংগত কারলণই সেখক এ মিষলে এই িইলে সকালনা প্রিন্ধ 
মেলখন নাই। 

এই িইলে মতমন আন্তুঃযি্ মিলের েিেযা মনলে মেলখলছন। একই সিলের িযযকার 
হলেও মভন্ন অঞ্চলের সছলে-লিলের মিলেলত উদূ্ভত োংসৃ্কমতক েংকলটর কো মতমন 
হেলতািা েে কলরন নাই। হেলতািা পরিত্ী েংস্করলণ মতমন এ মিষেমট অন্তভূ্ি 
করলিন। 

“মিলেলক েহজ কলরা। িযমভচারলক কমঠন কলরা”– নিী সিাহাম্মলির (ো) এই অিূেয 
সহিালেতলক যমি আিরা পুনুঃপ্রমতষ্ঠা কলর একটা েুন্দর েিাজ প্রমতষ্ঠা করলত চাই, 
তাহলে অলনক কষ্ট করলত হলি, অলনক িূর সযলত হলি। িাহুেয খরলচর িযাপারটা 
মিেম্ব মিলের িূে কারণ। খরলচর এই অপেংসৃ্কমত ভাঙার কালজ েিলচলে সিমে 



মিিাহপ্রােী্লির জনয ‘লহিালেত’ |  

 

কায্কর ভূমিকা রাখলত পালর েংমিষ্ট ির ও কলন। এই িামেত্ব কলন পলেরও নে, 
ির পলেরও নে। পুলরা িযাপারমটর স্বেং প্রেিপে হওোর েুিালি এক একজন 
েলচতন ও েৎ ির-কলনই এই িুষ্টচক্র ভাঙ্গার কালজ অগ্রণী ভূমিকা পােন করলত 
পালর। 

পাত্র-পাত্রীর সকালনা েম্মমত না মনলে একতরোভালি অমভভািকলির িাযযলি 
আলোমজত মিলের সয প্রাচীন প্রামন্তকতা, তার মিপরীলত আজকাে শুযুিাত্র িুজনার 
পছলন্দর মভমিলত ‘ভােিাোর মিলে’র ঘটনাও সিখা যাে। মিলে পরিত্ী জীিন হলো 
কলঠার িাস্তিজীিন। আলিগ সেখালন ততটা িূখয নে। েংোলরর নানা রূঢ় িাস্তিতার 
সিাকামিোই সেখালন বিনমন্দন িযাপার। মিলে িালন িুজন নর-নারীর িাে-িামেত্বহীন 
োরীমরক েম্পক্িাত্র নে। মিলে িালন নতুন একটা পমরিার গঠলনর িাযযলি মিিযিান 
িুলটা পমরিালরর োংসৃ্কমতক-অে্চনমতক আন্তুঃেম্পক্। 

ির ও কলনর ভাষা সেলক খািযাভযাে– এক কোে জীিলনর গুরুত্বপূণ্ িহু মিষলের 
েরলিেলন তালির গলে উঠা পমরিালরর সিৌমেক প্রভাি োলক। তাই তালির িযযকার 
মিেমিলের জনয েংমিষ্ট িুই পমরিালরর োিামজক েিতা তো কুেুর গুরুত্বও অলনক 
সিমে। ভােিাোর মিলেলত কুেুর এই মিকটালত যোযে গুরুত্ব সিো হলে উলঠ না। 
তরুণ-তরুণীর আলিগই সেখালন প্রাযানয পাে। সেজনয মিলের িযাপালর আমি 
োিামজক মিলের (arranged marriage) পেপাতী। সয অমভভািকরা জন্ম হলত 
আপনার সিলে উঠা ও প্রমতমষ্ঠত হওোর েি পয্ালে আপনার জনয েম্ভািয েিলচলে 
ভালোটাই করলত পারলেন, তারা আপনার জীিনেঙ্গী িাছাইলের কালজ শুযু 
সিানাজাত-আেীি্ালিই োকার সযাগয, কীভালি এমট আপনারা ভািলত পারলেন? 

 

৪ এমপ্রে, ২০১৭ 
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ওই সয িলেমছোি, িালঝ িালঝ সকালনা মকছুর মিলরামযতার িাযযলি সেটার এক 
যরলনর মিকৃত চচ্াও ঘলট োলক। অিীেতার মিরুলদ্ধ িো ও সেখার সেলত্র এই 
েিেযাটা কাজ কলর। শুরুলত এই ‘লনািা’ সরলখ কোটা শুরু কমর। 

বিমনক নোমিগলন্তর পাঠকগণ সিাস্টমে ডানপন্থী-ইেোিপন্থী। একই পাঠকলগাষ্ঠী 
আিার সেখালেমখও পলেন। তারা েে কলর োকলিন, এলত আজলক প্রেি পৃষ্ঠার 
এক চতুে্াংে জুলে সক্লাজআলপর মিজ্ঞাপন ছামপলেলছ। ছমিলত সিখা যালচ্ছ এক 
সজাো তরুণ-তরুণী ‘১২ ঘণ্টা পয্ন্ত েলতজ মনুঃশ্বাে’ চামেলে সনোর প্রতযলে 
নাকানামক, িালন নালক নাক ঘষলছন। এভালি করলে মকনা ‘আরও সিমে কনমেলডন্স’ 
হামেে করা যালি। মিজ্ঞাপলনর ভাষা ও ভাি যা িলে। 

এতেলণ আিার স্বিেংখযক িুিিনা পাঠক িেলিন, “আপনার সচাখই ‘খারাপ’। 
ওরা সতা তরুণ িম্পমতও হলত পালর।” অযো আিার সচালখর িিনামি কইলরন না। 
যলরই মনোি তারা িম্পমত। স্বািী-স্ত্রী িেোি না। িুিিনারা আিার প্রোগত, িালন 
পামরিামরক িাম্পতয েম্পলক্ মিশ্বাে কলরন না। ভালোিাোই নামক িন্ধন। সে জনয 
পমরিার প্রো আর ‘আি পাতা সজাো-লজাো’ তো সিন্ডেীপ এক মজমনে না। আমিও 
সিন্ডেীপ চাই। তলি তা এক নম্বলরর েত্ না। সেন্ডেীপ সযখালন একিাত্র েত্, 
সেটা আর যা-ই সহাক, পমরিার নে। 

পমরিালরর কযাচাে এখন োক। ‘েলতজ মনুঃশ্বালের’ গলি মেলর যাই। যলর মনোি 
‘আরও সিমে কনমেলডন্স’ওোো ওই জুমট িনু্ধ-িম্পমত। সতা, িনু্ধ-িম্পমতরা 
‘নাকানামক’ ছাো আর কী কী কলর? অেিা, নাকানামকর েলোআপ কী? সক্লাজআপ 
সকাম্পামন িেলি, ‘সেটা অপরাপর পণয উৎপািনকারীলির িযাপার’। পণয 
উৎপািনকারীরা পলণযর মিপণন করলিন। এমট তালির ‘োংমিযামনক অমযকার’। 
ভালো কো, পণয উৎপািন ও মিপণলন যমি িৃহির জনলগাষ্ঠীর আচমরত নীমত-
বনমতকতা ও িাছমিছালরর সকালনা িাোই না োলক, তাহলে িেলত হে, চুমর-
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ডাকামতরও ‘োংমিযামনক অমযকার’ োকা উমচত। সযলহতু এর িাযযলি কালরা না 
কালরা অে্চনমতক ‘প্রিৃমদ্ধ’ ঘটলছ...। 

পণযােলনর এই যুলগ েিই পণয। োভই হলো সেষ কো। মকন্তু িানুষ মহোলি আিরা 
েিমকছুলকই পণয গণয করলত পামর না। অে্চনমতক োভই, িানমিকতার িৃমষ্টলত, 
সেষ কো নে। আেে হলো িানিতা। যমিও একিৃমষ্টলত এই িানিতাও এক যরলনর 
িাজামর কো। িানুষলক যারা মনছক সভাগেি্স্ব অে্চনমতক জীি িলন কলর তারাও 
িানিতার কো িলে। েুলটরারাও বসএসআর (Corporate Social 
Responsibility)-এর নালি মকছু জনকেযাণ কলর। যমিও কেযালণর যারণা এক 
একজলনর কালছ এক এক রকলির। এর মিপরীলত, ইেোিী িতািে্ অনুযােী 
িানমিক উন্নেলনর যারণা ইহজগত ও পরজগত – উভে জগলত মনরিমচ্ছন্নভালি 
মিসৃ্তত। 

িানুলষর েংজ্ঞা মনলে েি িতলভলির িলযয একটা মিষে অিেয কিন। সেটা হলো 
বনমতকতা। বনমতকতাই িানুলষর িূে পমরচে। যমিও বনমতকতা পমরিালপর পদ্ধমত 
মনলে িতচিততা আলছ। 

অচযয্ পাঠক িেলিন, ‘যান ভানলত মগলে আপমন মেলির গীত গাওো শুরু কলরলছন। 
খাাঁজকাটা কুমিলরর গলির িলতা োযারণ একটা মিজ্ঞাপলনর আলোচনালত িানুলষর 
আত্মপমরচে ও বনমতকতার প্রেংগ সটলন এলনলছন।’ সিলখন, head of the 
iceberg-এর িলতা আপাত তুচ্ছ েি বনমিমিক মিষলের মেকে সপ্রামেত োলক 
আিালির জীিনলিালযর গভীলর। 

সিলখন, এই সয, তরুণ িনু্ধ-িম্পমতর ‘কালছ আোর’ একটা মচত্র আলোচয 
মিজ্ঞাপনমটলত তুলে যরা হলেলছ, অপরাপর পণয উৎপািনকারীরা স্ব স্ব পলণযর 
মিজ্ঞাপলন আলরা কী কী িৃেয উপিাপন করলত পালর, তার মক সকালনা েীিালরখা 
আলছ? কালরা মিগন্ত সযিন েীিান্তিােী অনয কালরা জনয যাত্রাপে িা শুরুর পলেি, 
সতিমন কলর আপনার-আিার বনমতক েীিালরখা, অনয কালরা জনয সকালনা িযাপারই 
নে। এভালি বনমতকতার যারণাগুলোলক সরাে-িযাক কলর যমি আিরা ‘লেষ পয্ন্ত’ 
সযলত োমক তাহলে এক অন্তহীন পরম্পরাে আিরা হামরলে যালিা। োউলন্ডোন 
পাওো আর হলি না। কালরা িৃমষ্টলত সযটা েমেড োউলন্ডোন, অনয কালরা িৃমষ্টলত 
সেটা ‘অগ্রযাত্রার’ একটা পয্াে িাত্র। 

এ জনয আইন ও িৃমষ্টভবঙ্গর িুলটাই িরকামর। শুযু িৃমষ্টভবঙ্গ মিলেও হে না, শুযু আইন 
মিলেও হে না। 
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এিার আলেন, ‘কালছ আোর গি’ আর একটু সখাোো কলর িমে। এ আিার একান্ত 
িৃমষ্টভমঙ্গ। আিালক যারা ‘ভালো’ জালনন, তারা আিার এ কোগুলোলত আহত হলে 
িুুঃমখত। 

“I like it, but not in public” সযৌনতা মনলে আিার িৃমষ্টভমঙ্গর এমট একটা 
মিক। এই কোর পরিত্ী কো হলো, “I like it, but with social recognition” 
। আিারও যখন তখন চামহিািাত্রই ‘কালছ আেলত’ মকছুিাত্র কি ভালো োলগ না। 
েিলে আিরা েকলেই শ্বাপি িলট। মকন্তু সেটার জনয চাই (১) মিলেষ কি্মট 
েম্পািলনর জনয পয্াপ্ত িযমিগত সগাপনীেতার মনশ্চেতা এিং (২) েম্পক্মটর 
োিামজক জ্ঞাতাে্যতা। অে্াৎ িািিাবেরা যালত জালন, সক কার োলে েম্পমক্ত। 
যালত কলর পরস্পর পরস্পয়রর িামেত্ব মনলত পালর এিং অনয কালরা অযামচত 
‘উপমিমতলক’ সঠকালত পালর। 

এই িুইটা মিষে হলো পামরিামরক িযিিার মভমি। িাংোলিলের োমহতয, েংসৃ্কমত ও 
মিমডো যারা মনেন্ত্রণ কলর, তারা েলি্াতভালি মিনরাত সযেি ‘কালছ আোর গি’ 
সোঁলিলছ, তার েেয হলো এই মিমিয মিষেলক নষ্ট কলর সিো। অভযস্ততা এিন এক 
হজমিকারক িািকতা যা প্রলোগ কলর সয সকালনা িাযালকই গুমেলে সিো েম্ভি। 
োিামজক েংসৃ্কমতর নালি গলে উঠা অভযস্ততা, সয সকালনা 'অগ্রহণলযাগয'সক এক 
পয্ালে িানুলষর কালছ েহনীে কলর সতালে। তাই, এক েিালজ যা অচিয, অনযাে ও 
অগ্রহণলযাগয, অনয েিালজ তা-ই বিয, নযােেংগত ও গ্রহণলযাগয। 

এরই োলে সযাগ হলেলছ আিার শুভানুযযােী পলের তো ইেোমিস্টলির সযৌন 
অিিিন ও িযমিগত েূমচতার নালি িেপূি্ক চামপলে সিো েি স্বভািমিরুদ্ধ ও 
মিকৃত রুমচর প্রো, োিামজকতা ও কাজকি্। 

যারণা করমছ, যারা মিশ্বমিিযােলের েহমেো েংসৃ্কমতর োলে পমরমচত ও অভযস্ত নে 
তারা ভুে কলর িলন কলর, এই সয সছলেলিলেরা কযাম্পােজুলে এভালি সিোলিো 
করলছ, তারা চান্স পাইলেই ‘ওই কালজ’ মেপ্ত না হলে পালর না। 'ঐ কাজ' ছাো 
নারী-পুরুলষর েুি, িানমিক ও মনলি্াষ সপোগত েম্পলক্র কো তারা ভািলত পালর 
না। েহজীিনযাপলন যারা অভযস্ত তারা জালন, এই যরলনর কুমচন্তা িাস্তিতার 
মিপরীত। একটা মনমি্ষ্ট দূরত্ব িজাে সরলখ েহলজই প্রলোজনীে কাজ েম্পািন করা 
যাে। ঘমনষ্ঠতার িাত্রাগত ‘ঝুাঁমক’লক মিলিচনাে সনোর োলে োলে েুি িন-িানমেকতা 
ও িৃমষ্টভমঙ্গর িযাপারটাও যলেষ্ট গুরুত্বপূণ্। 

আিার এর মিপরীত কো হলো, এই সয সু্কে, কলেজ ও মিশ্বমিিযােেগুলোলত যারা 
গণহালর ‘িনু্ধত্ব চচ্া’ করলছ তারা মনলজলির একান্ত চাওো-পাওোর েহজাত 
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মিষেগুলোর সেলত্র যতই মনষ্কেুষতার িাবি করুক, ওোমকিহাে িহে জালন, আেলে 
তারা ততটা ‘ভালো’ োকলত পালর না যতটা তারা িাবি কলর োলক। ‘িযাপার-েযাপার’ 
এখালন ঘলট না সয তা নে। িাইলরর সোলকরা সযভালি িলন কলর সে রকি গণহালর 
ঘলট না, এই যা। 

এেি িযাপালর আিার প্রপমজেন হলো, “not so so”। তারিালন, “যতটা…, ততটা 
নে”। অে্াৎ যতটা খারাপ িলন করা হে ততটা খারাপ নে। আিার যতটা ভালো 
িাবি করা হে ততটা ভালোও নে। ভালো-িন্দ মিমেলে যা... িাঝািামঝ, িানমিক। 

 ন্তিয-প্রবি ন্তিয 

Tanvir Shahriar: Vulgarity and lust have been contemporary to so 
called love now a days. 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: young one’s love can't be platonic love. 
It was, is and must be vulgar and lustful. That's why, they 
need to get marriage. whoever has the right to do it, must get 
married. This is prophetic injunction. clear. If any society 
doesn't consist with this order, then it is the duty of the social 
workers to remove the social barriers. 

Tanvir Shahriar: But sir I think no one (man) should marry 
before confirming a stable source of income. I have seen many 
people having early marriage to suffer and to repent for the 
temporary/immature emotion (however it is from Islamic 
sense or so-called love. Islamists refer Islam to validate their 
demand though sexuality is the main cause behind it I think). 
One should keep patience about marriage before getting a 
stable income source otherwise sufferings will be written in 
his lot. 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: হযাাঁ, মিলে করার হুকুি আর বযয্যারয়নর পরািে্, 
িুটা আোত পাোপামে। একটার পর পরই আলরকটা। অতএি, মেদ্ধান্তটা 
িযমির িা িযমিগত। 

Abdullah Al Noman: মিষেমট েম্পলক্ আলরা পমরষ্কার হিার জনয মজজ্ঞাো... 
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তাহলে ‘োিামজকভালি স্বীকৃমত প্রামপ্ত’ নািক সয সিৌমখক িা মেমখত চুমিমভমিক 
সরওোজ চােু আলছ তা মক শুযুই যি্ীে প্রো, নামক যি্ীে সিােলক োিামজক প্রো, 
নামক তা িুিিনালির যি্হীন (ওহীমভমিক নে) োিামজক প্রো (যা েিলের প্রলোজলন 
পমরিত্নেীে/চনমতকতার মভমি যামি্কলির িত ওহীমভমিক না অেিা ওহীমভমিক 
আইন িারা েীিািদ্ধ নে)। সযিন েিিনা িুজন িানুষ মেভটুলগিার (শুযুই োরীমরক 
িা শুযুই িানমেক অেিা উভেই) কলরন এিং এর মপছলন একমট েুি িানি িংেলক 
মটমকলে রাখার িহৎ িানমেকতাও কাজ কলর। সেলেলত্র সকান যামি্লকর (িযমি 
ঈশ্বলর মিশ্বােী এিং নিুওোলত মিশ্বােী) িলন করা সয সেই (িম্পমত) ১ ও ২ িুলটাই 
করলো েলে তালক েতক্ করা তার িামেত্ব! 

১. (ক) পরকােমভমিক পাপ (sin) করলো; (খ) ইহকাে মভমিক পাপ (sin) করলো 
যার Metaphysical Impact রলেলছ (মকন্তু সযটা িযাখযাতীত) এর মভমিলত! 

২. অপরায (crime) ইহজাগমতক (যা োিামজক মিেৃংখো), মকন্তু এলেলত্র 
িাংোলিেী ব্লগীে, সেেিুকীে সো কেড িুিিনালির (philosophical god এিং 
atheist/skeptic)) ভাষয হলচ্ছ- 

১. (Sin িযাপক অলে্) এর সিটামেমজকাে impact রলেলছ মকন্তু উপলর উলল্লমখত 
উিাহরনমট ('মেভটুলগিার' একমট Selective exception) তার োলে পরকাে 
েংক্রান্ত স্রমষ্টকত্ার যারনা সটলন আনা যালি না 

২. অপরায (Crime) ('মেভটুলগিার' উিাহরলন/selective exception) মহলেলি 
যারনাটা আলপমেক, েিলের পমরক্রিাে পমরিত্নলযাগয যা িানুলষর Aesthetics 
পযারামিটালর মিলিচনা করলত হলি! 

 “মেভটুলগিার’ একমট মনরীহ সগালছর আনন্দিােক এিং জ্ঞান-মিজ্ঞানমভমিক 
েৃমষ্টেীে কলি্ (যা িানিেভযতা চরি উৎকষ্ োযলনর উলদ্দলেয) উদ্দীপক মহলেলি 
কাজ কলর মকন্তু পরকােমভমিক যি্ এটালক েিাজস্বীকৃত মিমভন্ন অপ্রলোজনীে 
িামেলত্বর সিাঝা চামপলে মিলে আনন্দলক প্রাযানয না মিলে িুুঃখলক সিলন মনলত ও 
িরন করলত উতোহ প্রিান কলর। 

েলে পরকাে মিশ্বােী যামিক্ িমির (static) হলে পলর ও িানমেক সকান তােনা 
অনুভি কলর না জ্ঞান-মিজ্ঞানমভমিক েৃমষ্টেীে কলি্। যা িানিেভযতা চরি উৎকষ্ 
োযলনর উলদ্দলেযলক প্রশ্নমিদ্ধ কলর ও তা অজ্লন িাযা হলে িাাঁোে । 
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আিার করা আগ্ুলিলির োাঁক সোকর গুলো যমি যমরলে মিলতন তাহলে কৃতজ্ঞ 
োকতাি! আর সেলষ িেলিা ....নিুওোলতর সযৌমিকতা মনলে আপনার সেখার 
অলপোে আমছ! ভালো োকলিন ! 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: মিলে েম্পলক্ ইেোলির মিময এতটাই (েহজ অলে্) 
মেমেে সয সকউ মিিাহলযাগয কালরা োলে জ্ঞাতোলর িেিাে করলেই মিলে 
কালেি হলে যালি। এিনমক সকউ কাউলক িু'জন োেীর োিলন ঠাট্টা কলর 
স্বািী িা স্ত্রী িা এ যরলনর েম্পক্ িুঝাে এিন সকালনা কো িেলে, সিাহরানা 
মঠক না করা সয়েও তালির িলযয মিলে কালেি হলে যালি। সে অলে্ 
তুেনািূেকভালি িােী 'মেভ টুলগিার'ও এক যরলনর মিলে িলট। পরস্পয়রর 
জনয হাোে হওোর িাইলর, আেলে মিলের িুমট প্রযান েত্: (১) পারস্পমরক 
েম্মমত, (২) নূযনতি োেী। conjugal life is actually a kind of lawful 
living together. 

যখন মেভ-টুলগিারটা মিলের সখোে মহোলি প্রযাকমটে করা হে তখন 
িুেেিানলির জনয মেভ-টুলগিালরর েুলযাগ নাই। সযলহতু তারা িুেেিান। 
ইেোলির অনুোরী িািীিারলির ইেোলির মিময েংঘন করার েুলযাগ োকাটা 
কন্ট্রামডকটমর। অতএি, তালির জনয এিন কাজ পাপ ও অপরায উভেই। 
অনযলির জনয তা অপরায মহোলি গণয হওো উমচত। 

ইেোি এিন সকালনা উদ্দীপনালক বিয মহোলি স্বীকার কলর না যা িানুলষর 
জনয িীঘ্লিোলি েমতর কারণ হলে িাাঁোে। সযিন, িািক দ্রিয সেিন। মিলের 
েহজতা সয়েও িযমভচালরর েম্পক্ িা মেভ টুলগিারলক যারা মনলি্াষ িলন কলর, 
তারা ইেোি মনলি্মেত মিলেটালকই িুলঝন নাই। এিন সোলকরা আেপালের 
সোক-ইেোি সিলখ ইেোলির মিলরামযতা কলর। ইেোলির অনুোরীলির 
আচরণ আর ইেোি এক নে। আমি ইেোিী িতািলে্র কো িেমছ। 
িুেেিানলির োিামজক অচোেতলনর েূলত্র ইেোিলক অমভযুি করা মঠক নে। 

আপনার প্রশ্নগুলোর ওভারঅে একটা উির মিোি। িুলঝ মনলিন, আো কমর। 
আর নিুেলতর সযৌমিকতা মনলে একটা সছাট মনিন্ধ মেখলিা, ইনোআল্লাহ। 
সিাো করলিন। ভালো োলকন। 

 

২৪ জুন, ২০১৭



 

 

 

মিলে, মডলভাে,্ সযৌতুক ও োজলগাজ 
 

সেইেিুলক সিখোি, মিলেলত িাহুেয খরলচর মিষেটালক কটাে কলর একজন 
মেলখলছন,  

"...প্লযান কলর রাখমছোি আিার মিলের আলোজন োিািাটা করি, িেমজলি 
মিলে হলি। আর ইোমতিখানাে মকংিা েুমিযািমঞ্চতলির সকান সু্কলে সছাট্ট 
একটা খানামপনার আলোজন কলর করি। তােমনি জারার ঘটনার পর িলন 
হইে এইটা করা সিালটও িুমদ্ধিালনর কাজ হলি না। িরং আিার উমচৎ যার 
কয্ কলর হলেও েে েে টাকা িযে কলর জাাঁকজিক কলর মহমন্দ মেমরোলের 
িত মিরাট আলোজলন োজেজ্জার োলে মিিাহ করা।" 

আিালির েিালজ সিলেলির েিেযা হলো, অমত নগনয িযমতক্রি িালি তারা মিলেটালক 
জীিলনর পরি একটা মকছু িলে িলন কলর। এমট েিালজর েিেযা। নারীরা এর মেকার। 
িেলিন, 'েিাজ েংস্কারই এর সেলক উিরলণর উপাে'। আমি আপনার োলে অলয্ক 
একিত। েিাজ সকালনা িােিীে িযাপার না। েিালজর েিেযলির মনলেই েিাজ। 
েিেযলির সয আচরণ েিালজ প্রভাি মিস্তার কলর তা-ই োিামজক েংসৃ্কমত মহোলি 
প্রমতষ্ঠা োভ কলর। সকালনা োিামজক েংসৃ্কমতলক েমতকর িলন করলে, সেমটর অিেুমপ্ত 
কািনা করলে সকালনা সিটার অল্টারলনমটভ মিলে সেমটলক পমরিত্ন করলত হলি। শুযু 
যুমি আর িুলখর কো মিলে সকালনা োিামজক েংসৃ্কমত প্রমতষ্ঠা িা পমরিত্ন হে না। 

িানমিক েিা ও িানমিক পমরচেলক ছামপলে মিলেষ মেঙ্গ পমরচে যখন সিলেলির ১ 
নম্বর িা িূে পমরচে, িানমিক বনমতকতালক ছামেলে নারীত্ব সযখালন কালরা েিলচলে 
িে অিেম্বন িা ঝুাঁমক, সেখালন নারীলির রূমচ ও িৃমষ্টভমঙ্গ সকিন হলত পালর তা 
িুঝলত সিমে কষ্ট হওোর কো নে। 

উপলর উদৃ্ধত স্টযাটালে এক নারী-পাঠক িন্তিয কলরলছন,  

"...মিলের োজেজ্জা, আলোজন সকিন হলি সেটা ির কলনর মনজস্ব িযাপার। 
েুতরাং সকউ োিািাটা করলে তালক মনলে টানা সহচো সযিন সোভনীে নে। 



মিলে, মডলভাে্, সযৌতুক ও োজলগাজ |  

 

আিার সহভী সিকওভার, িািী অেংকার মকংিা গমজ্োেমে মিনটালক োজালনা 
মনলে তামচ্ছেয কলর কটােপাত করাটাও সকান অংলে েহী না। এটা যার যার 
মনজস্ব িযাপার। আপনার কালছ সস্রালতর উল্টাহাটা োিা োমে মজলরা সিকালপর 
মিলের োজ সযিন ইন্সপাোড্ িলে িলন হে, অনয সকান সিলের কালছ মিলেলত 
সহভী সিনারেী োে টুকটুক োমে গেনাটাও োরাজীিলনর েিলচলে িািী স্বপ্ন 
িলে িলন হে! মনজস্বতা যার যার, তাই মনলেই িাাঁচুক।" 

েিে যা হলো, েিাজ ও রাষ্ট্র এত িে নে সয, সয যার িলতা কলর মনজস্বতা মনলে 
সখলে পলর সিাঁলচ োকলত পারলি। িুমনোটা িরং খুি সছাট। এখানকার আহরণলযাগয 
মরলোে্ েীমিত। িণ্টনও অ-েুষি। তারলচলে িে কো হলো, েিাজ হলো পরষ্পলরর 
োলে েহলযামগতা করার সেত্র। এমট িামনলে চোর জােগা। সয যার খুেী িলতা 
চেলে পমরিার হে না, েিাজ হে না। িযমি স্বাযীনতা মনমশ্চত করার জনযই েি 
োিামজক প্রমতষ্ঠান। এ কোটা যতটুকু েতয, স্বাযীনতা িাত্রই জাগমতক েীিািদ্ধতা 
িারা েীমিত, িূেযলিায িারা মনেমন্ত্রত, এ কোগুলোও ততটুকু েতয। িযমির 
োগািহীন স্বাযীনতা আর েিাজ - এই িুইটা কনলেপ্ট পরষ্পর মিলরাযী। 

পুলরা জীিলন অন্তত একিার একমিলনর জনয হলেও িািো িা রানী হলত সক না 
চাইলি? এ’রকি কলতা আকাে-কুেুি কিনা িালঝ িালঝই আিালির আচ্ছন্ন কলর। 
সেটা সিালষর মকছু নে। মকন্তু এ যরলনর অিাস্তি মচন্তাে অিলেেড োকা, এ যরলনর 
অপলচষ্টালক সেমজমটলিইট করার সচষ্টা করা মনুঃেলন্দলহ িানমেক েুিতার পমরপন্থী। 
মিলের েিলে যারা একমিলনর জনয হলেও োিলে্যর িাইলর মগলে রানী হলত চান, 
আিার িৃমষ্টলত সেমট তালির িজ্জাগত হীনিনযতার পমরচে। তালির একাংেলক সিমখ, 
পুরুষতলন্ত্রর মিরুলদ্ধও তারা েিলে েিলে সোচ্চার। িে িে কো িলেন। কী 
বিপমরতয ...! আশ্চয ্...! সযখালন রানী আলছ, সেখালন রাজাও সতা োকলি। রাজা 
নযােপরােণ হলিন, সেমট আো করা যাে। মকন্তু এর সতা সকালনা মনশ্চেতা নাই। 
সযখালন সিিী আলছ, সেখালন েমিিান সিিতাও োকলি। নারীলির রানী িানালনা, 
সিিী িানালনা, এ'েি আিলত পুরুষতলন্ত্ররই িালজযা। মেম্পমে, মরভাে্ সগইি। 
আত্মিযা্িা, িুমদ্ধ ও কািজ্ঞানেম্পন্ন নারীরা এমট না িুঝার কো না। 

মিলেটালক এত মেমরোেমে সনোর সকালনা কারণ সিমখ না। এমট জীিন-িরলণর িলতা 
সকালনা ি যাপার না। খাওো, পরা, মেো, মচমকৎো ও মনরাপিার িলতা এমটও অনযতি 
সিৌমেক িানমিক প্রলোজন। মিলে একিারই হলি। একজলনর োলেই জীিন কাটালত 
হলি। এেি ভারতীে উপিহালিলের েংসৃ্কমত। এর মভমি হলো অলযৌমিক অিিিন 
ও পুরুষতন্ত্র। ইেোি, িানমিকতা ও যুমি-িুমদ্ধর োলে এলহন 'সিি-িােী' েম্পক ্
ও েংসৃ্কমতর সকালনা েম্পক্ নাই। 



সকন চাই েহজ মিলে |  

 

Cplus Tv নালি একটা ইউমটউি চযালনে হলেলছ। চাটগাাঁইো ভাষা সেখালন একিাত্র 
ভাষা। সেখালন মডলভালে্র ওপর একটা োোতকার সিখোি। সযেি মিষেলক মিলে 
সভলঙ্গ যাওোর কারণ মহোলি েংমিষ্ট িমহো সিমজলেটলক িেলত সিখোি তা 
িযমিগতভালি আমিও সখোে কলরমছ। সেেি উপেগ্ মনলে আমিও মচমন্তত। মকন্তু 
তারিালন এই নে সয, মডলভাে্ সরইট সিলে যাওোটা ওভারঅে খারাপ হলচ্ছ। যুাঁলক 
যুাঁলক িরা, িাযয হলে ঝুলে োকার সচলে সয যার পলে চোই ভালো। িানমেকভালি 
মিমচ্ছন্ন হলে পেলে েম্পক্ মটমকলে রাখার সকালনা িালন হে না। প্রলতযলকর উমচত 
মনলজর জীিনই যাপন করা। কালরা জনয কালরা িীন-িুমনো সেমক্রোইে করালক 
আমি েিে্ন কমর না। সেমট স্বািী-স্ত্রী শুযু নে, সয সকালনা েম্পলক্র জনযই প্রলযাজয। 

আিার এক ভামগনা সপোগত প্রলোজলন প্রােে ইলন্দালনমেোে যাে। সে িেলো, 
সেখালন নামক সিলেলির আমে্ মটন এইলজ মিলে হলে যাে। িাচ্চা-কাচ্চাও হে। মিলের 
পলরও তারা সেখাপো কনমটমনউ কলর। মতমরলের সকাটাে িেে হলত হলত প্রাে এক 
চতুে্াংে সিলের মিলে সভলঙ্গ যাে। ওেি মডলভামে্ সিলেরা আিালরা মিলে কলর। এটাই 
সতা েুি েিালজর মচত্র। িযমভচারলক কমঠন ও মিলেলক েহজ করলত হলে মডলভাে্ 
সিো ও সনোর মিষেটালকও েহজভালি মনলত হলি। আজলকর মিলন ক'জন ইেোমিস্ট 
পুরুষ পাওো যালি যারা খামিজা (রা.) এর িলতা িেস্কা মিযিালক িা সকালনা মডলভামে্ 
নারীলক মিলে করলত প্রস্তুত? এিন সকালনা ক যামরোমরস্ট ইেোিী নারীলনত্রী মক আলছন 
মযমন খামিজা (রা.)-এর িলতা 'অপ্রমতমষ্ঠত' মকন্তু ভালো সছলেলক মিলে করার জনয 
আগ্রহী হলিন? এিং, সতিন স্বািীর অনুগত োকলিন? তার জনয কযামরোর সেমক্রোইে 
করলিন? আলগর ঘলরর িাচ্চাওোো নারী িা পুরুষলক মিলের করার কো নাই িা 
িেোি ...! আিে্টা সিালযর িযাপার। শুযুিাত্র এক্সলপাজালর োকার মজমনে না। 

আিালির েিালজ মিলে মনলে সয ভজঘট পমরমিমত, তা মনলে ঠািা িাোে ভািলে 
িুঝলিন, েিেযাটা উভে পলেরই। েিেযার আেে মিকটা হলো সিেীে ঐমতহয ও 
েংসৃ্কমতর সিাহাই মিলে স্বাভামিক কািনা ও প্রিৃমিলক অিিিলনর কৃমত্রি অপেংসৃ্কমত। 
প্রাপ্ত িেস্ক হওোর পলর এখানকার এক একজন নারী িা পুরুষলক গেপরতা এক 
যুলগরও সিমে েিলচলে উি্র ও উন্মি েিলে 'সিাহন্ত' সেলজ িলে োকলত িাযয করা 
হে। িাম্পতয সযৌন জীিলনর অনুপমিমত িালন, অনয সকালনা েরলিলটর সযৌন জীিন 
তো সযৌন মক্রোরও অনুপমিমত, ি যাপারটা সতা এিন নে। এমট যমি স্বীকার কলরন 
তাহলে আেপালে কী হলচ্ছ, কী চেলছ তা আর খুলে িোর িরকার নাই। কো পমরষ্কার, 
এই জমটে েিেযালক কীভালি যতটা েম্ভি েিাযান করা যাে তা মনলে মেমরোেমে 
ভািলত হলি। মিলেলত িাহুেয খরচ এই িানমিক েংকট মনরেলন মিরাট িাযা। 



মিলে, মডলভাে্, সযৌতুক ও োজলগাজ |  

 

এ মিষলে সকালনা একটা সেখালত িলেমছোি, "আমি িুমঝ না, পি্ানেীন পাত্রীরাও 
সকন পাে্ালর মগলে ওভালি সিাটা অংলকর মিে মিলে োজলগাজ কলর। আজলক সেলক 
সতর-লচৌদ্দ িছর আলগ এেএেএি করা এক সেহাষ্পি এলে িেলো, ‘সিাজালম্মে 
ভাই, আমি িুমঝ না, ইেোিী েংগঠলনর িামেত্বেীো এিন সিলেলক িালরা ে’ টাকা 
িালির সনইে পামেে সকন মকলন মিলত হলি, িুঝলত পারমছ না’। পাত্র পলের 
সোকজন পাত্রী পলের প্রমতমনমযলির োলে মনলে কলনর জনয েমপং করলত সগলছ। 
সেখালন যা যা পাত্রীপেলক মকলন মিলত হইলছ তার িলযয িালরা ে’ টাকা িালির 
সনইে পামেেও মছলো।" 

অপর একটা পুরলনা সেখালত এইটা পাইোি, " ...সতা, নারী অমযকার সনত্রীরা, িেুন, 
আপনার মিলেলত কত খরচ হলেলছ? েিানামযকালরর েূত্রানুোলর তালত আপনার 
িযমিগত উপাজ্লনর অংে কত? মিলেলক েহজ কলরা, িযমভচারলক কমঠন কলরা – 
আল্লাহর রােূলের (ো) এই সহিালেতলক িাস্তিােলনর সেলত্র আপনার েহলযামগতা 
ও ভূমিকা কতটুকু? সেইেিুলক পাল্টাপামল্ট যুমি মিলে জে-পরাজলের িযাপার এমট 
নে। এ আিার আপনার িযমি ও েিাজ জীিলনর জ্বেন্ত েিেযা। অপ্রমতমষ্ঠত িীনিার 
সছলেলক মিলে করার িযাপালর আপনার অন্তর কতটুকু োে সিে? পাশ্চাতয 
সভাগিামিতার ইেোিী েংস্করণ িানালত যারা আগ্রহী তালির সেরালনা যালি না। 
মকন্তু েৎ ও োহেী িানমেকতার পুরুষ ও নারীলির িলযয যারা এখলনা েংলিিনেীে 
িনলনর অমযকারী, আিার এ কোগুলো তালির জনয।" 

মেলরানালি সযৌতুলকর কো মেলখমছ। এ মনলে এখালন আর নতুন কলর মকছু িেলত 
চামচ্ছ না। এিমনলতই কো খামনকটা েম্বা হলে সগলছ। ‘সযৌতুলকর মিষ সোাঁো’ 
মেলরানালি আিার একটা সেখার মেংক মিমচ্ছ।  

https://mozammelhq.com/post/460 

 

পেলত পালরন। সেখামট শুরু হলেলছ এ' কো মিলে, "োখ োখ অনূঢ়া সিলের িাতা 
ও মপতার সচালখ ঘুি নাই আজ / ক'টা িুখ জ্বে জ্বে কলর ভুে েুলখ।" 
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 ন্তিয-প্রবি ন্তিয: 

Rtn Mitu Chowdhury: েহিত। ইিামনং সিখা যালচ্ছ মিলেটালক খুি োযারণ 
মকছু সভলি কাবিন রাখা হলচ্ছ ১০০১ টাকা, এলত আিার সকালনা েিেযা সনই। মকন্তু 
িত্িান সরালকন েিালজ িযাচ হলচ্ছ না িলেই কোে কোে সেপালরেন অেিা 
মডলভাে্ মকন্তু এলকিালর সছলেলখোর িলতা। এেি মনলে আমি অযি না ভািলেও 
আপনালির কাছ সেলক সিে ও েিাজ আো কলর েমঠক মিক মনলি্েনািা। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: তুচ্ছ কারলণ মডলভাে্ ভালো না। এতমিন পুরুলষরা 
মডলভালে্র অপিযিহার কলরলছ। এখন ক্রিািলে এিপাওোড্ হওো নারীরা এমট 
প্রযাকমটে করলছ। সিাদ্দা কো হলো, েিতা োকলে িানুষ সেটার কিলিমে 
অপিযিহারও কলর িা করলি। সেজনয সকালনা পেলক েিতাহীন িা িুি্ে কলর 
রাখার যুমি নাই। 

Ahsanul Hoque Melon: যনযিাি েযার। মিলে এিং েিান অমযকার মনলে কমেত 
নারীিািীলির জনয চরি ভািার মিষে, যমি তারা মচন্তা কলর তাহলে অলনক মকছু িুঝলত 
পারলি। তলি, আিার প্রশ্ন হলো ইেোিী ছাত্রী েংিা করা সিলের মিলেলত সকন ১২ে 
টাকা িালির সনইে পামেে মকনলত হলি? সে এলতা মিন পয্ন্ত কুরআন-হািীলের 
আলন্দােন কলর মক মনলজর মিলেলত ১২ে টাকা িালির সনইে পামেে সকনার প্রমেেণ 
মনলেলছ? সে মক মিলে েম্পলক্ েরীেলতর সকান জ্ঞানই অজ্ন করলত পালর মন, না'মক 
যা অজ্ন কলরলছ তা শুযু অপলরর কালছ িাওোতী কাজ করার জনয, মনলজর জলনয নই! 

আমি আপনার িাযযলি যারা ইেোিী আলন্দােন কলর এিং িামেত্বেীে তালির কালছ 
েমিনলে জানলত চাই,আপনারা েিাজ সেলক িযমভচার ও কুেংস্কার িূর করলত চান 
অেচ িীনিার অপ্রমতমষ্ঠত সছলের কালছ মনলজর সিলে মিলে মিলত চান না সকন?  

আপনারা সকন মিলের েিে মনলজর সিলের জনয পাত্র পছন্দ করার েিে অলনক 
সেলত্র িুমনোিী স্বাে্লক প্রযানয সিন? আপনারা মক জালনন না, িীনিার সছলের কালছ 
হেলতা প্রচুর েম্পি না োকলত পালর, মকন্তু এলত সতা মনশ্চেতা আলছ সয, আপনার 
সিলের েহলজ মডলভা্ে হলি না! 

তাই েিাজ সেলক এইেি কুেংস্কার ও েরীেলতর োলে োংঘমষ্ক মিষেগুলোলক িূর 
করার জনয আলগ যারা েিালজ ইেোি প্রমতমষ্টত করলত চাই তালির পমরিার সেলক 
শুরু করলত হলি, অনযোে িস্তুিািী িানুষগুলো কখলনা েরীেলতর অনুেরণ করলি না। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: অচোেতন ভাঙার জনয কাউলক না কাউলক এমগলে 
আেলত হলি। যারা আিে্ অনুেরলণর িািী কলর, আিে্ িাস্তিােলনর িািী কলর, 
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তালির সতা উমচত অন্তত মনলজলির িযমিগত, পামরিামরক ও আওতাযীন োিামজক 
পমরিিলে আিলে্র িািীলক পূরণ কলর উিাহরণ িাপন করা। 

Habibur-rahman Papul: মিলে েহজ সহাক! মডলভাে্ও!! মকন্তু িযামভচার কমঠন 
সহাক.... 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: মিলে েহজ হলে িযমভচার এিমনলতই মিরে হলে 
পেলি। মিলেলক েহজ করার জনয মিলেলত িাহুেয িযেলক প্রমতলরায করলত হলি। 

Abdullah Al Noman: িাহুেয িযেটা আেলে মক এিং োিামজক প্রমতলরালযর 
পাোপামে এর িানমেক ও অে্চনমতক েংক্রান্ত উৎে েম্বলন্ধ েলচতনতা ও 
প্রমতলরাযও েিানভালি জরুরী 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: মিলেলত ছমি সতাোর জনয এক োখ টাকা ি যে 
মনুঃেলন্দলহ িাহুেয ি যে। উিাহরণ মহলেলি িেোি। 

Abdullah Al Noman: আিার প্রশ্ন এত মনরীহ টাইপ মছে না। যাক, সেটা 
আিার িুি্েতা। যার োিে্য আলছ িা চামহিা (অে্নীমতর ভাষাে) আলছ তালক 
িাহুেয িযে িলে প্রমতলরায করলিন কীভালি? ভঙু্গর অে্নীমত িা আলরা মনমি্ষ্ট 
কলর িেলে িােিীে/োাঁপা িুদ্রানীমতর অিায প্রিাহ িন্ধ করলত উলিযাগী না 
হলে এইেি িাহুেয িযে সকান না সকানভালি োভার িত উিগীরন হলিই। আমি 
এখালন পুুঁবজিালির িযে্তা িা েম্পলির অেি িিলনর কো িুঝামচ্ছ না। আো 
কমর িুলঝ মনলিন। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: আইন কলর। িূেযলিায বতরী কলর। োংসৃ্কমতক-
োিামজক আিহ েৃমষ্ট কলর। এর সকালনা একটা স্বেং যলেষ্ট না। িরং এই 
মত্রমিয িযিিার একটা েিিে। কতজন অমতমেলক আপযােন করা যালি তা 
মনলে আইন সতা এখলনা আলছ। প্রলোগ নাই। কারণ প্রলোজনীে নূযনতি 
োংসৃ্কমতক-োিামজক আিহ নাই। নাই িানমিক িূেযলিালযর িন্ধন।  

Abdul Kader Akib: এইটা মনলে কো িোটাও েিালজ টযািুর িলতা আিালির 
িলতা মটন এইলজর সছলে-লিলেলির জনয। পালছ িলে উঠলি, মিলের ভূত িাোে 
ঢু্কলে িাচ্চালছলের। মকন্তু সপ্রি কলর সরািামিক স্টযাটাে িা সেেমে মিলে োভ 
ইলিার িনযা। 

 

১৪ আগস্ট, ২০১৭ 
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সকালনা এক ‘োহেী’ প্রমতিািী সদ্রাহী সকাোও মেলখলছন, “We don’t want any 
favour of men during the time of our marriage. We are not 
products in the market to be sold. Why will we receive their 
“সিনলিাহর”? Are they trying to buy us as a slave?? We don’t need 
their unlawful money.”  

পেোি। ভািোি, আেলে মিলে িেলত কী িুঝাে? িুজন নারী-পুরুলষর একোলে 
োকা? তা যমি হে, তাহলে মেমভং টুলগিালরর োলে মিলের পাে্কয কী? িেলত 
পালরন, মিলে হলচ্ছ lawful living together। সেলেলত্র এই lawful িেলত কী 
িুঝলিা? 

যমি িো হে, আইনগত স্বীকৃমত। তাহলেও েিেযা ও প্রশ্ন আলছ। পাশ্চালতয সতা 
মেমভং টুলগিালরর আইমন স্বীকৃমত আলছ। অতএি প্রাপ্তিেস্ক নর-নারীর িযযকার 
মিলের িাযযলি েম্পক্ এিং মিলে িমহভূ্ত েম্পলক্র িালঝ এিন কী রলেলছ যা 
একমটর িলযয আলছ অেচ অপরমটর িলযয নাই? ভািলত োকুন। খাতা-কেি মনলে 
িেুন। সনাট ডাউন করুন। আেপালের েিঝিারলির োলে িতমিমনিে করুন। 

সেষ পয্ন্ত এ মিষলে আপনালক (১) মিলে আর মেমভং টুলগিালরর িলযয আেলে 
সকালনা পাে্কয নাই। অেিা,  

(২) মিলে আর মেভ টুলগিার অন্ততপলে ‘এই কারলণ’ আোিা মিষে। – এই িুইটার 
সয সকালনা একটালত সপৌঁছলত হলি। 

আপমন যমি িলন কলরন, মিলে আর মেভ টুলগিালরর িলযয আিলত সকালনা পাে্কয 
নাই তাহলে স্বািীর কাছ হলত স্ত্রী সকন মিলের েিলে সিনলিাহর মনলি তা মনলে 
আলোচনার িরকার নাই। সকননা, সিনলিাহরটা মিলেরই একটা অনুষঙ্গ। মেমভং 
টুলগিালর মেলস্টলি সিনলিাহর োকার মিষেটাই অপ্রােমঙ্গক। 
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আপমন যমি মিলে এিং মেমভং টুলগিালরর িলযয অন্তত একটা হলেও পাে্কয আলছ 
এিং তা সিৌমেক িলে িলন কলরন, তাহলে সেই পাে্কযটা মক, তা আপনালক িেলত 
হলি। সোলকরা িলে, েিাজ এিনটাই িলে, তাই আমিও িমে, এ’কো িেলত 
পারলিন না। এিনও িেলত পারলিন না, “যি্গ্রলন্থ এিনটা িো আলছ। আমি যি ্
িামন। অতএি, আমি যি্ীে িৃমষ্টভমঙ্গ অনুোলর িেমছ, মিলে জালেয। আর মেভ 
টুলগিার না-জালেয।” 

সকউ যখন যুমির আলোচনালত ঈশ্বরলক সটলন আলনন তখন সে আলোচনা আর 
আগালত পালর না। এিন মক আপমন এ কোও িেলত পারলিন না, “সিলের আইলন 
মিলেলক বিয করা হলেলছ, মেভ টুলগিারলক বিযতা সিো হে নাই। এমট হলো এই 
িুলের পাে্কয।” সকালনা মিষলের পলে-মিপলে তামিক আলোচনাে সকালনা িানীে 
আইলনর সিাহাই িা উদৃ্ধমত গ্রহণলযাগয নে। আিরা জামন, আইনিাত্রই পমরিত্নেীে। 
পমরিত্নলযাগয। 

সতা, েম্মামনত পাঠক, মিলে আর মেমভং টুলগিালরর িলযয সকালনা পাে্কয সপলেন না? 
যালহাক, এ মনলে সখাোিলন ভািলত োলকন। সিখলিন, মিলে আর মেমভং টুলগিালরর 
িলযয একটা অতযন্ত সিৌমেক পাে্কয আলছ। এর আলগ মিলে আর মেমভং টুলগিালরর 
িলযয োিৃেযগুলো আিরা একটু স্মরণ কলর সনই। 

 

মিলে ও মেভ টুলগিালরর িলযয োিৃেয- 

(১) উভে প্রকার েম্পলক্ উভে পেলক বনমতক, নাগমরক ও িানমিক মিক সেলক 
েিান মহোলি মিলিচনা করা হে। (২) উভে প্রকার েম্পলক্র মভমি, মিমত ও পমরণমত 
হলো পারষ্পমরক েম্মমত ও োিামজক অিগমত। (৩) উভে প্রকালরর েম্পলক্ সযৌনতা, 
েন্তান যারণ ও প্রমতপােন পেিলের পারষ্পমরক েম্মমতর ওপর মনভ্র কলর। 

আিালির েিালজ কী হে, ওলির েিালজ কী হে, ইতযামি এখালন মিলিচয নে। আিরা 
যমি িলন কমর, সকালনাখালন িযাপারগুলো মঠকিলতা হলচ্ছ না, সে সেলত্র আলোচনা 
হলত পালর, কীভালি তা েংলোযন করা যাে, তা মনলে। আিরা এখালন মিলে আর 
মিিাহ িমহভূ্ত অেচ পারষ্পমরক েম্মমতিূেক সযৌন েম্পলক্র িলযয সটকেই সকালনা 
পাে্কয আলছ মকনা তা মনলে আলোচনা করমছ। 

এতিুভে যরলনর েম্পলক্র িালঝ আিার িৃমষ্টলত একটাই পাে্কয। সেটা িোর আলগ 
মকছু োযারণ কো িলে মনই। 
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পমরিার মক একটা প্রমতষ্ঠান? 

মিলে একটা িযমিগত চুমি যার োিামজক অিগমত োকা েত্। মিলের িাযযলি 
পমরিার গমঠত হে। পমরিালরর েিিলে েিাজ গমঠত হে। েিাজ িযিিার উচ্চতর 
িযিিাপনার পমরণমতলত রাষ্ট্র ও েরকার গমঠত হে। এই সতা িযাপার? মনশ্চেই 
িানলিন, রাষ্ট্র একটা প্রমতষ্ঠান। এর কি্িযিিাপনার জলনয গমঠত অযুঃস্তন প্রমতষ্ঠান 
হলো েরকার। এরও অযুঃস্তন প্রমতষ্ঠান হলো েিাজ। 

রাষ্ট্র, েরকার ও েিাজলক যমি প্রমতষ্ঠান মহোলি িালনন, সযগুলোর প্রলতযকটার 
অযীলন রলেলছ িহুমিয উপ-প্রমতষ্ঠান, তাহলে িলেন, েিালজর অযুঃস্তন প্রমতষ্ঠানগুলো 
কী কী? না, োক। আিালক মেমস্ট মিলত হলি না। আমি শুযু জানলত চাইমছ, 
পমরিারলক আপমন একটা প্রমতষ্ঠান মহোলি িানলত রাজী আলছন মকনা? 

যমি েিালজর একক মহোলি পমরিারলক িানলত না চান, সে সেলত্র আপনালক িযাখযা 
করলত হলি, কীভালি ‘েিাজ’ নািক এই জমটেতর প্রপলঞ্চর আমিভ্াি ঘটলো। 
অে্চনমতক কি্কালির উিারহরণ এ সেলত্র খাটলি না। সকননা, অে্চনমতক কি্কালি 
প্রামতষ্ঠামনক অিকাঠালিা অিেযম্ভািী। িাঝখান সেলক সকনা-লিচার েিতার কো 
িেলে হলি না। সকনা-লিচালত সক্রতা-মিলক্রতার েিেুখ অমজ্ত হে িলট। অেচ, 
একজন একটা মকছু তযাগ কলর। অনযজন সেটা গ্রহণ কলর। এর মিমনিলে প্রেি 
জন একটা মকছু সিে, যা মিতীে জলনর কালছ মছলো না। সেন-লিলনর িাযযলি অমজ্ত 
এই েুখ েিপ্রকৃমতর। অেচ এর প্রমক্রোটা পরস্পলরর মিপরীত। এই েিতা, 
োিমগ্রক োিমগ্রক মিলিচনাে অমজ্ত েিতা। পলণযর মিক সেলক সিখে মিলক্রতার 
পূণ্ ‘েমত’, সক্রতার পূণ্ ‘োভ’। আিার অলে্র িামেকানার মিক সেলক সিখলে 
মিলক্রতার পূণ্ ‘োভ’ আর সক্রতার পূণ্ ‘েমত’। 

হােলছন? এ যরলনর তুচ্ছ ও অমতোযারণ কোগুলো সকন িেমছ, ভািলছন? 
আজকােকার নারীিািী স্বমিলরাযীলিরলক যুমির জালে আটকালনার জনয এ যরলনর 
অিমভোে কোিাত্া আিার নতুন কলর স্মরণ করলত হলচ্ছ। অতএি, িেুন, েিাজ 
নািক এই প্রমতষ্ঠানটা কীভালি গলে উলঠলছ? 

আিরা েিাই িামন, িযমিিানুষ হলচ্ছ েিালজর একক। েিেযা হলো মিমচ্ছন্ন 
িযমিিানুলষরা স্বেংমক্রেভালি েিাজ নািক প্রমতষ্ঠান বতরী কলর না। িরং মিমচ্ছন্ন ও 
স্বতন্ত্র িযমিিগ্ মনজ মনজ নানামিয প্রলোজলন পরস্পলরর োলে েুমিযা সিাতালিক 
চুমির মভমিলত মিমভন্ন প্রমতষ্ঠান গলে সতালে। যা েিাজ হলে েরকার, রাষ্ট্র ও 
আন্তজ্ামতক েম্পক ্তো রাষ্ট্র-েংঘ পয্ন্ত মগলে সপৌঁলছ। 
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সযৌনমক্রো, েন্তান উৎপািন, অে্চনমতক োলপাট,্ মনরাপিা ইতযামি নানা কারলণ প্রাপ্ত 
িেস্ক পুরুষ ও নারী যখন পারষ্পমরর েম্মমতর মভমিলত েম্পক্ গলে সতালে তখন 
তা হলত পালর মিিাহমভমিক পমরিার অেিা মেভ টুলগিারমভমিক ‘পমরিার’। মেভ 
টুলগিারলক পমরিার িেমছ পাশ্চাতয সপ্রোপটলক োিলন সরলখ। েিকািী পমরিার, 
িুি েম্পলক্র পমরিার, শুযু িালক মনলে একক পমরিার, এ’গুলো আলিৌ পমরিার 
মকনা, সেমট মভন্ন আলোচনার মিষে। আিালির িত্িান সোকাে মিলে ও মেমভং 
টুলগিালরর িযযকার পাে্কয মনণ্ে কলর সিনলিাহলরর সযৌমিকতা পয্ালোচনা করা। 
তাই আিরা এখালন পমরিার িেলত প্রাচয েিালজ আচমরত পমরিার িযিিালক িুঝালি। 

 

মেভ টুলগিালর নাই, অেচ পামরিামরক িযিিাে আলছ- 

এতেলণ হেলতা িুলঝ সগলছন, আমি কী িেলত চামচ্ছ। মিলের চুমিটা পণয ক্রে-
মিক্রলের িলতা েলি্াতভালি েিতা ও েিলঝাতািূেক। উভেপেই যার যার মিক 
সেলক যার যার িলতা কলর োভিান হে। কো হলো, মেমভং টুলগিালরও এমট আলছ। 
মেমভং টুলগিালর যা নাই অেচ পমরিার িযিিাে আলছ তা হলো, েিালজর েুদ্রতি 
একক িা ইউমনট মহোলি পমরিালরর প্রামতষ্ঠামনক উপমিমত িা কায্কামরতা। এক 
কোে, পমরিার হলো একটা েিাজস্বীকৃত প্রমতষ্ঠান। আর মেভ টুলগিার হলো, 
সকাোও িা েিাজস্বীকৃত, সকাোও িা েিাজ-অস্বীকৃত পারষ্পমরক েম্মমতিূেক সযৌন 
েম্পক্। এমট মেমখত হলত পালর। সেলেলত্র মিলের োলে এর কায্ত: সকালনা পাে্কয 
োলক না। মেভ টুলগিারলক আিরা এক যরলনর অমেমখত সযৌন েম্পলক্র চুমি 
িেলত পামর। 

কোটা আলরকিার পমরষ্কার কলর িেমছ। মিলে ও মেভ টুলগিার, উভেমটরই মভমি 
হলো পেিলের পারষ্পমরক েম্মমত। মেমভং টুলগিালরর সেলত্র এই ‘চুমিমট’ 
আনুষ্ঠামনকতা োলক না। এমট প্রমতষ্ঠান মহোলি গণয হে না। 

কারণ? 

সয সকালনা প্রমতষ্ঠালন িামেত্বপােলনর মনমরলখ অিিানগত ক্রিলোপান োকলি। 
তাছাো সকালনা প্রমতষ্ঠান গলে উঠা, পমরচামেত হওো ও মটলক োকা অেম্ভি। সয 
সকালনা যরলনর প্রমতষ্ঠালনর সেলত্রই তা প্রলযাজয। মিষেটা এতটাই অিমভোে সয এ 
মনলে আর কো িো প্রলোজন নাই, সিায কমর। 

মিলের িাযযলি যমি একটা পামরিামরক প্রমতষ্ঠান গলে উঠার মিষেলক স্বীকার কলরন, 
তাহলে িেুন, সেই প্রমতষ্ঠানমটর অিিানগত ক্রিযারা িা হাইোরআরমক কী হলি? 
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পমরিারমভমিক েিাজিাত্রই হেলতা মপতৃতামন্ত্রক হলি, নলচৎ িাতৃতামন্ত্রক হলি। উভে 
িযিিার িযযকার সকালনা একটালকই সেষ পযন্্ত সিলন মনলত হলি। যুমির মিক সেলক 
এতিুভে অন্ততপলে েিান হওো েলত্বও। আিরা জামন, মপতা ও িাতা 
পযালরিেীলপর মিক সেলক পরস্পলরর েিান হওো েলত্বও েন্তান যারণ ও োেন-
পােলনর িামেত্ব নারীলকই িহন করলত হে। এমট প্রকৃমতর মনেি। ‘প্রকৃমত’ সকন 
এিন ‘চিষিয’ করলো, তা অিেয আিার জানা নাই। 

 

নারী-পুরুলষর গঠনগত পােল্কযর আেলেই সকালনা ভূমিকা আলছ? 

এমট অনস্বীকায্, গঠনগত েমিিিার কারলণ শ্রিমনভ্র অে্চনমতক প্রলোজন ও 
মনরাপিা রোর মিক সেলক পুরুলষরা পমরিালরর পমরচােক িা সনতা হওোটা যুমি 
েংগত। িেলত পালরন, প্রযুমির এই যুলগ োমররীক বিমেষ্টযগত পাে্কয এখন অচে। 
আপনার কোর োলে আমি খামনকটা একিত হলত পামর। যমি আপমন হােনাগালির 
নারীিালির েিে্লন নারী-পুরুলষর োরীমরক পাে্কযলক েমূ্পণ্ অস্বীকার কলরন িা 
িত্িালন অকায্কর িলন কলরন, তাহলে আপনার উমচত এই সপাষ্ট আর না পো। 

নারীিালির স্বগ্রাজয পাশ্চালতযও সিমখ না, নারীরা যুদ্ধ করলছ। সেনািামহনীলত নারী 
েিেয োকা আর নারীরা যুদ্্ধ করা, এক কো না। িমহো োহািীরাও যুদ্ধ সেলত্র 
সযলতন। কালের নারীরাও আেলতা। তারা েিলে েিলে েমু্মখ েিরও কলরলছ। 
কখলনা সকালনা যুলদ্ধ নারী কিান্ডারও মছলো। এর িালন এই নে সয, তখন িা কখলনা 
নারীরা যুদ্ধ কলরলছ। সেখালন আিারা সিমখ, িমহো আর পুরুষ সখলোোেরা 
আোিাভালি প্রমতলযামগতা কলর। সেখালনও সিখা যাে, িাতৃলত্বর কারলণ নারীরা 
তালির কযামরোলর োিমগ্রকভালি মপমছলে পলে। একজন মহোরী মক্লনটন মিলে সতা 
আর পুলরা িামক্ন েিাজলক মিচার করলত পারলিন না। 

পমরিার নািক প্রমতষ্ঠালনর প্রযান নারী না হলে পুরুষ হওোর অনয আলরকমট কারণ 
আলছ। সেটা োযারণত ততটা িো হে না। সেমট িনস্তামিক। েিকােীন নীমতমিিযাে 
এলক ethics of care মহোলি িো হে। নারীরা সকোমরং হে। েহনেীে হে। 
তালির বযয্ সিমে। ‘এমেকে অি সকোর’ আিার িলতা যামি্ক পুরুলষর আমিষ্কার 
নে। এমট পাশ্চালতযর নারী িাে্মনকলিরই প্রস্তািণা। মিশ্বাে না হলে গুগে কলর 
সিলখন। 

আপমন যমি নারী সহান, তাহলে মনলজর মিলক তাকান। আর যমি পুরুষ সহান, আপনার 
আলেপালে সখোে কলর সিলখন, সিখলিন, নারীরা সতিন পুরুষলক পছন্দ কলর 
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যালিরলক িে করা কমঠন। যারা রাে এন্ড টাে। নতজানু সিরুিিহীন, সপৌরুষত্বহীন 
পুরুষলক সকালনা নারী পছন্দ কলর না। সয পুরুষলক সে খামনকটা সিোো মহোলি 
সিলখ, যার িলযয েম্পি, েমি, োরীমরক উচ্চতা, োিামজক প্রমতষ্ঠা, রাজচনমতক িা 
োিমরক েিতা ইতযামি আলছ তালকই সে পছন্দ কলর। এক কোে, নারী িাত্রই 
প্রিে পুরুষলক পছন্দ কলর। সকালনা নারীই িুি্ে ও অযীনস্ত পুরুষলক পছন্দ কলর 
না। িরং মিিত্লনর িাবি মহোলি সে িরািরই েমিিান পুরুলষর েংগী মহোলি 
মনলজলক সিখলত চাে। নারীর ভালো োগালত তার পছলন্দর গুরুত্ব অলনক সিমে। 
নারীলির িযমিগত ভালো োগার িযাপারটা পুরুলষর তুেনাে অলনক সিমে 
িনস্তাতামিক। 

িেলত পালরন, মিলেষ েিালজ িা মিলেষ সেলত্র এিনটা নাও হলত পালর। অেিা, 
সকালনা মিলেষ নারী ও পুরুলষর সেলত্র এর িযবিক্র ও হলত পালর। আমি আপনার 
োলে এ িযাপালর একিত। হযাাঁ, িযমতক্রি হলত পালর। হে। তালত মকছু আলে যাে 
না। িযমতক্রি মিলে আইন হে না। আইন হে োযারণ অিিা, আচরণ ও পমরমিমত 
োলপলে। িযমতক্রি িযমতক্রিই। িেলজার, িযমতক্রলির জনয মকছু িযমতক্রিী িা 
মিলেষ মনেি হলত পালর। এ যরলনর োিমগ্রক ও তামিক আলোচনাে এ যরলনর 
সকালনা মিলিচনা অপ্রােংমগক। 

এতেলণর আলোচনালত যমি একিত সহান, পমরিার হলো েুদ্রতি োিামজক 
প্রমতষ্ঠান এিং োযারণভালি পুরুষ হলো সেই প্রমতষ্ঠালনর এক নম্বর িযমি তাহলে 
আপনার মচন্তার জট অলনকখামন খুেলি। পূলি্ই িলেমছ, মিলেষ সকালনা েিালজর 
মিলেষ সকালনা বিমেষ্টয, ঘটনা িা পমরমিমত আলোচনার জনয আিরা এই আলোচনাটা 
শুরু কমরমন। আিে ্অনুোলর েিাজ না চেলে সেই েিাজলক কীভালি সভলঙ্গ-চুলর 
েংস্কার করা যাে তা মনলে কাজ করলত হলি। এলত মিিত করার মকছু নাই। 

আিরা যখন সকালনা িলডে মনলে কো িেলিা, তখন আিরা িূেত যুমিমনভ্র 
োকলিা। সিখলিা, মিলেষ সকালনা কাজ যুমি েংগত মকনা। সকউ যমি সগাোর 
মিষেগুলোলকই গ্রহণ করলত না পালরন, সে সেলত্র মিতীে পয্ালের গুরুত্বিহ, এিন 
মকছু মনলে তার োলে এনলগইজড হওোর িালন হে না। 

 

পমরচােনার োলে িযা্িার েম্পক-্ 

মিলে এক যরলনর আইনেম্মত একত্র িেিাে। তারিালন এই নে সয, আইনেম্মত 
একত্র িেিাে িালনই মিলে। উভে যরলনর েম্পক ্মেমখত িা অমেমখত েম্মমতিূেক 
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চুমির িাযযলি গলে উঠলেও, এর একমট চুমির অিযিমহত পর পরই 
ক্রিলোপানিূেক (hierarchical or vertical) প্রমতষ্ঠালন পমরগমণত হে। যালক 
আিরা মিিাহ নািক প্রমতষ্ঠান মহোলি গণয কমর। অনযটালত িযাপারটা সেষ পযন্্তও 
েিতেযি্ী (horizontal) সেলক যাে। প্রামতষ্ঠামনক রূপোভ কলর না। মেমভং 
টুলগিালরর যমি প্রামতষ্ঠামনক রূপ োলক তলি তা নালি না হলেও কায্ত মিলে-ই। 

কনমেউজড পাঠকলির মিরমির আেংকা েলত্বও মিরুমি কলর িেমছ, উভে পে 
যখন েকে প্রালোমগক সেলত্রই েিালন েিান সেলক যাে তখন সেমট আর প্রমতষ্ঠান 
িা িে মহোলি আর মিলিমচত হে না। সয গামেলত েিাই েিভালি পমরচােনার 
অমযকারপ্রাপ্ত, সে গােী চেলত পারলি না। চেলেও এমক্সলডি করলি, মনমশ্চত। গামে 
পমরচােনাে মটি ওোক্ হলত পালর। জাহালজ কাপ্তান োলক একজনই। সকালনা 
িামহনীলত িু’জন কিান্ডার োলক না। সনতৃত্ব মজমনেটাই হলচ্ছ ক্রিলোপালনর িযাপার। 
প্রালোমগক ক্রিলোপান িালনই অিেয িয্ািার ক্রিলোপান নে। িানমিক, বনমতক, 
অে্চনমতক, োিামজক ও আইনগত, এককোে েি মিক সেলকই েি িানুষ আিলত 
েিিয্ািার অমযকারী। তৎেলত্বও কায্ত মিলেষ মিলেষ কালজর জনয মিলেষ মিলেষ 
যরলনর সনতৃত্ব ও আনুগলতযর েম্পলক্র মভমিলত েিাজ ও রাষ্ট্র পমরচামেত হে। 

িুঝলতই পারলছন, েিতা িালন মনুঃেত্ বনমতক ও আইমন েিতা। তা না িলে যমি 
িো হে, েিতা িালন িাছমিচারহীন েলি্াত েিতা, তাহলে তা হলি িাস্তিতা ও 
প্রকৃমতমিরুদ্ধ। এিন ইনলেইন সোকজলনর োলে কোিাত্া চামেলে যািার িালন হে 
না। আিার কায্ত: কাউলক কত্ৃত্ব সিোলক যারা খামনকটা িাস্তমিকপলে 
িয্ািাহামনকর মহোলি িলন কলরন, তারাও সিাকার স্বলগ্ িেিাে করলছন। গােীর 
োইভারলক যখন কত্ৃত্ব সিো হে তখন তালক সতা সিমে িয্ািার িা েুলপমরের িলন 
করা হে না। আিার িামহনী প্রযালনর মনলি্ে িানা িালন মনলজলক ‘িুি্ে’ ও ‘লহে’ 
িলন করা, এিনও নে। নাগমরক অমযকালরর মিক সেলক, আিরা জামন, রাষ্ট্রপ্রযান 
ও একজন োযারণ নাগমরলকর িলযয সকালনা পাে্কয নাই। পাে্কয যা মকছু তা 
িামেলত্বর কারলণ। 

 

মিিাহমিলচ্ছলির েিঅমযকার- 

এ মিষেটা আো কমর ভালো কলর িুঝা সগলছ। পমরিার একটা প্রমতষ্ঠান। 
কালোিীণ্তার িাপকামঠলত পুরুষ এই প্রমতষ্ঠালনর প্রযান িযমি। এইেি কোিাত্ার 
িালন এই নে সয, বিিামহক চুমির সয েিতা তা িাস্তলি অকায্কর। িরং িূে চুমির 
এই েিতা েিা্িিালতই িজাে োলক। সয সকালনা পে চাইলে সয সকালনা েিলে 
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এই চুমি সেলক সিমরলে আেলত পালর। যালক আিরা মডলভাে্ িমে। ইেোি যি ্
সিাতালিক, মডলভাে্ সিো ও চাওোর অমযকালরর মিক সেলক স্বািী ও স্ত্রীর অমযকার 
েিান। পাে্কযটা পদ্ধমতলত। স্ত্রী মডলভাে্ চাইলে তালক োমেলের িাযযলি সযলত হে। 
যদু্দর িুলঝমছ, নারীর স্বাে্ রোর জনযই এই যরলনর পলরাে পদ্ধমত। আপমন চাইলে, 
এলক মকমঞ্চত িাযাগ্রস্ততাও িেলত পালরন। এর মিপরীলত, পুরুষ কত্ৃক মতন তাোক 
উচ্চারলণর িাযযলি স্ত্রীলক মডলভাে্ সিোর সয সরওোজ তা মনতান্তই সরওোজ। এর 
যি্ীে মভমি নাই। 

হযরত উির (রা.) এ যরলনর মডলভাে্ প্রিানকারীলিরলক োোলনার জনযই িত 
মিলেমছলেন, এক োলে মতন তাোক মিলে মতন তাোকই কায্কর হলি। মতন তাোক 
যারা সিে তালিরলক এ যরলনর কালজ িাযা সিোর জনযই মতমন এই মেদ্ধান্ত 
মিলেমছলেন। এরই োলে মতমন এ যরলনর মডলভাে্ প্রিানকারীলক সিত্রাঘালতর আইন 
জামর কলরমছলেন। এখন সিত্রাঘাত নাই। মকন্তু নারীর স্বাে্মিলরাযী মতন তাোলকর 
মিযানটা রলে সগলছ। সযিন কলর িুোমিো (রা.) গলির িাি সিমে হওোে 
তুেনািূেকভালি কি িূলেযর সখজুলরর োলে োিঞ্জেয করলত মগলে অয্ ো তো 
অলয্ক ওজলনর গি মেতরা মহোলি সিো যালি, এই িলি ্আইন জামর কলরমছলেন। 
এখন সখজুলরর তুেনাে গলির িাি কি হওো েলত্বও গলির সেলত্র মেতরার মনোি 
অয্ ো’ই রলে সগলছ। 

আিালির সিলে মিলের আলগ কিলচ কি মতন িাে পারষ্পমরক িাম্পতয অমযকালরর 
উপর সকাে্ হওো উমচত। এিনমক অমযকাংে মেমেত সোলকরাও জালন না, নারীলির 
যখন তখন তাোক সিো যাে না। ‘মতন তহুর’ টাি্টার োলে যমি আপমন পমরমচত 
না সহান, তাহলে আপমনও সকারআন সিাতালিক স্ত্রীলক তাোক সিোর মনেি জালনন 
না। ‘লখাো তাোক’ কোটার োলে যমি আপমন অেলরমড পমরমচত না সহান, তাহলে 
আপমন জালনন না, নারীরা মকভালি স্বািীলক তাোক মিলি। ‘লখাো’ িালন আিরা 
িাংোলত ওলপন অলে্ যা িুমঝ, তা মকন্তু নে। 

এখানকার সকালনা োিামজক অপেংসৃ্কমত ও সগাাঁোিীর কারলণ সকউ যমি যি্ ও 
মিলেলক িাি মিলত চান তাহলে সতা পাশ্চালতযর িল্গাহীন উগ্র নারীিালির কারলণ 
নারীিািলকও িাি মিলত হে। জাহালজর সডলকর সোকলির উপলরর সোলকরা পামন 
মিলচ্ছ না। এিতািিাে, নীচতোর সোলকরা মেদ্ধান্ত করলো, তারা তো েুটা কলর 
পামন েংগ্রহ করলি। আিালির এখানকার নারীিািীলির অিিা হলেলছ এিনই। পামন 
পালচ্ছ না িলে তো েুটা করলত চাওো অি্াচীনলির িলতা। হােযকর। নারীিািীলির 
অিিা হলচ্ছ, throw the baby out with bath water. 
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সিনলিাহর মিলের প্রেি কযাটাগমরর েত ্নে- 

এিার আলেন, সিনলিাহলরর প্রেংলগ। বিিামহক চুমি হলো েিালন েিান চুমি। 
চুমিটা েিালন েিালন হলেও এিং সেষ পয্ন্তও তা েিালন েিান মহোলি িহাে 
োকলেও কায্িযিিাপনার মিক সেলক এই চুমি একটা প্রমতষ্ঠালনর জন্ম সিে। সয 
প্রমতষ্ঠালন উভে পলের েুমনমি্ষ্ট িামেত্ব, কত্িয ও পরস্পলরর ওপর েুমনমি্ষ্ট অমযকার 
িহাে োলক। এ যরলনর অপরাপর প্রমতষ্ঠালনর িলতাই এমট সিোমি চুমি মনভ্র। 
যমিও চুমিটা সভলঙ্গ সিোর আগ পয্ন্ত অমনমিষ্ট্কালের জনয অলটালিমটলকমে িময্ত 
হে। এক কোে, এমট পারস্পমরক স্বাে্ ও েম্মমতোলপে িযাপার। 

সিনলিাহর মিলের প্রেি কযাটাগমরর েত্ নে। মিলের প্রেি কযাটাগমরর েত্ িুইটা। 
(১) মিিাহলযাগয নর-নারীর পারষ্পমরক েম্মমত এিং (২) োিামজক অিগমত। 
সিনলিাহর এলেলছ নারীর অে্চনমতক মনরাপিার জনয। নারী পলের পে হলত 
িরপেলক সযৌতুক মিলত হলতা। সযমট আিালির এখালন এখলনা চলে। সিনলিাহরও 
সিো হলতা। তলি সেমট সপলতা সিলের িািা। সিলেরা েম্পমির উিরামযকারী হলতা 
না। খামিজায়ে (রা.) উনার মপতা ও পূলি্কার স্বািীিে যনেম্পি মিলে সগলছন। সে 
মহোলি মতমন েম্পি সপলেমছলেন। তখনকার উিরামযকার আইলন সরলখ যাওো 
েম্পমি ভাইগণ সপলতা। ভাই না োকলে চাচারা সপলতা। এিনও হলেলছ, সকালনা 
োহািী িলেলছন, মতমন মিলে করলত চালচ্ছন অেচ কলন-পণ িা সিনলিাহর মহোলি 
সিোর িলতা মকছু নাই।  

তখন ওই োহামি যতটুকু সকারআন িুখস্ত পারলতন তা সিনলিাহর মহোলি 
যলর রােুেূল্লাহ (ে.) তার মিলে ‘পমেলে’ সিন। মেকাহর িলত, সকালনা মিলেলত 
সিাহলরর পমরিান োিযস্ত করা না হলে েংমিষ্ট কলনর োিামজক অিিা অনুোলর 
একটা গেপরতা সিাহর যাযকৃ্ত হলি। এর িালন সিাহলরর মিষেটা েেোো হওোর 
আলগ মিলে বিয হলি না িা মিলে ‘কায্কর করা’ যালি না, িযাপারটা তা নে। 

এ পযা্লে সকউ িেলত পালর, সয নারীর পয্াপ্ত আমে্ক মনরাপিা আলছ সে সকন 
সিাহর মনলি? আিার িলত এিন নারীলকও সিাহর মিলত হলি। হলত পালর সে 
নািিাত্র িূলেযর মকছু মনলি। েুলের একটা িাো মনলেও সে মিলে করলত পালর। 
এিন মক সযিনটা উপলর িো হলো, সকালনা জরুরী মেো িা জ্ঞানোভলকও সে পণ 
মহোলি গ্রহণ করলত পালর। কী মনলি িা কী মিলি, সেটা পরস্পলরর োিলে্যর 
িযাপার। আলিৌ সকালনা মিমনিে সে মনলি সকন, সেটা প্রশ্ন হলত পালর। 
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কিম্িভাজনিূেক িযিিাপনা মক বিষিযর নািান্তর? 

আিরা সিখোি, সিাহর গ্রহণ করাটা স্বচ্ছে পাত্রীর সেলত্র মনছক আনুষ্ঠামনকতা িা 
প্রতীমকও হলত পালর। এই প্রতীমক সিো-লনোটা পামরিামরক িযিিার গভীরতর 
তাৎপয্লক তুলে যলর িা মেম্বোইজ কলর। তা হলো, পমরিার িযিিাপনা ও েকে 
যরলনর মনরাপিা তো রেি েংগ্রলহর িামেত্ব পুরুষ-পলের। ইেোি পমরিার 
িযিিাপনাে এক যরলনর কি্মিভাজন কলর। নারীরা অভযন্তরীণ কাজগুলো আঞ্জাি 
মিলি। পুরুষ িাইলরর কাজগুলো করলি। এরিালন এই নে, নারীরা িামহলরর কাজ 
করলত পারলি না মকংিা পুরুষ ঘলরর সকালনা কাজ করলি না। সয সকালনা োিামজক 
িযিিা ও আইলনর প্রচেন করা হে োিমগ্রক িৃমষ্টভমঙ্গলক োিলন সরলখ। সয সকালনা 
িতািে্ ও োিামজক িযিিাপনার জনযই এমট প্রলযাজয। কি্মিভাজলনর সেত্র ও 
েীিালরখা কী হলি তা মনলে অনযত্র মিতক্ হলত পালর। সকউ যমি নারী-পুরুলষর 
কি্মিভাজনলক আেমরকভালি ও কলঠার িলনাভাি মনলে সিিােুি অস্বীকার করলত 
চাে, সেমট তার িযাপার। আমি মনমশ্চত, যুমি, পমরমচত উিাহরণ ও এ েংক্রান্ত 
পমরেংখযানলক িূেযােন করলে কালরা পলে এিন প্রামন্তক অিিান গ্রহণ অেম্ভি। 

সতা, প্রাকৃমতক কি্মিভাজনলক যমি সিলন সনন, তাহলে কো হলত পালর, এর সেত্র 
ও েীিালরখা মনলে। সে আলোচনা এই মনিলন্ধর আওতাভূি নে। কি্মিভাজন িালনই 
যমি হে ‘চিষিয’ তাহলে িাতৃলত্বর ‘লিাঝা’ চামপলে ‘প্রকৃমত’ই নারীর ওপর েিলচলে 
িে ‘জুেুি’ কলরলছ। পাে্কয িালনই যমি হে বিষিয তাহলে…, অলনক কোই িো 
যাে। ভদ্রতার খামতলর ওেি আর িেমছ না। ওেি ‘অস্বমস্তকর’ উিাহরণ এখন োক। 

 

সিনলিাহলরর প্রমতকী গুরুত্ব- 

সিলখন, সকালনা সেনাপমত যখন তার মপস্তেটা োলরন্ডার কলরন, তার িালন সে 
আত্মেিপ্ণ কলরলছ িুঝাে। সকালনা অমতমেলক যখন সিের িা নগরমপতা তার 
েহলরর ‘চামি’ উপহার সিে, তার িালন অমতমেলক েম্মান করা হলো। কখলনা কখলনা 
এ যরলনর প্রমতকী কালজর তাৎপয্ েুগভীর। সিনলিাহর সিো-লনোর মিষেটালক 
সেই িৃমষ্টলত সিখলত হলি। মনভ্রেীেলির জনয এমট অে্চনমতক অিেম্বন। 
অমনভ্রেীেলির জনয এমট অমযকার প্রামপ্তর মনশ্চেতার মনিে্ন। 

হযাাঁ, উপাজ্লনর িামেত্ব সয পুরুলষর ওপর নযস্ত তার প্রতীমক নিুনা হলো সিনলিাহর। 
এ পয্ালে সকউ িেলতই পালর, সকালনা নারীর পয্াপ্ত টাকা-পেো োকলে সে সকন 
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মনলি? হযাাঁ, সে টাকা পেো না মনলে অনয মকছু মনলি। হলত পালর তা নািিাত্র। হলত 
পালর প্রাপ্ত সিনলিাহলরর টাকা িা েম্পি অভািীলিরলক সে িান কলর মিলি। 

এরপরও সকালনা নারীিালির ওপর পাক্কা ‘ঈিানিার’ সকউ িেলত পালর, “মনলি সকন? 
িা, মনলতই হলি সকন? েিালন েিান েম্পলক্ সতা িাযযতািূেক সিো-লনো োকা 
উমচত না।” আিালরা সেই পুরলনা কো। কী িুেমকে! েম্পক্ সতা েিালন েিান। 
বিিামহক চুমি িা েিলঝাতা, অিেযই েি ও েুষি। ‘েিেযা’ হলো এর িাযযলি 
একটা প্রমতষ্ঠান গলে উলঠ। মিমচ্ছন্ন িযমিিানুলষর িযযকার মনতান্তই অিােী েিতা 
ও েুষিতা এিং প্রামতষ্ঠামনক েিতা ও েুষিতার মহোি, একটু মভন্ন রকি নে মক? 
পমরিারলক প্রমতষ্ঠান মহোলি গণয না করলে পমরিার িযিিা কায্ত মেভ টুলগিার 
হলে িাাঁোে। মিলে মনছকই ে’েুে মেভ টুলগিার নে। যমিও মিলে হলো এক যরলনর 
মেগযাে মেভ টুলগিার। এক্টচুলেমে, ইট ইজ সিার িযান মেভ টুলগিার। ইট ইজ সিার 
েি্াে। সিার ইনমস্টমটউেনাে। পুলরা আলোচনাটা এখন এলে িাাঁোলো, পমরিার 
িযিিালক এক যরলনর প্রামতষ্ঠামনক কাঠালিা মহোলি গণয করা হলি মক-না, তার 
ওপর। 

 

েম্পলকর্ ‘িাে’ সকন একপে িহন করলি? 

পমরিারমভমিক বিিামহক েম্পলক্র সেলত্র োিামজক অিগমত ও পারষ্পমরক িাে-
িামেত্বটালক সিমে সোকাে করা হে। যমি সকউ িলন কলর, প্রলতযলক েূমত্র জনয যা 
খুেী করলি, মকন্তু িাে িহন করলি না, তাহলে মিলের সচলে মেভ টুলগিারই ভালো। 
সিখুন, িাে-িামেত্বহীন মেভ টুলগিার িযিিা নারীর গঠনগত মিক সেলক সিখলে, 
প্রকৃমত মিলরাযী। সয যার িলতা কলর ‘কাজ োরলি’ অেচ িাে িহন করলত হলি 
সকিে এক পেলক, এ আিার সকান মিচার? অেচ, ‘প্রকৃমত’ই মকন্তু েম্পলক্র িস্তুগত 
‘িাে’ নারীর উপর চামপলেলছ। পুরুলষর িাে বনমতক িা োিামজক। নারীর িলতা 
প্রাকৃমতক নে। এ যরলনর ‘চিষলিযর’ জনয ‘প্রকৃমত’লক যমি ‘লিাষ’ সিন, সে সেলত্র 
আপনালক অনমস্তত্ব সেলক অমস্তলত্ব আনার কৃমতত্বটা কালক মিলিন, সেমটও ভাইিা 
রাইলখন। 

সকালনা নারী, িা মিলেষ সশ্রণীর িা জনলগাষ্ঠীর নারী েরিাে যমি েম্পলক্র েম্ভািয 
‘িাে’ িহলনর েেিতা রালখ, তারিালন মক এই সয, নারীরা োিমগ্রকভালি (overall) 
িযমিগত েম্পলক্র িাে িহলন েেি? ওই সয, িো কো আিালরা িেলত হে, আইন 
করা হে োযারণ অিিার সপ্রমেলত। িযমতক্রি, িযমতক্রিই। আিরা যমি প্রাণী 
জগলতর মিলক তাকাই, তাহলে নারী-পুরুলষর িযমিগত েম্পলক্র তািৎ কুতক্ 
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মনমিলষই অচে হলে পলে। প্রকৃমতর োযারণ বিমেষ্টয িা প্রাণীরা োযারণত কী কলর, 
কীভালি কলর ইতযামি সিখলেই আিরা েহলজ িুঝলত পামর, এ যরলনর মিষলে 
প্রাকৃমতক মনেিটা কী। প্রকৃমতলত মকছু মিরে উিাহরণও োলক। মিরে উিাহরণ িা 
িযমতক্রি মিলে মনেি হে না, আিরা জামন। প্রকৃমতলত মিরাজিান িযমতক্রিী িা 
অপ্রচমেত-মিরে িৃষ্টান্তলক ‘প্রাকৃমতক মনেি’ মহোলি উপিাপন করাটালক অ-
আকারগত যুমিমিিযাে naturalistic fallacy’র একটা যরন মহোলি মিলিচনা কার 
হে। উগ্র নারীিািী কোিাত্া, সিখলিন, নানা যরলনর েযাোমেলত ভরপুর। উদ্ভট ও 
স্বমিলরাযী তালির েি যুমি। সযেি পুরুলষরা উগ্র নারীিািলক েিে্ন কলর তারা 
আেলে ‘নারীিািী-পুরুষতামন্ত্রকতার’ অনুোরী। িুঝলতই পারলছন, পুরুষতলন্ত্রর একটা 
নারীিািী যারাও আলছ। 

 

পাশ্চালতযর নারীিািী পুরুষতামন্ত্রকতা- 

িোিাহুেয, পাশ্চাতয নারীিাি প্রকৃতপলে পুরুষতামন্ত্রক। সেখানকার নারীিািীরা 
কখলনা পলরােভালি, কখলনা প্রতযেভালি পুরুষতন্ত্রলকই েিতােন তো েিতাচচ্ার 
িলডে িলন কলর। পুরুষতন্ত্র যমি েমঠক না হে, নারীতন্ত্র সকন েমঠক হলি? 
প্রামন্তকতা যমি ভুে হে, তা উভে প্রামন্তকতার জনযই সতা েিভালি প্রলযাজয হওোর 
কো। আিার, নারীতন্ত্রও যমি েমঠক না হে, পুরুষতন্ত্রও যমি েমঠক না হে, তাহলে 
কীভালি চেলি? 

িানিতলন্ত্রর কো িেলিন? ভালো কো। এই িানিতন্ত্র সক পমরচােনা করলি? 
আেিালনর সেলরেতারা? সকননা, পমরচােনার ভার নারীর হালত অপ্ণ করলে একই 
েিেযাই হলি। নামক, পমরচােনার ভার মনমি্ষ্ট সিোলি ভাগাভামগ করা হলি? উি্র 
কিনা মিলে গি-উপনযাে সেখা, অিাস্তি ও খমিত যুমিমনভ্র তি কপচালনা, এেি 
চেলত পালর। তালত কলর েিেযার সকালনা ইমতিাচক েিাযান সির হলে আেলি 
না।  েি মিষলে পুরুষলির একক কত্ৃত্ব, নতুিা নারীলির একক কত্ৃত্ব – এই 
যরলনর মচন্তা false dilemma িা black & white fallacy’র েেণ। 

 

কতৃত্্ব, অযীনতা ও অিযা্িা প্রলশ্ন নারীিািী অিিান- 

িরং এ মিষলে েমঠক অিিান হলো, মকছু মিষলে নারীর কত্ৃত্ব, মকছু মিষলে পুরুলষর 
কত্ৃত্ব, িািিাকী মিষলে সপ্রমেত ও েেিতার মনমরলখ নারী-পুরুষ সয সকালনা কালরা 
কত্ৃত্ব। অিেয যারা সকালনা কত্ৃত্বই িানলত নারাজ, তালির কো মভন্ন। নারীিািীরা 
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পমরিালরর িাইলর অমেে-আিােত েিখালনই অযীনতা িালন। মকন্তু পমরিালর তারা 
অযীনতা িানলত চান না। তারা অযোই িলন কলর, কালরা কত্ৃত্ব িা পমরচােনা-
িযিিা সিলন সনো িালন তার ইনলেমরের অলে্ অযীনস্ত হওো। আর অযীনতা িালনই 
অিয্ািা। এমট তালির িানমেক েিেযা। উপলর োইভালরর উিারহরণ মিলে এ 
মিষেটা মক্লোর করার সচষ্টা কলরমছ। অমভজ্ঞতার ওপর মনভ্র কলর গযারামি মিলত 
পামর, নারীিািীলির োলে আপমন োন্তভালি কো িেলত পারলিন না। দ্রুতই সে 
আপনার প্রমত িযমি-আক্রিণ ছুাঁেলি। মনলজর িযমিগত িা পমরমচত কালরা মিলেষ 
মিলেষ সনমতিাচক অমভজ্ঞতার একপামেক িণ্নালক ওভারঅে এক্সলপমরলেন্স িা 
িেীে মহোলি সিলন জনয আপনালক িাযয করলত চাইলি। িেলি, “সিলখন, মনরলপে 
িলে মকছু নাই। েিই পুরুষ-পেপাতিুষ্টতার (androcentrism) সিালষ িুষ্ট।” 

যমি জানলত চান, “এর েিাযান কী? কী করা যাে? আপনার পরািে্ কী?” সিখলিন, 
একটু আলগর অমতমিপ্লিী আপলে সকলট পেলত চাইলি। িেলি, “আিালিরলক 
েিলঝাতা কলর চেলত হলি”। এ যরলনর কোিাত্া। 

 

সনতৃত্ব, পরািে ্ও আনুগলতযর প্রমতেিতা- 

সতা, েিলঝাতার িালন েি কালজ েিালন েিান নে। িরং মকছু কাজ সছলে সিো 
এিং মকছু িামেত্ব গ্রহণ করা। যখন সকউ সকালনা মিষলে িামেত্বগ্রহণ করলি, তখন 
সে উি কালজ সনতা হলি। সনতৃত্ব, পরািে্ ও আনুগলতযর এই প্রমতেিতা েিাজ 
ও রাষ্ট্রীে জীিলনর িলতা আিালির পামরিামরক তো একান্ত িযমিজীিলনও অপমরহায্। 
এমট নারীিািীলির সক িুঝালি? তারা সতা মিনরাত নানামিয ‘মিলদ্রাহ’ মনলেই িযস্ত। 
রাষ্ট্র, েিাজ, েংোর, পুরুষতন্ত্র, যি্, ঈশ্বর, এক কোে েি মকছুর মিরুলদ্ধ সদ্রাহ 
করলত করলত এক পয্ালে তারা স্বীে নারীলত্বর প্রমতই মিলিষী ও মিলদ্রাহ-
িলনাভািাপন্ন হলে উলঠ। পুরুলষরা যা কলর সে যোেম্ভি তা-ই করার সচষ্টা কলর। 
এভালি সে মনলজলক অজালন্তই পুরুষতলন্ত্রর কালছ আলরা সভাগয কলর সতালে। অেচ, 
িলন িলন ভালি, আমি সতা এখন িুি, স্বাযীন। 

 

েিেযার আেে কারণ ও েম্ভািয েিাযান েম্পলক ্অস্পষ্টতা মনলে িালঠ নািলে সয 
পমরণমত অমনিায-্ 

এ েিেকার এক পপুোর নারীিািীর োরমতক একটা সেখাে পেোি, সে িেলছ, 
“হযাাঁ, পুরুষতন্ত্র মনলজর োভ মিচার কইরা নারীলির েুমিযা সিওোর কারলণ 



সিনলিাহর প্রেংলগ মিলে িনাি মেভ-টুলগিার |  

 

অলনকাংলে নারী আলন্দােন হইলত পারলছ, নারীিালির শুরু হইলছ, তা অস্বীকার 
করার উপাে নাই। তাই প্রশ্ন উঠলত পালর, আজলকর মিলন আমি পুরুষতলন্ত্রর খাইো 
পইরা যমি পুরুষতলন্ত্রর উলচ্ছি চাই, তা মক আেলে পুরুষতলন্ত্রর মনলজর চাে? অো্ৎ 
েিলের মহোলি পুরুষতলন্ত্রর মক এখন আেলেই েিে েুরাইো সগলছ তাই সে মনজ 
মেকা আিালির িত নারীিািীলির উস্কালে মিলতলছ পুরুষতলন্ত্রর মিলরামযতা করলত? 
আমি জামন না। 

আমি শুযু জামন, পুরুষতলন্ত্রর মনলজর চাে সহাক িা আিার স্বতন্ত্র ইচ্ছাে সহাক, আমি 
পুরুষতলন্ত্রর মিলরামযতা করলে তা যমি নারী পুরুষ ট্রান্সলজন্ডালরর েিান অমযকার 
আিালের পে েুগি কইরা সিে, তাইলে আমি পুরুষতামন্ত্রক মেলস্টলি িইোই তার 
মিলরামযতা করলিা।” 

পুরুষতন্ত্রই যমি পুরুষতলন্ত্রর মভতলর সেলক পুরুষতলন্ত্রর মিলরামযতা কইরা ‘েিান 
অমযকার’ আিালের পে েুগি কইরা সিে, সে সেলত্র এ যরলনর পুরুষতামন্ত্রক-
নারীিাি মক পুরুষতলন্ত্ররই আলরকটা সখো নে? কাে্ িাক্স ্ সযিন যারণা করলত 
পালরন নাই, পুাঁমজিাি মিংে েতাব্দীলত এলে োিামজক মনরাপিা িযিিার উদ্ভি ঘমটলে 
েি্হারা বতরীর পে রুদ্ধ কলর মিলি, সতিন কলর নারীিািীরাও হেলতা িুঝলত পালরন 
নাই, পুরুষতন্ত্রই নারীিািলক পুরুষতলন্ত্রর অনযতি মিলেষ একটা েি্ মহোলি প্রমতষ্ঠা 
কলর নারীিাি মনলে এিন কলর সখেলি। 

িযমিগতভালি আমি প্রাচয পুরুষতন্ত্র ও পাশ্চাতয নারীিাি, উভলেরই েিভালি সঘার 
মিলরাযী। এরই োলে আমি এতিুভলের কারলণ নারীলির িলযয েৃষ্ট েুমিযািািী 
িলনাভালিরও তীর মিলরাযী। আমি নারী-পুরুষ েকলের নযাযয িানমিক অমযকালর 
মিশ্বােী। তাই, েিতার োলে োলে সেত্রমিলেলষ আমি েুষিতালকও িানিি মহোলি 
গ্রহণ কমর। তাছাো, এমট োমিক্ আলোচনা। এক একটা ইেুয মনলে আোিাভালি 
কো িেলে তখন এই নীমতর প্রলোগ সকাোে, কীভালি কী হলত পালর, তা মনলে 
এক্সকু্লমেভ আলোচনা করা সযলতা। 

 

১৮ অগাস্ট ২০১৭ 



 

 
 

মিলে সহাক েহজতর 
মিলে িমহভ্ূত েি েম্পক্, অিায ‘িনু্ধত্ব’ সহাক 

অেম্ভি-প্রাে 
 

তালির েেিতার প্রযান প্রকাে ঘলট প্রজনন উি্রতাে। তালির জীিলন প্রযান 
মিলনািন হলো প্রাতযমহক িাম্পতয েম্পক্। মনতযমিন তারা েৃজনেীেতার প্রকাে 
ঘটাে ভূমিজ িা শ্রিঘন উৎপািলন। তারা কারা? তারা 'মনম্নলশ্রণীর' সখলট খাওো 
োযারণ িানুষ। যালির আমি ভায়লািামে। যালির োলে মিেলত ভালো োলগ। যারা 
আিালির িলতা মেমেত পরজীিীলির সচলে ভালো। 

"জন্মহার িৃমদ্ধ সঠকালনার জনয এিং নারীস্বালিযর েুরো মনমশ্চত করার জনয এ যুলগ 
িােযমিিালহর মিলরাযীতা করা হে এিং তা করলত মগলে চাকুমরর আলগ, কখনও 
মিডলেলভে কযামরোলরর আলগ মিলে করালকও মনরুৎোমহত করা হে। মকন্তু সযৌিন 
িেলে মিলের মিলরাযীতা করা িানিতামিলরাযী অপরালযর পয্ালে পলে, কারণ তা 
স্বেং িানি জামতর অমস্তত্বলক হুিমকগ্রি কলর। পৃমেিীলত িানুলষর এক নম্বর কাজ 
হলো, িানুষ মহলেলি অনযানয প্রাণীর োলে প্রমতলযামগতা কলর, পমরলিলের োলে খাপ 
খাইলে মটলক োকা। অিেয এখন সয প্রাণীমটর োলে িানুষলক িরণপণ েোই কলর 
িাাঁচলত হে সেটা আর সকউ নে, িানুষই। তারপরও মটলক োকার জনয িানুলষর 
সিস্ট মরড, োেলটইনািে মরলডর গুরুত্ব অস্বীকার করা যালি না। আর এই মরড ও 
জীনগত উৎকষ্তা িজাে রাখলত সগলে িানিজামতলক তার পারলেক্ট িেে েীিার 
িলযয িংেিৃমদ্ধর পন্থা অিেম্বন করলত হলি। 

আিরা যান গাছ সেলক সকান িেলে যান চাই? সকান িেলে একমট গরু হলত িাচ্চা 
চাই মকংিা ছাগে হলত ছাগে ছানা? শুযু িানুলষর সিোে সকন অনযো চাই? শুযু 
সডলিাগ্রামে মনেন্ত্রণ কলর অে্চনমতক ও পমরলিেগত োিয আনা। মকন্তু িানুলষর পলে 
জগলতর োিয এিং প্রকৃমতর কারোমজ সিাঝা িুরূহ িযাপার! 
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অলনলক গরীি ও অমেমেতলির সিাষালরাপ কলর এই িলে সয, তারা ইাঁিুলরর িলতা 
িাচ্চা মিলোে। সভলি সিলখন সতা এ না হলে সয তালির অমস্তত্বই োকলতা না। তালির 
েেিতার প্রযান প্রকাে হলো প্রজনন েিতাে, প্রযান মিলনািন মিলে, েৃজনেীেতার 
প্রকাে কৃমষলত। আটটা িাচ্চা মনলে চারটা িারা সগলেও চারটা োলক িলেই তারা 
এখলনা পৃমেিীলত মটলক আলছ। তারা যমি িুইটা িাচ্চা মনলতা, সরালগ সোলক, িুলয্ালগ, 
মিপয্লে মনি্ংে হলত সিমেমিন োগলতা না।  

হেলতা যুমি সিো যালি সয েন্তান েংখযা কি হলে তালির জীিনিান উন্নত হলতা, 
িাচ্চা িারা সযলতা না। এখন নতুন মিপলির কো শুনা যালচ্ছ, যারা উন্নত জীিন 
যাপন কলর, কি িাচ্চা মনলে মনমশ্চন্ত োলক, তালির মনি্ংে হওোর েিে এলেলছ। 
এমিিালোমটক িমড সরমজস্টযাি হলে পলেলছ। তাই িুলেকটা িাচ্চা মনলে তালির 
িাাঁমচলে সতাো ঝুাঁমকপূণ্ হলে পলেলছ। এছাো িন্ধযালত্বর হারও সিলেলছ, ভমিষযলত যা 
ভোনক িাত্রাে িাোর েম্ভািনা রলেলছ। উন্নত সিেগুলো যুদ্ধিযিোে মনলে িযস্ত আলছ 
িলে নতুন এমিিালোমটক আমিষ্কালরর মিলক তালির িলনালযাগ কি। এর েলে 
অনুন্নত সিে, সযখালন সরালগর প্রলকাপ সিমে সেখালন মিপয্ে সনলি আেলত পালর।"  

(Sarwar Kamal-এর স্টযাটাে। েূত্র:  

https://www.facebook.com/sarwar.kamal.526/posts/102082692762
49868 

 ) 

“কালেি না হলে কুেুি হওোটাই মছলো তাাঁর ‘অপরায’” – ক'মিন আলগ এই সেখাটার 
https://www.facebook.com/MH.philosophy/posts/1856525477697912  

https://www.facebook.com/sarwar.kamal.526?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARC4ti7usKb3ko0UcykzqJLWGwQH3oXYnzuecfprwWPPHIc-rq88fES1lKdg6YJ2xzg9MkDIUKP9i47F&fref=mentions
https://www.facebook.com/sarwar.kamal.526/posts/10208269276249868
https://www.facebook.com/sarwar.kamal.526/posts/10208269276249868
https://www.facebook.com/MH.philosophy/posts/1856525477697912
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শুরুলত প্রেংগক্রলি িলেমছোি, "এখনকার ষালটায ্ িেলের োিামজকভালি 
েুপ্রমতমষ্ঠত েুপার এমেট সপোজীিীলির প্রলতযলকই মকলোরী মটনএজ িালের েন্তান।" 

সকালনা মিষলে স্বাভামিক প্রমক্রো ও প্রস্তািনার োলে জরুরী পমরমিমত তো 
compatibility িুডলক যখন একাকার কলর সেো হে তখন এক যরলনর হ-য-ি-
র-ে পমরমিমতর উদ্ভি ঘলট। মিলে, মিলেষ কলর নারীলির মিলের িেে মনলে 
এখনকার েিাজ-িনলন মকছু উদ্ভট মিে বতবর করা হলেলছ। কো পমরষ্কার, যা 
প্রকৃমতমিরুদ্ধ তা কোয়নাক্রলিই োিামজক রীমত মহোলি গ্রহণয় াগয হলত পালর না। 

সযৌিন আেলেই সযৌনজীিন শুরু হলি। এমটই স্বাভামিক, িাই না? সযৌিন আলছ অেচ 
সযৌনজীিন নাই, এমট কী কলর হলত পালর? সকউ স্বাভামিক িাম্পতয সযৌনজীিন যাপলন 
আগ্রহী, নামক, সকালনা মিলেষ যরলনর িযমিগত সযৌনজীিলন অভ যস্ত, সেটা প্রলতযলকর 
মনজস্ব ি যাপার। অগতযা পমরমিমতলক স্বাভামিক যলর মনলে অযো যুমিচচ্া করা অনুমচত! 
অিিমিত িা অস্বাভামিক সযৌনজীিন কাউলক েমতগ্রস্ত না করলেও সেষ পয্ন্ত তা 
পারভালট্ড িা মিকৃত-ই িলট। এ যরলনর স্বভািমিরুদ্ধ জীিনযারালক েিালজর ওপর 
আিে্ মহোলি চাপালনার সচষ্টা যারা কলর তালির আমি অপছন্দ কমর। এমেলে চমে।  

সকািােলক সকািাে িোর েৎ োহে োকলত হলি। সযৌনতা মনলে সখাোলিো কো 
িোর সেলত্র আিালির এক যরলনর অমতেংলিিনেীেতা ও েংলকাচ, সেত্রমিলেলষ 
বনমতক িুি্েতা কাজ কলর। উগ্র নারীিািীরা এই েুলযাগলক কালজ োগাে। 

"Feminism has downplayed the desire for women to have a family, 
while at the same time hyping the rewards of career and casual 
sex, not exactly a recipe for success or happiness."  

What Feminism Should Be - Tammy Bruce  

https://www.youtube.com/watch?v=vR1VUYhmwIQ  

https://www.youtube.com/watch?v=vR1VUYhmwIQ
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[িেলত সগলে েিাই-ই েুি সযৌন েম্পক্ তো স্বভািেম্মত সযৌন বনমতকতার পলে। 
মিলেষ কলর ইেোিপন্থীরা চাে, মিলে সহাক েহজতর। অেচ এই োিামজক 
িূেনীমতর অপমরহায্ সযেি সেলনালিনা, তা িানলত তারা এলকিালরই নারাজ। 
িযমভচার, আত্মরমত ও অস্বাভামিক সযৌনতার অনুষঙ্গগুলোলক যোেম্ভি কমিলে আনলত 
চাইলে মিিাহমিলচ্ছলির িযাপকতালক িানলত হলি। স্বাভামিক মহোলি গ্রহণ করলত 
হলি মিযিা ও তাোকপ্রাপ্ত মিিালহর িাস্তিতালক। প্রচেন করলত হলি ছাত্রজীিলন 
মিলে করার োিামজক রীমত। েলি্াপমর, সখাো িলন িানলত হলি পুরুলষর িহুমিিালহর 
প্রলোজনীেতালক। 

সেলন্সমটভ হওো সয়েও মিষেটার গুরুত্ব মিলিচনাে সেোর করোি। কালরা সেখা 
েরােমর সেোর েরার মিপি হলো, সেখক সকালনা কারলণ স্টযাটাে িা সনাটটা মডমেট 
কলর মিলে আপনার সেোরটাও হাওো হলে যালি। তাই কমপ কলর মিোি। সেখক 
জনাি Humayun Kabir Nayan-কে যনযিাি জানামচ্ছ।] 

https://www.facebook.com/nayanbdmym/posts/1121711107964853 

 

 

https://www.facebook.com/nayanbdmym/posts/1121711107964853
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"তাোকপ্রাপ্তা িা মিযিা নারীলক মিলে করা সযিন একটা েুন্নাহ। সতিমন িহুমিিাহ 
করা এটাও আলরকটা েুন্নাহ। মকন্তু আিালির েিালজ এই িুলটা েুন্নাহলকই আজ 
অিলহমেত ও িৃমষ্টকটু মহলেলি সিখা হে। 

কারণটা কী? 

এটা খুিই েহজ েিীকরণ সয, প্রেিটা সযিন মিতীেটা িারা প্রভামিত, মিতীেটাও 
প্রেিটা িারা প্রভামিত। ভাইে ভাে্া েযাক্ট আর মক। আর এটাও খুি েহজ েিীকরণ 
সয, সয েিালজ িহুমিিাহলক কমঠন করা হে, সেই েিালজর পুরুষলির িালঝ 
তাোকপ্রাপ্তা িা মিযিা নারীলিরলক মিলে না করার িানমেকতা এিমনলতই বতবর হলে 
যাে। এর কারণ িুঝার িা িুঝালনার জনয কোয়না যুমি প্রলোলগর প্রলোজন পলে না। 
এই িানমেকতা েিাজই বতবর করলছ। 

এখন এই েিেযার সেলত্র েিলচলে সিমে ভুিলভাগী সক? নারী? নামক পুরুষ? আিার 
জানািলত, মডলভাবসচ িা মিপত্নীক পুরুষলির পরিত্ী মিলের সেলত্র সতিন কোয়না 
েিেযা সেইে করলত হে না। মকন্তু সিমেরভাগ সেলত্রই এখালন আেে ভুিলভাগী 
হন তাোকপ্রাপ্তা িা মিযিা নারীরা। কারণ, পুরুষলির িালঝ তাোকপ্রাপ্তা িা মিযিা 
নারীলিরলক মিলে না করার সয িানমেকতা তা আেলরমড বতবর হলে আলছ। 

আর িহুমিিালহর সেলত্র নারীলিরলক সিখা যাে এলকিালর আপসহীন। এই নারীলিরই 
সকউ যমি আিার অি িেলে মিযিা িা তাোকপ্রাপ্ত হন, তখন অমিিামহত পুরুলষরা 
সতা এমগলে আলেই না, আর মিিামহত পুরুলষরা এমগলে আেলত চাইলে তারা আিার 
তালির স্ত্রী কত্ৃক িাযার েমু্মখীন হে। েোেে কী? এক সশ্রণীর নারী েুমিযালভাগী, 
আর আলরক সশ্রণীর নারী ভুিলভাগী। িেলত সগলে এক সশ্রণীর নারীলির কারলণ 
আলরক সশ্রণীর নারীরা সভাগামন্তর মেকার। 

যমিও এটা স্বাভামিক সয, কোয়না নারীর জনয তার স্বািীর মিতীে মিিাহ সিলন সনোটা 
কমঠন, মকন্তু েিালজর োমি্ক মিক মিলিচনা করলে সিলন না সনোর েমতর প্রভািটা 
সিলন সনোর কলষ্টর চাইলত কিবশ।তাই েিাজ ও সেই ভুিলভাগী নারীলির কো 
মিলিচনা কলর সিলন সনোটা উমচত। এই সেলত্র একজলনর মকছুটা আত্মতযাগই হে 
আলরকজলনর জনয করুণা। আিার সকান অমিিামহত পুরুষও যমি এই সেলত্র এমগলে 
আলে, তার সেলত্র প্রেলিাি িাযা না োকলেও সে আিার তার পমরিালরর নারী 
মিলেষ কলর িা-সিান-ভািীলির িাযার েমু্মখীন হে। 

আিার পমরমচত একজলনর ঘটনা জামন। অি িেলে মিযিা হলে যাওো এক সিলের 
মিলের িযাপালর সে এমগলেমছলো। মকন্তু তার পমরিালরর কালছ সে এই প্রস্তাি তুেলতই 
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তার িা, সিান ‘সর, সর’ কলর উঠলো। আর ভািীরা সতা োলে োলেই মটটকারী– ‘মছুঃ! 
এই সতার রুমচলিায! এত সিলে োকলত তুই একটা মিযিা সিলেলক মিলে করমি!’ 
‘সেলকন্ড হযান্ড’ িলে েী সযন একটা মটটকারী আলছ, সেটা মিলতও িাি রাখলো না 
তার পমরিালরর ঠাট্টা েম্পলক্র িমহোরা। সিচারা সেষ পয্ন্ত আর পারলো না। মকন্তু 
অপর ভুিলভাগী সিলেলক আরও কলষ্টর স্বীকার হলত হলো আলরক সশ্রণীর নারীলির 
কারলণ। যারা আজ মটটকারী মিলো, তারাই যমি আিার এই েিেযাে পলে তখন 
তারা আিার অপর আলরক সশ্রণীর হালত সভাগামন্তর মেকার হে। এভালিই চেলত 
োলক সভাগামন্তর িুষ্টচক্র। 

তাহলে েিাযান কী? েিাযান আল্লাহ তাোো অলনক আলগই মিলে সরলখলছন। আিরা 
এটালক কমঠন িামনলে সেলেমছ। অেচ প্রলতযলকর অিিান সেলক একটু ছাে আর 
একটু তযাগ স্বীকার করলেই এত িে েিেযা মিলট যাে। একজন সিলে হেলতা 
ভািলত পালর, আমি সকন আিার স্বািীলক মিতীে মিলে করলত সিলিা? একজন 
অমিিামহত সছলে হেলতা ভািলত পালর, আমি অমিিামহত সছলে হলে এত এি 
অমিিামহত সিলে োকলত সকন একটা মডলভামে্ িা মিযিা সিলেলক মিলে করলত 
যালিা? একজন িা হেলতা ভািলত পালরন, আিার অমিিামহত সছলেলক সকন একটা 
মডলভামে্ িা মিযিা সিলের োলে মিলে করালিা? একজন সিান ভািলত পালর, আিার 
অমিিামহত ভাইমটলক সকন এক মডলভামে্ িা মিযিা সিলের োলে মিলে করালিা? 
েিাই আজ এভালি সভলিই যালচ্ছ। মকন্তু েিাযান আেলছ না। িরং মিষেটা কমঠন 
সেলক কমঠনতর হলচ্ছ, আর ভুিলভাগীলির সভাগামন্ত িােলছ। 

আিালির ভািা িরকার মছলো, এই িুমনো েিার জনয পরীো। সকউ পরীো সেলক 
িুি নে। একজন নারীর জনয স্বািীর মিতীে মিিাহ সিলন সনওোটা সযিন পরীো, 
সতিমন একজন পুরুলষর জনয একামযক স্ত্রীর িালঝ ইনোে, আিে করাটাও পরীো। 
োযারণত পুরুলষর চাইলত নারীলির েংখযা সিমে োলক। িুেমেি েিালজ সিলেমেশু 
ভ্রূণ হতযা (Abortion) এখলনা অলনক কি পয্ালে আলছ, সযিনটা ভারলত িা অনযানয 
সিলে অনয যি্ািেম্বীলির িালঝ সিখা যাে। আর তাছাো এটা েুস্পষ্ট হারাি কাজ। 
এই জঘনয কাজ অনযানয যি্ািেম্বীলির িালঝ না োকলে সেখালনও নারীলির েংখযাই 
সিমে হত। িময্ত নারীলির িামেত্ব সনওো পুরুষলিরই কত্িয, আর নারীলির তা িুঝা 
উমচত। 

েিালজর েিারই সয িহুমিিাহ করলত হলি মিষেটা এিন নে। নারী পুরুলষর অনুপাত 
সযখালন সযিন সেটার উপর মভমি কলর কলেকজন ো র্চযিান পুরুষ এই িযাপালর 
এমগলে আেলেই েিাযান হলে যাে। আর অমতমরি এই নারীলির িামেত্ব সনওোটাও 
পুরুষলির কত্িয এিং নারীলিরও সেটা িুঝা উমচত। কারণ এখালন ভুিলভাগী 
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পুরুলষরা নে, িরং আেে ভুিলভাগী হে এই পমরমিমতর বশকার নারীরাই। অেচ 
আজ আিরা এটালক কমঠন িামনলে সেলেমছ।  

আজ সযই নারী তার স্বািীলক মিলেলত িাযা মিলচ্ছ, আল্লাহ না করুন, তার স্বািী িারা 
সগলে কাে সে ভুিলভাগী। কাে তার মিলে মনভ্র করলছ অনয কোয়না পুরুলষর স্ত্রীর 
ইচ্ছার উপর িা তার িা-সিালনর েম্মমতর উপর। আজ সয সিান সে তার ভাইলক 
মিলেলত িাযা মিলচ্ছ, আল্লাহ না করুন, সে মিযিা িা মডলভাে্ড হলে কাে সে 
ভুিলভাগী। কাে তার মিলে মনভ্র করলছ অনয কোয়না পুরুলষর স্ত্রীর ইচ্ছার উপর 
িা তার িা-সিালনর েম্মমতর উপর। আজ সযই িা তার সছলেলক এই মিলেলত িাযা 
মিলচ্ছ, আল্লাহ না করুন, কাে তার সিলের স্বািী িারা সগলে িা মডলভাে্ড হলে তখন 
সেও ভুিলভাগী। কাে তার সিলের মিলে মনভ্র করলছ অনয কোয়না পুরুলষর স্ত্রীর 
ইচ্ছার উপর িা তার িা-সিালনর েম্মমতর উপর। তারিালন িুঝা যালচ্ছ, আজ সয 
েুমিযািািী, কাে সে ভুিলভাগী। 

তাই আেুন। প্রলতযলকই প্রলতযলকর অিিান সেলক সেমক্রোইে কমর। মিযিা মিিাহ, 
তাোকপ্রাপ্তা সিলেলির মিিাহ, িহুমিিাহ েিগুলোলকই েিান্তরােভালি েহজ কমর। 
েিগুলোলতই েিানভালি সজার মিলত হলি। একটালক কমঠন করলে িাকীগুলো কমঠন 
হলে যালি। আর একটালক েহজ করলে িাবেগুলোও েহজ হলে যালি।" 

 ন্তিয-প্রবি ন্তিয 

Md Sohrab Hossain: েযার, পুরুলষর িহুমিিালহর প্রলোজনীেতা িেলেন, িানমিক 
িৃমষ্টলকাণ সেলক নারী পুরুষ উভেই িানুষ! তাহলে নারীর সেলত্র িহুমিিাহলক েিে্ন 
সকন মিলেন না? আই মিন এক নারী একই েিলে একামযক পুরুলষর েংোর করলি!! 
যমি পুরুলষর িহুমিিাহলক েিে্ন সিন তাহলে নারীলকও সকন নে? 

সনাট: আমি িযমিগতভালি একজন স্ত্রী োকা অিিাে মিতীে মিলের মিপলে। যমি 
সকান কারয়ণ স্ত্রী িারা যাে তাহলে মিলেষ মিলিচনাে মিতীে মিলে করা সযলত পালর। 
নারীর সেলত্র ও সেইি মনেি। 

আপনার যুমি: অেহাে মিযিা নারীলক িাচালনার জনয িহুমিিাহ!!! সেলেলত্র িেি 
সয, প্রকৃমত েিেিে িযালেন্স সিইনলটইন কলর চলে, তা না হলে প্রাকৃমতকভালিই 
নারী পুরুলষর সরমেও এভালি েিান হত না, খুি োিানয েংখযাে পাে্কয আলছ যার 
কারন হলচ্ছ সয সিমে িেমে পুরুষ কি িেেী নারীলক মিিাহ করার কারলন যখন 
তারা িেস্ক/ষালটায্ হে তখন পুরুষ কলেক িছর আলগ িারা যাে, মকন্তু এই িেলের 
মিলের কো মনশ্চে আপমন িেলছন না। মিযিা নারী সযিন আলছ মঠক সতিন েিালজ 
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মিপত্নীক পুরুষও আলছ। মিপত্নীক পুরুষ মিযিা িমহোলক মিলে করুক, তিুও 
একমটর সিমে স্ত্রী সিালটও নে। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: নারীর একইোলে িহুমিিাহ তালির োরীমরক ও 
িানমেক প্রকৃমত এিং প্রকৃমতরালজযর স্বাভামিক আচরলণর োলে োংঘমষ্ক। 

েিতা হলো বনমতক ও আিমে্ক। িস্তুগত েিতা প্রকৃমতমিরুদ্ধ ও অলযৌমিক। 
ইলকাোমেমট ইজ ইন িযা সেন্স অি ইকুইমট। 

আইন করা হে োযারণ প্রযাকমটে িা অিিার সপ্রমেলত। িযমতক্রি িযমতক্রিই। 
আো কমর িুঝলিন। অতযন্ত েংলেলপ িেোি। ভালো োকুন। আিালির জনয 
সিাো করলিন। 

Md Sohrab Hossain: েযার, আমি নারীর িহুমিিালহর েিে্ন সিালটও চাইমছ 
না। পুরুলষর িহুমিিালহর মিপলে িেলত মগলে এই হাইলপামেমটকযাে প্রেংগ 
এলনমছ। িলে রামখ, সটাডা উপজামতর নারীরা িহুমিিাহ কলর, একই োলে 
একামযক পুরুলষর েংোর কলর এিং তালির েিালজ এটা বিয। তাছাো 
আিালির িাংোলিলেও পমততােে গণপ্রজাতন্ত্রী িাংোলিে েরকার কতৃক 
অনুলিামিত। েুতরাং সেখালনও নারী একই োলে একামযক পুরুষলক গ্রহন 
করলত পারলছ!!  েযার, মিনলেলষ আিরা সতা ভালোিাোে পমরপূণ্ একটা 
েংোর/েিাজ চাই, তাই না?? িহুমিিালহর পলের কোয়না যুমিই আিার কালছ 
গ্রহণয় াগয িলন হে না। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: ভাই, ও রকি সকালনা উপজামত িা েুদ্র নৃ-লগাষ্ঠীর 
উিাহরণ মিলত পারলিন। সকালনা মিষলে 'এটা প্রকৃমতেম্মত' িোর িালন হলো 
প্রকৃমতর োযারণ (কিন অলে্) উিাহরণ িা মনেি িা আচরণ। িযমতক্রিলক 
বিযতার মভমি মহোলি গ্রহণ করটালক 'নযাচামরমল্টক েযাোমে' িলে।  

মিতীেত, িাস্তি মিষলে হাইলপালেমটলকে প্রেংগ মনলে আোও ভুে। যমি িমে, 
'নারী-পুরুষ েম্পক্' যরলন না হলে িানুলষর প্রজামত িৃমদ্ধ অলযৌন জনন পদ্ধমতর 
িা উভলযৌন জনন পদ্ধমতর হলে িানি েিাজ সকিন হলতা িা কী হলত পালর 
িা পারলতা? – এই যরলনর প্রশ্নগুলো িুমদ্ধিৃমির অপচে ও অপিযিহার িাত্র। 
যা প্রকৃত তা সিলন সনোই প্রকৃমতর িাবি। তাই না? 

Md Sohrab Hossain: েৃমষ্টকত্া পুরুষলক একমটিাত্র জনলনমন্দ্রে মিলেলছন, 
নারীলকও মঠক একমট। এর চাইলত সিমে প্রাকৃমতক উিাহরণ আর েম্ভি নে। 
তাছাো িাস্তমিক পলে একজন পুরুলষর একামযক স্ত্রী োকলে সে েংোলর োমন্ত 
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েম্ভি নে। হযা, োমন্ত আলছ এিন উিাহরণ সিখালত পারলিন। আমিও জামন 
হযরত িুহাম্মি ে: এর েংোলর োমন্ত মছে। মকন্তু ওভারওে এটাও একটা 
িযমতক্রি ঘটনা। আেলে আজলকর েিালজ ওরকি পমরমিমতলত োমন্ত েম্ভি না 
এিং আিরা েিাই োমন্ত চাই ভালোিাোে পমরপূণ্ একটা েংোর চাই। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: আমি সতা মিস্তামরত সযলত চামচ্ছোি না। যালহাক, 
নারী ও পুরুলষর উি্রতার পাে্কযটার মিলক যমি আিরা সিমখ তখন আিরা 
িুঝলত পামর 'একমট িাত্র জনলনমন্দ্রে' োকার েিতাটা একটা অমেপুঞ্জ ও একমট 
অমের েিতার িলতা িযাখযাোলপে। 

Md Sohrab Hossain: েিতা োকলেই সে েিতার িযিহার করলত হলি 
এিনটা ভািা অিূেক। োমন্তর জনয মনলগাবসয়েেন করা সযলতই পালর। মকছু 
মনমি্ষ্ট েিলে নারী সযৌনকলি্ অেি োলক, সে েিলে পুরুষ সরাজা োকুক!! 
ইেোলি অমিিামহত পুরুষলক োিে্ োকলে মিলে করলত িো হলেলছ, আর 
োিে্ না োকলে সরাজা রাখলত িো হলেলছ। এভালি অন্তত অমতউি্রতা 
মনেন্ত্রণ করা সযলত পালর। তিুও একইোলে একামযক স্ত্রী নে!! তালত েিালজ 
োমন্ত আলে না। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: আপনার েি্লেষ িন্তিয অপ্রােমঙ্গক। fallacious 

Wasim Firuz Baizid: সোহরাি সহালেন ভাই, আপমন একমিলক ইেোলির 
মকছু অংে িানার কো িেলছন (লরাজা রাখার কো); আলরক মিলক িহুমিিাহ, 
সযটা ইেোলি বিয, সেটার মিলরামযতা করলছন। 

সকিন সকিন হলে সগে না??? 

Md Sohrab Hossain: Wasim Firuz Baizid ভাইো, অনয যলি্র িানুলষর 
কালছ েিলচলে িে হামতোর মক জালনন?? ইেোলি িো হলেলছ সয 
"যুদ্ধিমন্দমনলিরলক এিং কৃতিামেলিরলক োমরমরকভালি তালির িামেক সভাগ 
করলত পারলি।" আিরা মনমি্কারভালি এই প্রলশ্নর উির সিই সয সেই েিলের 
সপ্রমেলত এটার অনুিমত ইেোলি সিওো হলেমছে এিং এটা শুযু সেই েিালজর 
জনযই। এটা ছাো যুমিেঙ্গত সকান উির সনই আিালির। আজলকর িুেমেি 
মিলশ্ব হযরত আেী (রা ) এর িত সনতা এখন আর সনই, তাই োমন্তর জনয 
গনিয়ে মিশ্বাে করলত হলি, একনােেিন্ত্র মনলে পলে আলছ যারা তালির 
অিিাটা সিলখন । যলি্ িো আলছ তাই অন্ধভালি সিলন মনলিন?? েৃমষ্টকত্া সতা 
আিালিরলক মিলিচনা করার ও মেদ্ধান্ত সনওোর েিতা মিলেলছন। িহুমিিাহ 
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কখনই েিালজ োমন্ত আনলত পালর না। েিে িিলেলছ, েিাজ িিলেলছ 
পমরমিমত িিলেলছ, তাহলে মিশ্বাে নে সকন ? ইেোলি ইজিা/মকোে িলে 
সতা মকছু আলছ নামক?  

Nirjhor Ahammed Plabon: েযার, সোহরালির যুমিগুলো প্রচি েমিোমে 
িলন হলচ্ছ। িাহমি উপজাতীেরাও ইলচ্ছ করলে একামযক ির মনলত পালর িলে 
পলেমছোি। মনজস্ব যলি্র মনেলির িাইলর মগলে িুিভালি মচন্তা করলে 
সোহরালির যুমিগুলো খিালনা সিে জমটে িলন হলচ্ছ। যি ্এিং িতিামি েীিার 
িাইলর এলে যমি আপমন পূণ্াঙ্গ মিলিষণ করলতন তাহলে অলনক উপকৃত 
হতাি। আিার মিশ্বাে আিার পাোপামে জামতও উপকৃত হলি। সোহরািলক 
অমভনন্দন োহে কলর োহমে মিলিষণ করার জনয। আপনালক েযােুট চিৎকার 
মিষে তুলে যরার জনয.... 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: িােীর োলে িামেলকর 'েম্পক'্ সয এক প্রকালরর 
বিিামহক েম্পক্ তা জানার জনয পেুন:  

https://www.facebook.com/MH.philosophy/posts/13737852293
05275  

 

Wasim Firuz Baizid: সোহরাি সহালেন ভাই, আপনার অিেযই স্বাযীনভালি 
মচন্তা কলর মনলজর পে মঠক করার অমযকার আলছ। তলি প্রিলেি হলো, 
আপনার আর আিার ভায়লা োগা আর আপমি মিলে ইেোি/যি ্ চলে না! 
সযগুো আপনার িলত েমঠক সেগুো িানলিন, আর সযগুো আপনার যুমিলত 
ভুে সেগুো িানলিন না, এই অমযকার ইেোি আপনালক সিে নাই! ইজিা-
মকোে তখমন প্রলযাজয হলি যখন কুরআন এিং হািীলে সকান মকছুর েুস্পষ্ট 
আলোচনা োকলি না! কুরআন-হািীেলক টপমকলে ইজিা-মকোে প্রলযাজয নলহ। 

https://www.facebook.com/MH.philosophy/posts/1373785229305275
https://www.facebook.com/MH.philosophy/posts/1373785229305275
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েিাজ িিলেলছ, েিে িিলেলছ মকন্তু িুহাম্মি (ে.) সক েি যুলগর জনয আিে ্
মহলেলি সপ্ররন করা হলেলছ! 

(আমি মনলজ সয খুি প্রযােমটমেং িুেমেি না, তা আলগই িলে মনমচ্ছ) আপমন 
একিার যলি্র মভতলর সেলক মচন্তা করলছন, আলরকিার ধ্য় চর িাইলর মগলে 
মচন্তা করলছন।  

Syed Al Jaber Ahmed: Md Sohrab Hossain, যমি আপমন মিিামহত 
হলে োলকন তাহলে িমে, আপমন আপনার স্ত্রীলক আপনার িত্িালন আলরকমট 
ির মিন ও একই িামেলত োকলত মিন, মিলিন মক! মচত্রটা একটু ভািুন সতা, 
সকিন উপলভাগয হে!  

একিার ড. হুিােুন আজািলক প্রশ্ন করা হলো, যরুন, আপনার স্ত্রী অনয পুরুলষর 
োলে পরকীো সপ্রি করলছ, তখন আপনার সকিন োগলি? মতমন মকছুেণ চুপ 
সেলক িেলেন, সভলি সিমখমন। এখালনই ও এভালিই সেলি যাে তারা। ড. 
আজাি আিার পরকীোলক আপনকীো িেলতন, হাে কৃমষ্ট!  

িজার িযাপার হলো যতিূর জামন সকান নারী এ যািৎকাে একোলে একামযক 
স্বািী মনলে েংোর করলত চাে িামি কলরলছ শুমনমন, পুরুষরাই এেি িেলছ, 
িযাপারমট জান্নালতর হুলরর িলতা, সয হুর মনলে নারীলির সকান কো সনই, নারীর 
হুর হলিা মক হলিা না তা মনলে িাো িযো নরলির!! অদু্ভত! আেুন প্রিৃমি নে 
প্রকৃমত তো ইেোি সিলন চমে।  

এক উপজামত প্রেঙ্গ সটলনলছন, সে সেলত্র িমে। সকান সকান উপজামতর 
সোলকরা িৃত িানুষলির সিহ সখলে সেলে, িামট িা পুমেলে সেলে না। সতা 
আপমন বে খালিন িৃত িানুলষর সিলহর হাে ও িাংে? সো, সকান এক 
উপজামতর উিাহরণ িাস্তিসম্মি নে। আো কমর সিাযিে ঘটলি। 

Shaila Nur Pinks: যনযিাি সোহরাি ভাইলক আিালির িলনর কো িোর 
জনয। স্বািীর মিতীে িউলক সিলন সনো সেলক একজন সিলের জনয মিযিার 
জীিন সিমে েম্মালনর। 

Md Sohrab Hossain: Shaila Nur Pinks িযাি, যনযিাি োহে কলর িন্তিয 
করার জনয। একিার ভালিন সতা সেৌমি আরলি নারীরা োইমভং োইলেন্স 
সপলেলছ এই ২০১৭ োলে, আই মিন অলনক সিমরলত। নারী সভাটামযকার, মেোর 
অমযকার, োইমভং োইলেন্স, চাকমরর অমযকার েিমকছুই অলনক সিমরলত 
সপলেলছ। আযুমনক েিালজর মেমেত মহনু্দরা রােনলির বতমর উচু জাত মনচু জাত 
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প্রো িালনন না, তালির বতমর েতীিাহ প্রোও িালনন না। আযুমনক েিালজর 
মেমেত িুেেিানরাও সিাল্লালির মতন চারটা মিলে হােযকর সচালখ সিলখ, আল্লাহ  
িুখ মিলে আল্লাহ  খাওোলি এিন কো িলে ১৫/২০ টা েন্তান জন্ম মিলে অনািলর 
অনাহালর িে করলি এিনটাও হােযকর সচালখ সিলখ। যলি্র আইন িা সিলের 
োংমিযামনক আইন সকানটার সতাোক্কা না কলর িনগো েলতাো মিলে মনরপরাযী 
িা োিানয অপরাযীলক চািুক/লিত্রাঘাত করলত করলত সিলর সেেলি এগুোও 
এখন আর সকউ িরিাস্ত কলর না। সিাদ্দা কো হে যুলগ যুলগ ইমতহাে রমচত 
হলেলছ এখনও হলচ্ছ আই মরমপট রমচত হলেলছ। আর আিরা রমচত ইমতহাে 
সিমে পমে। যলি্র িযাখযাও নীমতমনয্ারকগন মনলজলির েুমিযািত কলর এলেলছন। 
আিালির নযাচারটাই এিন সয িানুষ জন্মালে আলোজন কলর েিাইলক িাওোত 
কলর খাওোই, িানুলষর মিলেলতও আলোজন কলর েিাইলক িাওোত কলর 
খাওোই আিার সেই িানুষটাই িারা সগলে েিাইলক িাওোত কলর খাওোই। 
এখালন হামে/কান্না সকান েযাক্ট না, েযাক্ট হে িানুলষর খাওো িানুলষর েুমিযা। 

Md Sohrab Hossain: মপ্রে েযার, িলনর ভুলেও আিালক নামস্তক িলন 
করলিন না মপ্লজ। আমি নািাজ পমে, ইেোি যি ্িামন। মকন্তু যলি্র মভতলর 
সযেি কিকামহনী আলছ সেগুো িামন না। মিষাি মেনু্ধ টাইলপর হাজারটা 
ঐমতহামেক উপনযাে আলছ সযগুো শুযুই উপনযাে!! মকন্তু সিাল্লারা এই যরলনর 
হাজারটা কিকামহনীলক যি/্েতয িলে প্রচার কলর। হামিলের িযাখযা তালির 
িনিত কলর সিে। অনয যলি্র িানুলষর কালছ ইেোি যি ্হােযকর হলে উঠলছ 
যার জনয খুিই খারাপ োলগ। যনযিাি। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: Did I say anything which caused doubt in your 
mind that I've considered you atheist? I know you personally, you 
know that. I appreciate your concern on this issue. I always enjoy 
to exchange with argument and never take advantage of seniority. 

Nirjhor Ahammed Plabon: েযার, মেংক সিো সেখাটা পেোি। ওটা এত 
িুি্ে িলন হলেলছ সয, ওটা মনলে প্রশ্ন করলত চাই না। আপমন যমি মিসৃ্ততভালি 
সেলখন তাহলে জামত অলনক সিমে উপকৃত হলি। আপনার সেখা পোর 
প্রতযাোে প্রহর সগানা শুরু করোি...। 

Sabuj Kabir: মিযিা মিলে মনলে আিালির িানমেকতা এিন সয সকালনা মিযিা মিলে 
করলত ইচু্ছক হলে তালক খারাপ সচালখ সিখা হে। এিনমক এই িামিও শুলনমছ সয 
িাচ্চােহ মিযিা আিার মিলে করার সেলক একা িাচ্চা িানুষ করা নামক অলনক ভালো 
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কাজ! একটা ঘটনা সিলখমছ– এক িেস্ক মিযিা িমহোর সছলে মিলিলে িােী, সিলের 
মিলে হলে কগয়ি। িমহো আিার মিলে করলত চাইলে সছলে সিলেরাই প্রচি িাযা 
মিলত যাে। সিচারা সিলের জািাই োশুমেলক েিে্ন ও োহা য কলর এখন মনলজর 
ঘলরই েিেযাে! 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: আিালির এক েহকি্ীর িৃতুযর পর উনার স্ত্রীলক 
উনার সছলে তার িালের মিতীে মিলের িযাপালর িলেমছলো, যমি 'ওই সোলকর' 
ঘলর সকালনা েন্তান হে, তাহলে সে আত্মহতযা করলি। সেই হুিমক িা েত্লক 
সিলন মতমন মিতীে মিলে কলরমছলেন। 

Rashedul Alam: েিালজ বনমতকভালি েুখ balanced করার জনয পুরুলষর 
িহুমিিাহ, মিযিা মিিাহ একমট উিি পন্থা। 

Abdul Mannan: েযার, নারী এিং পুরুলষর সরমেওর িযিযান খুি একটা সিমে 
নে। তাহলে পুরুলষর িহু মিিালহর চাইলত মিযিা মিিালহর মিষেমটলক েহজ কলর 
সতাো মক অমযকতর উিি নে? নারী পুরুলষর েংখযাগত সয বিপমরতয তার জনয 
িহুমিিাহলক প্রলিাট করার প্রলোজনীেতা কতটুকু? 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: হাইলপালেমটলকমে ভািলত পামর, পুরুষ ও নারীর 
েংখযা প্রাে েিান না হলে শুযু পুরুষ িা শুযু নারী মকংিা পুরুলষর মিরাট 
েংখযাগমরষ্ঠতা িা নারীর মিরাট েংখযাগমরষ্ঠতা যমি হলতা, তাহলে সকিন হলতা। 
উপলরর একটা িন্তলিয িলেমছ, মনতান্ত অিাস্তি মকছু মনলে কিনার োগলর 
সভলে সিোলনার নাি িুমদ্ধিৃমি চচ্া নে। তারিালন, যা িাস্তিেম্মত তা মনলেই 
এনলগইজ হওো উমচত। ইমতহাে ও পমরেংখযালনর মিলক তাকালে আিরা 
িুঝলত পামর নারীরা মকমঞ্চত েংখযাগমরষ্ঠ। িযমতক্রি মিলে সতা আর মনেি হে 
না। িযমতক্রি িযমতক্রিই। আইন হে োযারণ অিিার সপ্রমেলত। 

আিরা জামন, আইন ও মনেলির িােী উৎে হলো নযাচার িা নযাচারাে ওোর্ল্চ। 
প্রকৃমতর রাজয। প্রকৃমতর মিলক যমি আিরা েে কমর তাহলে আিরা পমেলগমির 
েচরাচর উিাহরণ সিখলত পাই। নারীর একামযক পুরুষ েঙ্গী তো পমেলেমি 
িা গ্রুপ সেলক্সর উিাহরণ প্রকৃমতলত অমত মিরে ঘটনা। 

মিতীেত: প্রাকৃমতক সেলনালিনা েিুিলের োলে (লযিন, সনংটু োকা) িানুলষর 
সয েভযতাগত মিলরায তা আেলে প্রকৃমতর মিলরামযতা নে। িরং তা হলো 
প্রকৃমতর অমতিমত্তা। একটালক িাি মিলে অপরটা মরলপ্লেলিি অলে্ সনোলক 
আিরা মিলরামযতা িেলত পামর। অপরমিলক, মনম্নস্তলরর ত্রুমট িা েীিািদ্ধতালক 
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কামটলে উঠার জনয েংমিষ্ট মনম্নস্তলরর মিষেমটর পমরিলত্ তিুনুরূপ উচ্চস্তলরর 
সকালনা মকছুলক গ্রহণ করা হলো অমতিমত্তা। এলক আপমন প্রগমতও িেলত 
পালরন। তাই, পুরুলষর িহুমিিালহর প্রচেন হলো প্রকৃমতর িামি। েিমকছুর 
পলরও িানি েিালজর গেপরতা পমরেংখযান অনুোলর পুরুলষর এক মিিালহর 
েংখযাগমরষ্ঠতা হলো িানুলষর েভযতাগত উৎকষ্তার মনিে্ন। প্রকৃমতর োলে 
িানুলষর িৃেযিান মিলরালযর তাৎপয্ না িুলঝ আিরা অলনক েিে ভুে কমর। 

সে যাই সহাক, মিরুমি কলর িেলে িেলত হে, একামযক মিিাহ হলো পুরুয়ষর 
োরীমরক ও িানমেক গঠলনর োলে োিঞ্জেযপূণ্। তাই িলে পুরুষিাত্রই 
অমনিায্ভালি িহুগািী হলি িা হলেলছ, এিন সতা নে। যারা পুরুলষর িহুমিিালহর 
মিপলে িলেন তারা প্রমতপলের িিিযলক মিকৃত কলর উপিাপন কলর এরপর 
এলক 'খিন' করার সচষ্টা কলরন। তারা পুরুলষর িহুমিিালহর মিলরামযতা করলত 
মগলে এিনভালি কো িলেন সযন পুরুলষর িহুমিিালহর পেপাতী হওো িালনই 
িাস্তলি িহুগািী হওো। পুরুলষর িহুমিিাহ মিলরামযতাকারীলির এই slippery 
slope argument ইমতহাে ও পমরেংখযালনর োলে োংঘমষ্ক। 

পুরুলষর িহুমিিাহ হলো নারীর মনরাপিার িযাপার। হযাাঁ, িুমনোর েি ভালো মকছুরই 
সযিন অপপ্রলোগ আলছ, এই িযিিারও সেত্রমিলেলষ কিলিমে অপপ্রলোগ আলছ। 
মিলেষ কলর ভারতীে উপিহালিলে। ওভারঅে প্রাচয েিাজ নারী স্বাে্মিলরাযী 
পুরুষতামন্ত্রকতাে িুষ্ট। এর মিপরীলত পাশ্চাতয েিাজ উগ্র নারীিালির িলতা 
প্রকৃমতমিরুদ্ধ িতিাি িারা মিভ্রান্ত। সেখালন নারীরা নারী হওোর কারলণ এত 
িারাত্মক েীলতর িযযও ঊর্ধচাংশ ও বনয়চর অংশ উনু্মক্ত করয়খ হাুঁটাচো করলত 
োিামজকভালি িাযয হে, কত িে জুেুলির িযাপার! তাই, োিমগ্রক আিে্গত 
িুবিিৃমিক আলোচনার িলযয িানীে অপেংসৃ্কমতলক ‘যুমি’ মহোলি সটলন আনা 
ভালো প্রযাকমটে নে। িাোিযোর জনয িাো সকলট সেোর েুপামরে সতা আর করা 
যাে না। তাই না? 

সিখলিন, যারা পুরুলষর িহুমিিালহর সঘারতর মিলরাযী তালির একটা 
উলল্লখলযাগয অংে নারী-পুরুলষর স্বাভামিক েম্পক্মভমিক ঐমতহযিাহী 
পামরিামরক িযিিারও প্রতযে িা পলরাে মিলরাযী। তালির মিলিচনাে, মেভ 
টুলগিার কনলেপ্টই হলো সযৌন েম্পলক্র িূে কাঠালিা। এ যরলনর উগ্র মচন্তার 
প্রভাি প্রাচয েিালজ িেিাে কলর ততটা সটর পাওো না সগলেও পাশ্চাতয 
েিালজ এমট প্রকটভালি িৃেযিান। েিমেংগ মিলের যারা পলে তারা সতা 
পুরুলষর িহুমিিাহ প্রোর িলতা ‘পুরুষতামন্ত্রকতার’ মিলরামযতা করলিই। আিরা 
সয কত গভীরভালি পাশ্চাতয ভািযারার অনুোরী তা চট কলর িুঝলত পামর না। 
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সয মনলজ িুঝলত পালর না, এিনমক িুঝলত সয পারলছ না তাও যখন সকউ 
িুঝলত পালর না, মনলজলক যখন সকউ ‘েি িুলঝ সেলেমছ’ মহোলি ভালি, এিন 
অিুঝলক িুঝালত যাওোর িলতা সিাকািী আর হে না। 

যারা যুমি শুনলত চান না, ভুে যুমির আশ্রে সনন মকংিা যুমির গভীলর না মগলে 
সজিালজমির কৃমত্রি িুিিুলির িলযয কিলোট্ মেে কলরন তারা সিখলিন, যি ্
িানার িামি কলর মকন্তু যলি্র অকাটয মিষেেিূলহর সকালনা সকালনামটলক িানলত 
অপারগ। সিখলিন, তারা উচ্চমেমেত হওোর িামি কলর মকন্তু সযৌমিক কোলক 
িযমিগতভালি মনলে প্রমতপলের প্রমত িযমি-আক্রিণিূেক কো িলে। 

আপনার িন্তলিযর উিলর েি্লেষ কো হলো, সেই পুরলনা কো, কান টানলে িাো 
সতা আেলিই। কোটা উল্টা কলর িেলে, কান ছাো সতা িাো মনলত পারলিন না। 
সকালনা মিষলের অপমরহায্ অনুষলঙ্গর একটালক মনলে িািিাবেগুলো আপনালত 
এলে পলে। সেখাটা সেোর করার েিলে উপলর সিো সছাট্ট ভূমিকার কোটুকু 
তাই আিার িেমছ। (১) মিিাহ, (২) মিিাহ মিলচ্ছি, (৩) পুনমি্িাহ ও (৪) িহুমিিাহ 
– এর প্রেিটালক যমি সনন তাহলে িািিাবে মতনটালকও েহজভালি মনলত হলি। 
কো েহজ। পুরুলষর িলতা নারীরও একইোলে একামযক স্বািী োকার অমযকার 
নাই সকন, সেটা equality আর equity'র প্রশ্ন। সে আলোচনা মভন্ন প্রেংগ। 

আল্লাহতাোো িলেলছন, 

ن يكَُونوُا فُقرََاء يُ 
ِ
مَائكُُِأ ا

ِ
الِحِيَن مِنأ عِبَادِكُُأ وَا َيََمَى مِنكُُأ وَالصَّ مُ  وَأَنكِحُوا الْأ نِِِ غأ

ُ وَاسِعٌ علَِيٌ  لِِِ وَاللََّّ ُ مِن فضَأ  اللََّّ

সতািালির িলযয যারা মিিাহহীন, তালির মিিাহ েম্পািন কলর িাও এিং 
সতািালির িাে ও িােীলির িলযয যারা েৎকি্পরােণ, তালিরও। তারা যমি 
মনুঃস্ব হে, তলি আল্লাহ মনজ অনুগ্রলহ তালিরলক েচ্ছে কলর সিলিন। আল্লাহ 
প্রাচুয্িে, েিজ্্ঞ। [সূরা নূর: ৩২] 

 

১৪ মডলেম্বর, ২০১৭ 
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েহজতর স্বাভামিক েম্পলক্র িযাপার 

 

মিলেলত িাহুেয িযলের অপেংসৃ্কমতর মিরুলদ্ধ সয সেখাটা গত পরশু কেইসিুয়ে সেোর 
কলরমছ   
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সেমটর েলরাোমড্ং মহোলি সিো েংমেপ্ত িন্তিযগুলো মছে সিে কো। েুলখর মিষে 
হলো উলল্লখলযাগযেংখযক নারীেহ ইলতািলযয ২৬২ জন এমট োইক কলরলছন। তন্মলযয 
৩২ জন এমট সেোরও কলরলছন। এই োিামজক েিেযার িযাপালর মচন্তােীে িযমিিগ্ 
উচ্চকণ্ঠ হলচ্ছন। এমট খুি ভালো েেণ। আো কমর এক িেলকর িলযয িাহুেয িযে 
িমজ্ত োিািাটা মিলে অনুষ্ঠালনর োিামজক রীমত এ সিলে প্রমতমষ্ঠত হলি। অন্ততপলে 
অনযতি ডমিনযাি সোেযাে সট্রন্ড মহোলি এমট উলঠ আেলি িলে আিার যারণা। 

একটা েুি েিাজিযিিার জনয েিতা, অে্ ও িস্তুগত েম্পলির েুষু্ঠ িণ্টনিযিিার 
পাোপামে িানুলষর েহজাত প্রিৃমি মনিারলণর ভারোিযপূণ্ িযিিা োকা জরুমর। 
মিলেষ সকালনা অস্বাভামিক পমরমিমতলক জরুমরমভমিলত সিাকামিো করা যাে। েম্ভািয 
কি েমতলক সিলন মনলে িৃহির েেয অজ্ন করার সচষ্টাও মঠক আলছ। প্রলোজলন 
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নানা যরলনর আপতকােীন িযিিা িা compatibility mood এডপ্ট করালতও 
েিেযা নাই। মকন্তু েিেযা হলো, অগতযা পমরমিমতলত জরুমরভালি গৃহীত োিমেক 
িযিিালক যখন সকালনা েিাজ িােী ও স্বাভামিক পন্থা মহোলি গ্রহণ কলর। 

এ যরলনর নাজুক মিষলে উিাহরণ মিলে কো িোই ভালো। িুপুলর খাওোর েিলে 
ভাত-তরকারী মিলে সপটপুলর নরিাে খাওো-িাওোর িযিিা না হলে সকউ চা-িুমে 
সখলে সকালনািলত মখিা মিটালত ও েিে কাটালত পালর। তাই িলে সকউ যমি েুযা 
সপলট ভাত না সখলে হামিেখন মচপে আর চানাচুর সখলত োলক, তখন সেটা মনশ্চেই 
েংমিষ্ট িযমি ও েিালজর গুরুতর েিেযা। 

একটা েিালজ অলনক েিেযা োকলত পালর। েিেযা োকাটা েিেযা নে, েিেযালক 
স্বীকার না করাটাই হলো এক নম্বলরর গুরুতর েিেযা। সিমরলত মিলে েি মিক 
সেলক মিরাট েিেযা। তা অমযকতর িযাখযার অিকাে রালখ না। আে-উপাজ্লনর 
িযিিা না হওোর কারলণ উপযুি েিলে সছলেলিলেরা মিলে করলত পালর না। সগালির 
উপর মিষ সোাঁোর িলতা সিমরলত মিলের এই 'কাো জ্বর' আলরা প্রেমম্বত হে মিলেলত 
িাহুেয িযলের কারলণ। 

সয যাই িলন কলরন না সকন, আিার কালছ িযাপারটা মেম্পে। প্রাপ্ত িেস্ক িুজন 
নরনারী মিমেত হলি। পরস্পর হলত মনলজলির প্রলোজন পূণ্ করলি। একজন 
আলরকজনলক িযমিগত েুরো মিলি। একইোলে এই ‘মিলেষ িযমিগত েম্পলক্র’ 
িাে-িামেত্বও তারা িহন করলি। এরই নাি মিলে। োিামজক স্বীকৃমত নে, িরং 
েিালজর োযারণ অিগমতই হলো মিলের েত্, অনুষ্ঠালনর িাযযলি যা অমজ্ত হে। 
ইেোি যি্ অনুোলর মিলের অনুষ্ঠালন সস্রে ৭ জন সোক োকাই যলেষ্ট। একজন 
কাজী, িুজন অমভভািক, িুজন োেী এিং ির ও কলন। সকন মিলেলত ৫/৭টা অনুষ্ঠান 
করলত হলি, সকন িোে িোে কলেক ে’-হাজার সোক খাওোলত হলি, সকন োিে্লক 
ছামেলে োখ োখ টাকা খরচ করলত হলি, তা আিার িুলঝ আলে না। অনািেযক 
এইেি োিামজকতা মক কাউলক সিলহেলত মনলি? না করলে মক সকউ সিাজলখ যালি? 
যারা এেি োেতু আনুষ্ঠামনকতা কলর নাই, তারা মক েিাজচুযত হলেলছ? 

আমি কখলনা, সকালনামিন, সকালনা উপেলেযই, এিনমক ৫০ জন সোকলকও িাওোত 
কলর খাওোই নাই। তালত কী হলেলছ? আমি মক কি োিামজক? িীঘ্মিন আমি 
সকালনা মিলের অনুষ্ঠালন সযতাি না। েংমিষ্ট েিাই জানলতা, মিলের িাহুেয খরচলক 
অপছন্দ করার কারলণ আমি মিলের অনুষ্ঠালন যাই না। ২০০৯ োলে আম্মা িারা 
যাওোর পলর গ্রালি যাওো শুরু কমর। আত্মীেস্বজনলিরলক সচনার জনয এরপর সেলক 
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মিলেোমির অনুষ্ঠালনও মনেমিতভালি যাই। অিেয মগলে যা সিমখ তালত কলর মেলর 
আোর পলর মভতলর মভতলর যলেষ্ট অনুলোচনাে ভুমগ। 

১৯৯৪ োলের জানুোমরলত আিার মিলের েিলে যমি আিালির পে সেলক িামি করা 
হলতা, চট্টগ্রাি মিশ্বমিিযােে সকন্দ্রীে সখোর িালঠ পযালন্ডে টামনলে িে হাজার িানুষলক 
'বিরাত' খাওোলত হলি, তাহলে আিার শ্বশুর তা-ই করলতন। তখনকার েিলে পাত্র 
মহোলি আিার ততটা 'িাজারিূেয' মছলো। েংমিষ্টরা জালনন, আিার শ্বশুর িািারীপুর 
েহলর তখনকার েিলে মছলেন যলেষ্ট মিিোেী। মনলজর অনােম্বর মিলের উিাহরণ 
টানোি এ জনয সয, মিলেলত িাহুেয খরচ সরায করার জনয েিলচলে সিমে েুমিযাজনক 
পমজেলন োলক স্বেং পাত্র ও পাত্রী। মিলেষ কলর, এ সেলত্র পাত্রীর ভূমিকা েিলচলে 
গুরুত্বপূণ্। আিার েংোলর শ্বশুরিামে হলত 'উপহার' মহোলি পাওো মকছুই নাই। 

কো আর সিমে না িামেলে মজজ্ঞাো করলত চাই, আলছ মক এিন সকালনা োহেী 
নারী সয িেলি– ‘মনলজর মিলেলত আমি এ যরলনর অমত োিামজকতা ও িাহুেয 
িযেলক যোোযয সরায করলিা?’, আলছ মক এিন েৎ পুরুষ সয িেলি– ‘প্রকােয িা 
সগাপন সকালনা যরলনর সযৌতুক সনো ও িাহুেয িযে ছাোই আমি মিলে করলিা?’ 
এিন কমঠন ওোিা করলত সতািরা যারা অনাগ্রহী তারা োরাজীিন আিে্-আিে ্
সখেলত পালরা, নীমত-চনমতকতার কো িলে িানমেক োন্তনা সপলত পালরা, আলন্দােন-
আলন্দােন জপলত পালরা, িাস্তিতা হলচ্ছ you are a worthless defender of 
stagnant status-co. Actually, you are one of them, against whom 
you are claiming to fight. 

োহেীলির িেমছ, সজলন রালখা, এিন যরলনর আিে্িািীলির মিলেই একটা েুন্দর 
েিাজ গো েম্ভি যারা মনলজরা আিলে্র িামিলক অন্তত মনলজলির িযমি জীিলন 
অনুেরণ ও িাস্তিােন কলর অনযলির জনয মনলজলিরলক উিাহরণ মহোলি উপিাপন 
করলত পালর। েম্বা েম্বা কো িো িলকাোজলির োলে আমি নাই। মিলে সহাক িাহুেয 
িযে িমজ্ত েহজতর স্বাভামিক েম্পলক্র িযাপার। সগাপন ও িােিামেত্বহীন েম্পক ্
সযিন অনযাে ও প্রামন্তকতা, অনে্ক ঢ্াকলঢ্াে মপটালনা িযেিহুে এেি মিলে 
অনুষ্ঠানও েিপমরিালণর অনযাে ও প্রামন্তকতা। এই িুষ্টচক্র হলত েিাজটালক সির 
কলর মনলে আোর জনয েিাজকি্ীলির হলত হলি প্রমতজ্ঞািদ্ধ । 
 

িন্তিয-প্রবি ন্তিয 

সিাুঃ আমিনুে ইেোি: প্রকােয িা সগাপন সকালনা যরলনর সযৌতুক সনো ও িাহুেয 
িযে ছাোই আমি মিলে কলরমছ। 
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Mohammad Hafizur Rahman: আেোোিু আোইকুি। যনযিাি আপনার 
জ্ঞানগি্ সেখার জনয। িুলক হাত মিলে িেলত চাই, মিলের আলগ শ্বশুরলক মগলে িলে 
এলেমছোি সকান মকছুই চাই না। যমি মকছু সিন তাহলে এখালন মিলেই করলিা না। 
েমূ্পন্ সযৌতুকমিহীন মিলে কলরমছ। যনযিাি আপনালক। 

Sheikh A Ahmed: েন্ডলনর িুেমেি মিলেগুলো চিৎকারভালি িেমজলির সভতর 
হে, শুযু সখজুর মিলে। সয সকালনা নািালজর পর ইিাি োলহি হঠাৎ সঘাষণা সিন– 
এখন একমট আকি অনুষ্ঠান হলি, আপনালির িাওোত রইে। 

এরপর মতমন সয খুতিা সিন তা অোযারণ, অতুেনীে। সিলে োকলত সকালনামিন 
শুমনমন। প্রেলি িরলক উলদ্দেয কলর, এরপর কলনলক, এরপর িলরর িা িািালক, মিলেষ 
কলর িলরর িালক উলদ্দেয কলর মকছু কো িলেন যা হৃিে গ্রাহীই সকিে নে, 
সেত্রমিলেলষ আপমিকরও িলন হে। সযিন নতুন িউ যমি িালপর িামে সযলত চাে িা 
িাইলর সকাোও সযলত চাে তাহলে পারমিেন সিলি তার স্বািী, শ্বশুর-শাশুবি নে। কারণ, 
েরীেত সিাতালিক নতুন িউলের ওোেী িা অমভভািক তার স্বািী, স্বািীর িা-িাপ নন। 

উপিহালিে সেলক আো পমরিারগুলো অিেয এরপরও যুিযাোক্কা মকছু অনুষ্ঠান 
কলর িলট, তলি এর েংখযা দ্রুত কলি আেলছ। কারণ এখানকার সিলে ওঠা নতুন 
প্রজন্ম ইেোমি মেো ও ভািযারাে আিালির চাইলত অয়নে সিমে োমণত। 

মনলজর কো িমে (আল্লাহ আত্মপ্রচার সেলক রো করুন, তরুণরা যালত উিুদ্ধ হে 
সেজনয সেোর করমছ)। মনজ মডপাট্লিি সেলক অনাে্-িাস্টায়সচ প্রেি িান োভ করার 
পর নব্বই দ্েলকর িাঝািামঝ সিলের তরুণয়দর পরি কাংমখত মিমেএয়সর েিলচলে 
সোভনীে কযাডালরর অমেোর হিার পরও মিলে কলরমছ একিি োিািাটাভালি, ক ৌতুক 
িূলরর কো, একটা োিানয সতনাও ঘলর ঢু্কলত সিইমন। মিোে েরকারী িাোে েংোর 
শুরু কলরমছ ৪মট প্লামস্টক সচোর আর একমট প্লামস্টক সটমিে মিলে। প্রেি মতন িছর 
িাোে মছে না সকান মিজ, সকালনা মটমভ, সকালনা আেগা এমিমনমটে! িউ তখন সচালখর 
জে সেেত আিার একগুাঁলেমির জনয, আর আজ কাাঁলি সেই েুলখর মিনগুলোর কো 
সভলি। কত মকছুই তখন মছে না, মকন্তু িুকভরা েুখ মছে। িন ভরা িে মছে। 

একিাত্র সিলের সিাহাই মিলে শ্বশুর িহােে মিলেলত প্রাপ্ত স্বাভামিক ও আনুষমঙ্গক 
উপহার গ্রহণ করার কো িেলে মিনীত রালগ িলেমছোি– মজমনেপামত সিন, তলি 
সিলে মনলে যান। আপনার জীিলনর েিলচ িািী মজমনে, একিাত্র সিলেটাই সতা আিালক 
মিলে মিলেন, এরপর আপনার এিন েী িামি মজমনে আলছ যা আিালক মিলত পালরন? 

শ্বশুর সেলি মগলেমছলেন, শাশুমেলক িলেমছলেন, সতািার সিলের জািাইটা আস্ত একটা 
পাগে। শাশুমে িলেমছলেন, হযাাঁ, পাগে, তলি সতািার  য়িা। পলর সজলনমছ শ্বশুলরর 
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জীিলনও প্রাে কাছাকামছ একই ঘটনা ঘলটমছে। শাশুবির রাে হয়লা, তুমি সযলহতু 
ক ৌতুক নাওমন, সেজনয সতািালকও মিলত হেমন! 

তলি স্বীকার করলত মিযা সনই সয আিার চমরলত্র এই ইলিমগ্রমট এলেলছ ভামে্মটলত 
মকছুকাে রুিলিট মহলেলি আপনার মনকট-োহচয ্ পািার কারয়ণই হেত। সো, 
আপনার একটা যনযিাি পাওনা রইে িুযযামম্মে ভাই। 

Khondoker Zakaria Ahmed: চিৎকার, আমি আর মকছু িেোি না। তলি 
আকষ্ণীে পাত্র না হওো সয়েও প্রাে একই যরলনর ঘটনা ঘলটমছে। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: আখোক ভাই আর যাকামরো ভাই, িুজন একান্ত 
মপ্রে িানুলষর জনয শুলভচ্ছা। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: “ইেোলির পমরভাষাে এটালক মক িলে িরযাত্রী না চাাঁিিাজী!”  
https://www.facebook.com/Islamic.Question.A.Answer/videos/177946606
5416150/  

 

Iqbal Hosain: We should maintain middle way. Neither a 
matrimony to be too much pompous nor too much simple. 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: the simple the better, I think. 

Abdul Quader: যারা েখ কলর তালির সিলের োলে উপহার সিে মিলের েিে, 
তালিরও এই উপহার সিওো িন্ধ করলত হলি, তালির কালছ এটা েখ হলেও, এক 
সশ্রণী এটালক ওোমজি মহলেলি তালির পাওনা িলন কলর। তাই এটা িন্ধ করলত হলি। 
 

৩ জানুোমর, ২০১৮

https://www.facebook.com/Islamic.Question.A.Answer/videos/1779466065416150/
https://www.facebook.com/Islamic.Question.A.Answer/videos/1779466065416150/


 

 

 

িাম্পতয জীিন হলো অনযতি সিৌমেক িানমিক 
অমযকার 

 

চাই, িন্ধ সহাক জীিলনর েিলচলে গুরুত্বপূণ্ প্রেি এক িেক এক যরলনর িযমিগত 
সযৌনজীিন যাপলনর এই মিরাজিান োিামজক অপেংসৃ্কমত। 

হযাাঁ, যার সযৌিন আলছ তার সকালনা না সকালনা েরিযালট সযৌনজীিনও আলছ। অে্াৎ 
প্রাপ্তিেস্ক েিারই আলছ মনজস্ব প যাটালন্র সযৌনজীিন। এমট অমনিায্ ও অিেযম্ভািী। 
যত িে েুমে-িরলিে-লিাহন্ত-োযু সহান না সকন, সকালনা িানুষই সিমেক ইন্সমটংলক্টর 
ঊলব্ নে। 

মিপরীত সজন্ডালরর কালরা োলে েম্পলক্র িযাপালর আিার নীমত হলো, Everything 
or nothing, not so so। সয পলে সেষ পয্ন্ত যাওোর েুলযাগ মকংিা অমযকার 
আিার নাই, সে পলে খামনকটা হাাঁটাহাাঁমট করালক আমি ছ যাাঁচোমি িলন কমর। এিনমক 
এক নম্বর পছন্দ হলেও এ যরলনর সকালনা মকছু পাওোর জনয োইলন িাাঁোলনালক 
আমি খুি অপছন্দ কমর। সিলেলির োলে েম্পলক্র িযাপালর এ যরলনর িলনাভালির 
কারলণ মিলের আলগ আিার সপ্রি করা হলে উলঠমন। 

 সপ্রি,  
 পমরণে,  
 মিলেষ সকালনা োিামজক েম্পক্ অেিা  
 শুযু পমরচে  

– এই চার যরলনর েম্পলক্র িাইলর নারী ও পুরুলষর িলযয সকালনা েম্পলক্ আমি 
মিশ্বােী নই। প্রাপ্তিেস্ক িুজন নারী-পুরুলষর িলযয মনছক িনু্ধলত্বর েম্পক্ অেম্ভি। তাই 
এখনকার ‘জাস্ট সিন্ড’ মেলস্টি হলো আেলে এক যরলনর েেট পমেগযামি চচ্া। কোটা 
পমরষ্কার। পমেগযামি ভালো মক খারাপ, সেটা মভন্ন আলোচনা। এখালন পমেগযামি িেলত 
আমি multiple heterosexual relationship-এর সটনলডমন্স িা প্রযাকমটেলক িুঝামচ্ছ। 



সকন চাই েহজ মিলে |  

 

িানোি, পাশ্চাতয প্রভামিত ক যামরোরিুখী আিালির এই েিাজ, সছলে-লিলেলিরলক 
গেপেতা এক িেক এক যরলনর ‘ি যমিগত সযৌনজীিন’ যাপলন িায য করলছ। তাই 
িলে ‘প্রলোজন’টা সয মনলি্াষ ও িাস্তিেম্মত, তা অকপলট স্বীকার করলত এত মিযা 
সকন? স্বাভামিক িাম্পতয সযৌনজীিলনর ি যিিা কালেি করা হলো মিি যিান এই অিায 
সিন্ডমেপ ি যিিার একিাত্র সটকেই প্রমতমিযান িা মরলিমড। এ যরলনর একটা কাংমখত 
োিামজক ি যিিাপনাে সপৌঁছার জনয কী কী পিলেপ গ্রহণ জরুমর, তা মনলে 
েিাজকি্ীলির মেমরোেমে ভািলত হলি। আলোচনা করলত হলি েিমকছু সখাোো কলর। 
“তরুণ েিাজ অযুঃপতলন সগলো। আিরা কত ভালো মছোি…” – এ যরলনর 
িুমদ্ধজীিীেুেভ পাকনা পাকনা কো মিলে কালজর কাজ মকছু হলি না। কোে িলে, 
সপলট মিলে মপলঠ েে। আগালগাো একটা অস্বাভামিক পমরমিমতলত মনপমতত কালরা 
মিলেষ সকালনা অস্বাভামিক আচরণলক িাঝখান সেলক জাজলিি করলত যাওো অনুমচত। 

তরুণলির এই ‘জাস্ট সিন্ড’ মেলস্টলির জনয তারা যতটা িােী তারলচলে অলনক সিমে 
িােী হলো অমিলিচক অমভভািকগণ। জীিন ও জগলতর েমঠক উপেমি ও িূেযলিায 
মনলে িে হওোর সচলে তরুণলির িলযয িরং সেখাপোর নালি সয কযামরোর হাইপ 
বতমর করা হলেলছ তার জনয তারা মনলজরা ততটা িােী নে। এর জনয িােী হলো 
ভারোিযহীন এই অেি ও মনিত্ক েিাজ ও রাষ্ট্র িযিিা। এই অিানমিক ও মিরূপ 
পমরমিমতর িাে িূেত িেলির, যারা এই েিাজ ও রালষ্ট্রর পমরচােক ও কণ্যার। 
কযামরোমরজলির কারলণ মিেলম্ব মিলে। মিেম্ব মিলের কারলণ িীঘ্িােী এই অনাকামিত 
ও ঝুাঁমকপূণ্ িযমিগত সযৌনজীিন। কোটা সখাোো কলর িেোি। যালত কলর এই 
‘জাস্ট সিন্ড’ মেলস্টি সকালেলক, সকন ও কীভালি গলে উঠলো তা িুঝলত পালরন। 

আেলোে, যারা েিাজ পমরিত্লনর কো িলে, তারা আিালির োিামজক কাঠালিার 
এই মিরাট অেঙ্গমত ও োটে েম্পলক্ সতিন মকছু িলে না। প্রেঙ্গক্রলি এ মিষলে 
যাওিা মকছু িলে, তখন তারা একতরোভালি তরুণলিরলক অেংযিী হওোর সিালষ 
সিাষালরাপ কলর। এরপর েওোলির মনেলত বনমতকতা িজাে রাখার জনয 
তরুণলিরলক self-contradictory সহিাোত মিতরণ কলর। 

অপরমিলক, তরুণলির একটা মিরাট অংে, যারা মিলেষ কলর আিলে্র কো িলে, 
তারাও সিমখ আিালির েিালজ মিিযিান এ যরলনর অস্বাভামিক ও অিানমিক 
অপিযিিার অমস্তত্ব সয রলেলছ, এমট স্বাচ্ছলন্দয স্বীকার করলত চাে না। সযন েিমকছু 
মঠকঠাক িলতাই চেলছ। সযন তারা ওেি েিেযা সেলক িুি। ভািখানা এিন সযন 
তারা এলককজন সেলরেতা। আমি এেি কো িেমছ, এলত আেো করমছ, এলির 
সকউ সকউ আিালক উলল্টা সিাষালরাপ কলর হেলতা িেলি, অেিা অন্ততপলে ভািলত 
পালর, িুলোর মভিরমত যলরলছ…! 
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না, … আিালির হওো-হইমে’র পয্াে েিাপ্ত-প্রাে। তলি কো হলো, সয যরলনর অস্বাভামিক 
অিিিলনর েিেকােলক আিরা জীিলনর এক পয্ালে পার কলর এলেমছ, একই যরলনর 
অস্বাভামিক অিিিলনর িযয মিলে সতািরাও জীিলনর সেই েিেকােলক যাপন করলত 
িাযয হলচ্ছা। েিলচলে িে কো হলো, এ যরলনর েন যাে-তারুণয সয প্রকৃমতমিরুদ্ধ ও 
অস্বাভামিক, এ অিিার সয আশু পমরিত্ন িরকার, তা িো, অন্ততপলে স্বীকার করার 
কো আমি সতািালিরলক িেমছ। যত িে েিেযাই সহাক না সকন, সয কোয়না েিেযা 
েিাযান করার প্রেি েত্ হলো েিেযাটা সয আলছ তা অকপলট স্বীকার কলর সনো। 

এই ‘জাস্ট সিন্ড’ মেলস্টলির পরিত্ী যাপ হলো মেভ টুলগিার মেলস্টি। এমট 
inevitably আেলছ, এখনই যমি আিরা এলক সিাকালিো করার িাস্তিেম্মত উপাে 
অিেম্বন না কমর। মেভ টুলগিার মেলস্টি এিং েযামিমে মেলস্টলির তুেনািূেক 
আলোচনা মনলে আিার একটা সেখা আলছ। সেমট প্রচারণািূেক সেখা নে। যুমিেঙ্গত 
সেখা। মকছুটা মিস্তামরত। েিে মনলে পেলে সেখালন মচন্তার সখারাক পালিন। 

এ মিষলে এখনকার  য়িা সেষ কো হয়লা, সযভালিই সহাক না সকন, গলে ১৫ সেলক 
২৫, এই িীঘ ্এক িেক এক যরলনর িযমিগত সযৌনজীিন যাপলনর এই োিামজক 
অপেংসৃ্কমতলক রুখলত হলি। জ্বর সকন হলচ্ছ তার কারণ মহলেলি েরীলরর সভতলর 
সকান অংেটা ইনেযালক্টড হলেলছ তা মনভু্েভালি আইলডমিোই করলত হলি। এরপর 
সেটার প্রপার মট্রটলিি করলত হলি। মভতলরর ইনলেকেন োমরলে সতাোর িযিিা 
না কলর উপলর উপলর জ্বলরর জনয পযারামেটািে সেিন করলে আলরাগয োভ েুিূর 
পরাহত। তালত িরং সরালগর জমটেতা আলরা িােলি। 

আিার কো তাই একিি পমরষ্কার। এলকিালর েহজ ও েংমেপ্তভালি িেমছ, মিলেলক 
েহজতর করলত হলি। এমট করলত পারলে িািিামক যা মকছু তা অলটালিমটলকমে 
কলি আেলি। েহজতর ও স্বাভামিক বিয েম্পলক্র পমরলিলে যৎোিানয 
মিমযমনলষলযর আলরালপর িাযযলি অচিয মিষেগুলোলক েহলজই মনেন্ত্রণ করা েম্ভি। 
সকান সস্রাতলক স্বাভামিক গমতপলে প্রিামহত হওোর েুলযাগ কলর না মিলে, অমনরুদ্ধ 
সেই সস্রাত িাাঁয-ভাঙ্গা প্লািন হলে মিপয্ে ঘটালি, এটা সতা স্বাভামিক। 

সছাটলিোে িাে্াে আলট্র কোলকৌেে মনলে একটা প্রিন্ধ পলেমছোি। তালত আত্মরোর 
প্রেি সয মটপেটা সিওো হলেমছে, তা খুি ইিালরমস্টং। সেখালন সেখক িলেমছলেন, 
“১নং পরািে্ হলচ্ছ, আক্রান্ত হওো িাত্রই আপমন দ্রুততি েিলে ১৮০ মডমগ্র উল্টা ঘুলর 
েম্ভািয েলি্াচ্চ গমতলত সিৌঁে োগালিন। এমট যমি করলত না পালরন তাহলে ২ নম্বলর 
এমট করলিন।” এভালি মতমন মকছু আত্মরোিূেক মটপলের কো িেলেন। তার িালন, 
সয কোয়না অস্বাভামিক ও অনাকামিত পমরমিমত হলত এলস্কপ করার সচষ্টা করাই হে 
মিপয্েলরালয সিস্ট অপেন। prevention is better than cure। 
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বনমতকতা েংমিষ্ট যতেি সনমতিাচক আইন, কানুন, মনেি ও প্রস্তািনা, তার েিই হলো 
মিলেষ িা জরুমর পমরমিমত সিাকালিোর জনয। সকাোও যমি অমনমি্ষ্টকালের জনয 
সকালনা জরুমর পমরমিমত অিযাহত োলক, তাহলে সেখালন জরুমর পমরমিমত সিাকালিোর 
জনয প্রলোগলযাগয সনমতিাচক আইনকানুন ও প্রস্তািনাগুলোলক আপাতত অগ্রাহয কলর 
উি অস্বাভামিক পমরমিমতলক যতটা েম্ভি স্বাভামিকতাে মনলে আোর সচষ্টা করলত হলি। 
তাই, িানুলষর মেতরালতর োলে োিঞ্জেযপূণ্ একটা নূযনতি আিেি্ালনর োিামজক 
িযিিা কালেি করার জনয যা যা করা িরকার, তা িাস্তিােন করার কাজ, আেুন, এখনই 
শুরু কমর। যার যার িযমিগত পয্াে ও প্রভাি িেলে এখনই কাজ শুরু করলে একেিে 
তা োিামজক আলন্দােন মহলেলি িাাঁমেলে যালি। েিালজর অলযাগত িা উন্নেন, 
সকালনাটাই সচালখর পেলক ঘলট না। এ জনয চাই, মনরিমচ্ছন্ন ও আন্তমরক প্রলচষ্টা। 

িলন রাখলিন, having awareness is doing half of the solution। 
 

 ন্তিয-প্রবি ন্তিয 

Yasir Adnan: বনমতকতার নালি অিিিন িারাত্মক িানমেক অেুিতা বতরী কলর। 
কযাম্পালে এরকি অলনক সিমখ। একটু গভীরভালি কো িেলেই সটর পাওো যাে 
এেি। যালির এেি আিলে্র িাোই নাই, তারা মঠকঠাক মনলজর ইচ্ছা চমরতাে্ কলর 
সেলে। েিাজ তালক কলি েুলযাগ কলর সিলি– সেই অলপো সে কলর না। এই 
অলপোহীন ছালত্রর েংখযা মকন্তু কি না। প্রচুর! সযৌনতালকবন্দ্রক সয বনমতকতা প্রচমেত 
আলছ আিালির েিালজ, সেইটালক সভলঙ্গচুলর তারা এেি কলর। েলে আিে্িালির 
িোন তারা আর শুনলি না। েলে েিালজ যতমিন না এর প্রমতকার হলি ততমিন 
এেলির প্রোর হলি, আর আিলে্র েংলকাচন হলি। মহলপালক্রট বতরী হলি। যারা 
মনলজলির প্রিৃমি চমরতাে্ কলর সেলে, তারা সয অনযানয সেলত্র অচনমতক তা মকন্তু 
নে। মিমব্ব ভালো িানুষ। অলনক সেলত্র অিিিনকারীলির চাইলত িহুগুণ ভালো। 

Zia Uddin: একিত। পাশ্চাতয েিালজর িলতা আিরাও মিলেলক অলনক কমঠন 
কলর সেলেমছ। আজকাে সছলেলিলের সপ্রি করালক মপতািাতা যত েহজভালি সনে, 
মিলে করালক তত কমঠনভালি সনে এিং এিন অদু্ভত েি েত্ জুমডলে সিে, যা পূরণ 
করলত সযৌিন সেষ হলে যালি। 

Muhammad Sajal: ১৫ সেলক ২৫, সিালট এক িেক েযার? অলনলকই সতা 
মতমরলের আলগ মিলে করার েুলযাগ পান না। 
 

৫ এবপ্রল, ২০১৮
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Masud Parvez: আমি খুি োযারণ িলনর িানুষ। মকন্তু আপনালির  য়িা অোযারণ 
িানুলষর সেখা, েিাজ পমরিিচয়নর মচন্তাভািনা আিালক অনুপ্রামণত কলরলছ েি 
েিে। আমিও একজন োযারণ সিলেলক মিলে কলরমছ। শ্বশুরিামে সেলক পাওোর 
আো কমরমন কোয়না মকছু, শুযু ভায়লািাো ছাো। 

আমি আিার িউলক অনাে্ ১ি িলষ্ োকা অিিাে মিলে কলরমছ। নারীর িযা্িাপূণ্ 
োিামজক আেলন  ায়ি কস প্রমতবষ্ঠত হলত পালর, তার জনয আিার েহলযামগতা মছে 
েতভাগ। আমি তালক অলনক মিন মনজ হালত রান্না কলর খাইলে মিলেমছ তার পরীোর 
েিে। সে যখন সেখাপো মনলে িযস্ত োকলতা তখন ঘলরর কালজ তালক োহাযয 
কলরমছ। আিার মিলেলত এমতি মিেমকনলিরলক োযয অনুযােী খাওোলনার সতৌমেক 
িান করমছলেন আল্লাহ। আিার িউ আজ েিালজ েুপ্রমতবষ্ঠত একজন নারী। আমি 
মক েিালজর িৃমষ্টভমঙ্গ পমরিত্লন কোয়না সছাট্ট ভূমিকা রাখলত সপলরমছ? 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: আেহািিুমেল্লাহ, আপনালির িলতা সোকলিরলক 
মিলে েিালজর মকছু একটা সটকেই পমরিত্ন হলিই হলি ইনোআল্লাহ। 

Masud Parvez: আপনার আলরা সেখা আো করলিা, যা সেলক অনুপ্রামণত 
হলে আিরা েিাজ ও েংোলর আলরা েুন্দরভালি মনলজলিরলক সিলে যরলত 
পারলিা। যা সেলক েৃমষ্ট হলত পালর েুন্দর, েুখী ও েিৃদ্ধোেী পামরিামরক ও 
োিামজক জীিন। আপনার েুি ও েুন্দর জীিন কািনা করমছ। যনযিাি 
আপনালক। 
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একজন মিশ্বমিিযােে ছাত্রীর োলে গতকাে আিার ইনিলক্স মনলচ উদৃ্ধত এই আোপ 
হলেলছ। েংগতকারলণ এই পাঠলকর িযমিগত পমরচেলক িাি মিলে পুলরা আোপটা 
এখালন সিো হলো। খুি েম্ভিত এ যরলনর েিেযা অলনক সিলেলকই সিাকামিো 
করলত হলচ্ছ। এই সিলেমটলক আমি যা িলেমছ তা েংমিষ্ট েিাইয়ে িেলত চাই। 
আল্লাহ োেী, এেি িুমদ্ধজীিীেুেভ কো নে। িরং আিার গভীর উপেমদ্ধ-জাত 
িলনর কো। আত্মিয্ািা ও িযমিত্বেম্পন্ন েি েংগ্রািী নারীর োলে আমি আমছ, 
আিৃতুয প্রমতেলণ আিার োিলে্যর েিটুকু মিলে।  

“আমি আপনার প্রতযে ছাত্রী না হলত পামর মকন্তু জীিনিুখী িযিহামরক মেো মনলত 
আপনার অনিিয সপাস্টগুলো আিার মচন্তার জগতলক আলরা প্রোমরত করলত অলনক 
োহাযয কলরলছ! আেহািিুমেল্লাহ, িানমেক মিপয্ে ও সিে েংেেিূেক মকছু অিিা 
সেলক উলঠ আেলত আপনার সপাস্টকৃত মেখা পলে আল্লাহর অলেষ সিলহরিাণীলত 
আমি এখন অলনক সিমে ভালো আমছ।  

েরমত আপনার একটা কলখা পলে আপনার োলে আলরা মিস্তামরত আোলপর ইলচ্ছ 
সপাষণ কলরই আপনালক নক মিোি, েযার। জামন না আিার িাত্া আপনার মনকট 
সপৌঁছালি মকনা? তাও আমি আোিািী একজন িানুষ বহয়সয়ি আপনার কালছ েরােমর 
আিার কোগুলো িযি করলত চাই।  

মিলেলত িােমত সয িযে করা হলে োলক, এ প্রসয়ঙ্গ কসই কলখাবটয়ি আপমন উয়েখ 
কলরমছলেন সয সেখালন পাত্রীর ভূমিকা েিলচলে সিমে োলক! আিালির োিামজক 
সপ্রোপলট সেটা েীভালি? আমি আিার কোই িমে। আমি .... িলষ্ পিায়শানা করমছ 
... মিশ্বমিিযেলে। আিার িা িািা আিালক মিলে সিোর জনয এখন সেলক প্রস্তুমত 
সনো শুরু েয়রয়িন। আমি তালির োলে এেি মিষে মনলে সখাোখুমে আোপ কলর 
সিলখমছ। মকন্তু োিামজক অিিা, োিামজকতা রো করা এেলির সিাহাই মিলে 
িারিার আিার িুখ িন্ধ করা হলচ্ছ। আমি এই মিষলে চাইলেও প্রমতিাি করলত 
পারমছ না! এলেলত্র আিার েী করণীে োকলত পালর? জানালে সিে উপকৃত হলিা!  

আিার পরিত্ী প্রশ্ন– মিলের আনুষ্ঠামনক কাযক্্রি সেলষ একটা সিলের ভরণলপাষলণর 
িামেত্ব তার স্বািীর। তলি সকন সে পিায়শানা কমিমনউ করলত চাইলে তার খরচ 
সিলের পমরিারলকই িহন করলত হলি? সিলের িািার আমে্ক অিিা অনুকূলে না 
োকা সয়েও? আমি স্পষ্ট জামনলেমছ িাোে, যমি সছলে খরচ না সিে পিায়শানার, 
আমি এ পো কমিমনউ করলিা না। এখলনা মকছু োইনাে হেমন কোিাত্া! তলি এর 
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পূলি্ও একরকি যার োলে কো চেমছলো সেখালন আিার আপমি োকা সয়েও 
আিার আবু্ব এিনটাই সচলেমছলেন!! আপনার পরািে্ আো করমছ েযার! যনযিাি।” 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: ‘োিামজকতা রো’ নািক এই িুষ্টচক্র সেলক সরহাই 
পাওো এেমট কমঠন িযাপার। তাই িলে হাে সছলে মিলে চেলি না। িরং, মিলেলত 
িাহুেয খরচ সরায করার জনয েংমিষ্ট েিাইলক সচষ্টা চামেলে সযলত হলি। েিেযামট 
আিরা েিাযান করলত না পামর, মকন্তু েিেযাটা সয একটা েিেযা, যা চেলছ তা সয 
মঠক হলচ্ছ না সেই কোটা আিালির েি্ালগ্র স্বীকার করা উমচত। এিং যারা মনলজলির 
মহলপালক্রমেলক িুঝলতলছ না তালির সচালখ আঙুে মিলে িুমঝলে সিওো উমচত।  

আর প্রমতিাি করলত পারা িা না পারার মিষেমট েংমিষ্ট িযমির বনমতক িলনািে 
এিং োমি্ক েেিতার উপর মনভ্র কলর। সচালখর োিলন হওো অনযােলক প্রমতলরায 
না কলর মযমন শুযু প্রমতিাি কলর িামেত্ব পােন কলরন মতমনও অপারগতার কারলণ 
সেটা কলরন। আিার মনলজর োিলন হওো অনযােলক প্রমতলরায িা প্রমতিাি মকছুই 
না কলর িলন িলন সেটালক অপছন্দ কলর মযমন আত্মতুষ্ট োলকন, মতমনও মনলজলক 
িুি্ে এিং অপারগ িলেই সেটা কলরন। েুতরাং এেি মিষলে কাউলক খুি েুমনমি্ষ্ট 
কলর সকালনা পরািে্ সিওোটা কমঠন। কারণ পরািে্িাতা সতা জালন না, েংমিষ্ট 
িযমিলির কার বনমতক অিিান কী িা কার িলনাভাি কতটুকু।  

সয সিলে সেখাপো করলত চাে তার এিন সছলের োলে মিলে হওো উমচত নে সয 
সিলেলির সেখাপো পছন্দ কলর না। মিলের পলর স্ত্রীর সেখাপোর খরচ িহন না 
করার িালন হলো স্ত্রীর সেখাপোলক স্বািী মহলেলি মতমন েুিৃমষ্টলত সিলখন না। প্রলতযক 
আত্মেম্মানলিাযেম্পন্ন সিলের উমচত এিন সছলেলক মিলে করা সয সছলে তার 
সেখাপোর কালজ েহলযামগতা করলি এিং সেখাপো সেষ করার পলর কি্জীিলন 
সেই সেখাপোটালক কালজ োগালনার সেলত্র েহলযামগতা করলি। সোজা কোে, 
প্রলোজলন চাকমর করলত মিলি এিং েম্ভািয সেলত্র সোেযাে ওোক্ করার সেলত্র 
িাযার েৃমষ্ট করলি না।  

পাশ্চালতযর  য়িা সিলেলির অিেযই আে উপাজ্ন করলত হলি, সছলেলির কাাঁলয কাাঁয 
মিমেলে েিালন েিালন চাকমর করলত হলি– আমি এিনটা িলন কমর না। অপরমিলক 
সকউ সেখাপো করলি, মকন্তু সেই সেখাপোলক কালজ োগালি না, শুযুিাত্র মিলে নািক 
চাকমর পাওোর জনয সে সেখাপোটা করলি, অেিা জািাই িলর সগলে একটা চাকমর 
করলত হলি, অেিা মডলভাে্ হলে সগলে মকছু একটা করার েুলযাগ োকলত হলি, 
শুযুিাত্র সেজনয সে সেখাপো করলি, এগুোলক আমি সিালটও েমঠক িলন কমর না।  
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উপলরর পযারাে আমি যা িেোি সেগুোলক িাস্তিােন করার জনয প্রলতযকটা সিলেলক 
পালে্ানামেমটেম্পন্ন হলত হলি। মিলের আলগ যারা পালে্ানামেমটেম্পন্ন হলত পালর না, 
মিলের পরও তালির সকালনা পালে্ানামেমট গলে উঠলি না িা িজাে োকলি না, এমট 
মনমশ্চত কলর িো যাে। চাকমর তো আে উপাজ্ন, আলরা েুমনমি্ষ্ট কলর িেলে 
আমে্ক োিে্য োকা হলচ্ছ কালরা িযমিত্ব ও আত্মেম্মান িজাে োকার অপমরহায ্
পূি্েত্। সেখাপোে আলছ এিং একই োলে মিিাহপ্রাে্ী এিনেি সিলেলির উমচত 
এই িাকযমট খুি ভালো কলর পো এিং হৃিোঙ্গি করা। এমট আিার জীিলনর িীঘ ্
অমভজ্ঞতার অনযতি মনয্াে। 

“অেংখয যনযিাি েযার, আপনার িূেযিান পরািলে্র জনয!” 

এক িছর আলগ এমট মেলখমছোি। মেংক:  

https://www.facebook.com/MH.philosophy/posts/1997968290220296 

 

 

৯ জানুোবর, ২০১৯

https://www.facebook.com/MH.philosophy/posts/1997968290220296
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প্রমতটা িানুলষর একটা সযৌনজীিন আলছ িা োলক।  সহাক সে মিিামহত-মিিামহতা িা 
অমিিামহত-অমিিামহতা। যখন সে িাম্পতযজীিন যাপন শুরু কলর তখন েংমিষ্ট িযমি 
মনজ স্ত্রী িা স্বািীর কাছ সেলক স্বীে সযৌনতার চামহিা পূরণ কলর। বেন্তু এর আলগ? 

পুরুষরা মিলের আলগ িা একাকীলত্বর েিলে আত্মরমতর আশ্রে গ্রহণ কলর। এমট 
েিাই জালন। আিালির েিালজ সযটা অলনলকই জালন না, অেিা জানলেও 
সকালনাক্রলিই স্বীকার করলত চান না তা হলো, আত্মরমত, এিনমক েিকামিতার িলতা 
অস্বাভামিক সযৌনাভযাে পুরুলষর তুেনাে সিলেলির িলযয মকছুিাত্র কি নে। িরং 
তুেনািূেকভালি মনরাপি হওোর কারলণ সযৌনতার সেলত্র এমট তালির একাংলের 
কালছ মিলেষ পছন্দনীে পযাটান্। 

অলনক স্বািী, স্ত্রীর োলে যামন্ত্রকভালি মিমেত হে। স্ত্রীর পূণ্ তৃমপ্তর মিষেটা সখোে 
কলর না। এরা েেি হলেও অতীি স্বাে্পর। সকালনা সকালনা স্বািী সযৌনমিেলনর 
েিলে দ্রুত মনুঃলেষ হলে যাে। এ যরলনর িমঞ্চত নারীলির সকউ সকউ অতুঃপর 
মনলজই মনলজর িলতা কলর 'ঝালিোিুি' হওোর পে সিলছ সনে। সকালনা সকালনা 
স্বািী একিার সযৌনমিেলনর পর কলেকমিন পয্ন্ত সযৌনতার মিষলে আর আগ্রহী হন 
না। অেচ, হলত পালর তার েঙ্গী নারীমট চালচ্ছ মনেমিত সযৌনমিেন। এ সেলত্র সেেে-
সেক্সই তালির জনয মনরাপি ও েহজেভয নগি েিাযান। একই যরলনর েিেযা 
হলত পালর মিিামহত পুরুলষরও। এ সতা সগে মিিামহত পুরুষ ও নারীলির েিেযা। 

যারা অমিিামহত তালিরও রলেলছ যার যার িলতা কলর মনজ মনজ একান্ত িযমিগত 
সযৌনজীিন। সযেি অমিিামহত সিলে, সযভালিই সহাক না সকন, সছলেলির োলে 
'েম্পক'্ কলর, তালির পলে আত্মরমত িা েিকামিতার িলতা সযৌনমিকৃমত হলত িুি 
োকা খুিই স্বাভামিক। মকন্তু সযেি অমিিামহত সিলে রেণেীে জীিনযাপন কলর 
তালির জনয 'মনলজর কাজ' মনলজই সকালনািলত সেলর সনো হলচ্ছ চাপিুি োকার 
েহজতর উপাে। 



সকন চাই েহজ মিলে |  

 

যি্ীে িা িযমিগত বনমতকতার কারয়ণ তারা মকছুমিন প্রকৃমতমিরুদ্ধ েি যরলনর 
অস্বাভামিক সযৌনচচ্া হলত িুি োকার সচষ্টা কলর। মকন্তু প্রিৃমির অিাযয তােনাে 
মকছু মিলনর িলযযই তালির এই অস্বাভামিক, আলরামপত ও কৃমত্রি ‘েততা’র িাাঁয 
বলে পলে। এরপর আিালরা সে এখন সেলক ভালো হওোর প্রমতজ্ঞা কলর। 
স্বভািতই আিালরা সে প্রমতজ্ঞা ভয়ঙ্গর জনয অনুলোচনাে কভায়গ। এভালি 
প্রকৃমতেম্মত, স্বাভামিক ও কায্কর িাম্পতয সযৌনজীিন শুরু করার আগ পয্ন্ত এই 
এন্ডলেে লুয়প সে ঘুরপাক সখলত োলক। 

প্রেঙ্গত উলল্লখয, যারা সযৌনেীতে এিং যারা অমতলযৌনপ্রিণ তালির িলযয একটা 
মিষলে খুি মিে েেয করা যাে। তা হলো, তারা সযৌন-চনমতকতা মনলে িাোিামে 
কলর সিমে। নারী ও পুরুষ উভলের সেলত্র এমট প্রলযাজয। 

িে হওোর পর সেলক মিলের আগ পয্ন্ত এই িীঘ্ এক যুলগরও অমযক েিলে একজন 
নারী স্বাভামিকভালিই মিলেষ যরলনর িযমিগত সযৌনজীিলন অভযস্ত হলে উলঠ।  মিলের 
পলর িাম্পতয সযৌনজীিন তার িলযয এক যরলনর েহজেভয-চিমচত্রতা আনলেও সকালনা 
সকালনা মিিামহত নারী িীঘ্মিন আচমরত িযমিগত সযৌনজীিলনর মপ্রে অভযােগুলো তযাগ 
করলত পালর না। এ যরলনর নারীলির সযৌন বিমচত্রযমপ্রেতা তালির িাম্পতয জীিলন 
সতিন সনমতিাচক প্রভাি সেোর কো নে, যমি তারা প্রলোজনানুোলর স্বািীর কাজ 
সেলর সিোর িযাপালর েলচতন োলক। িযাপার হলো, পাকা সোাঁো সগলে সিোর িলতা, 
জলি োকা ‘কষ্ট’ মনুঃেরলণর িাযযলি পুরুলষর সযৌন কািনার আপাত েিামপ্ত ঘলট। 

প্রিে সযৌন তােনাে ছাত্র-ছাত্রীরা িনু্ধত্ব িা এলেোলরর নালি সপ্রলির েম্পক্ গলে 
তুলে। সোন-লেক্স হলচ্ছ এ যরলনর েম্পলক্র গুরুত্বপূণ্ অনুষঙ্গ। যখন একান্ত 
মনজ্নতাে প্রিে সযৌনতা তালিরলক সপলে িলে তখন তারা মনজ মনজ তোকমেত 
জাস্ট সিন্ড িা িেলিলন্ডর োলে কো িোর জনয উতো হলে উলঠ।  নানা যরলনর 
প্রােমঙ্গক-অপ্রােমঙ্গক কোর িাযযলি অিলচতনভালি েঙ্গেুখ তো সযৌনতার উিাপই 
আেলে সে উপলভাগ কলর। সকালনা না সকালনা যরলনর পলটনমেোে পাট্নালরর োলে 
কো িোর িাযযলি িানুলষর সযৌনতােনার প্রািেয কপ্ূলরর ঊর্ধচপাতলনর িলতা 
উলল্লখলযাগয পমরিালণ মস্তমিত হলে আলে। এমট পরীবিি েতয। 

সযৌনতার িযাপালর এক আশ্চয্জনক িযাপার হলো, পুরুলষর সেলত্র যখনই জলি উঠা 
‘অিামঞ্চত কষ্টগুলো’ মনষ্ক্রান্ত হলে যাে আর নারীর সেলত্র এক পয্ালে যখন চরি 
উলিজনার স্তর পার হলে যাে – তখনই েিস্ত বনমতকতা, ভালোিন্দ-জ্ঞান ও 
মিমযমনলষলযর কো তার িলন পলে যাে। একটু আলগর মহতামহতজ্ঞানেূনয উিগ্র িােনা, 
সিপয়রাো সয ভাি, পাট্নালরর জনয সয িযাপক মেমেংে – তা আর োলক না। 
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অগতযা পমরমিমতলত অননুলিামিত ও অমনরাপি সযৌনতা হলত িাাঁচার জনয অলনলকই 
আত্মরমতর আশ্রে সনে, এমট ওলপন মেলক্রট। যি্ীেভালি সকালনা সকালনা িাজহালি এ 
যরলনর অিিাে এমট জালেযও িলট। কালরা কালরা সেলত্র একিার সযৌনতা করলে 
কলেকমিন আর না করলেও চলে। এিনও আলছ যারা একটানা কলেক মিন িা কলেক 
ঘিা পর পর 'ওেি' করার জনয আগ্রহী ও েেি হলে োলক। োরীমরক গঠন সিলখ 
এমট আন্দাজ করা কমঠন। োরীমরক েুিতা আর সযৌন েেিতা, িুমট আোিা মজমনে। 

কায্কর িাম্পতয জীিন যাপলনর েুলযাগ অেিা না োকুক, প্রমতমট িানুলষর োলক 
একান্ত সযৌনজীিন। েমক্রে ও েেে িাম্পতয জীিলনর সেলত্র কালরা একান্ত 
সযৌনজীিন িালনই হলো তার স্বাভামিক িাম্পতয সযৌনজীিন। কোটা উলল্টাভালি 
িেলে, স্বাভামিক িাম্পতয জীিন না োকা িা িযাহত হওোর িালন হলো, েংমিষ্ট 
িযমি তার একান্ত সযৌনজীিলনর সেলত্র অতযন্ত ঝুাঁমকপূণ্ অিিাে মনপমতত। িামহযক 
মিক সেলক মতমন যতই েুন্দর ও স্বাভামিক জীিন যাপন করুন না সকন। 

তোকমেত োিামজকতার প্রিে চালপ িুলখ যা-ই িেুক না সকন, টেলেলট সছাট মকংিা 
িে কাজ োরার িলতা, িানুষ সকালনা না সকালনাভালি স্বীে সযৌনতার িাবি পূরণ 
করলত িাযয। 'সেই কাজ' না কলর সকউ োকলত পালর না। সহাক সেটা স্বলপ্ন অেিা 
জাগরলণ। সহাক সেটা এই েলি্লট অেিা সেই েলি্লট। অনুলিামিত অেিা 
অননুলিামিত পন্থাে। যারা মনলজলক মনেন্ত্রণ করা িা োিমেলে চেলত পারার কো 
িলে, অেিা যালির কালছ 'ওেি' সযন সকালনা িযাপারই না, তারা মনলজর িলতা কলর 
'প্রলোজন পূরণ' কলরই তলি োযু-েন্ত োলজ। েুযাতৃষ্ণার িলতা িানুলষর বজি 
প্রিৃমির এই অপমরহায্ প্রলোজন প্রলতযলকই পূরণ কলর োলক। সক কখন কীভালি 
কলর, সেমট েংমিষ্ট িযমির একান্ত িযমিগত সগাপনীেতার িযাপার। 

(কলখাবট প্রোয়শর আয়গ এমডট করার েিলে েংলযামজত িন্তিয:) 

জালঙ্গে রুট যলর িনযপ্রাণীলির চোচলের িলতা চট্টগ্রাি মিশ্বমিিযােলের িমেণ 
কযাম্পালে আিার িাোর োিলনর রাস্তা মিলে িলে িলে সরামিও-জুমেলেটরা বহ-হল্লা 
করলত করলত যাে। সেমডে হে হলত েলরমে িা মজলরা পলেলির মিলক। এিং উলল্টা 
পলে। তালির উচ্ছ্বাস অপমরলিে। েঙ্গত কারলণই তালির কোিাত্া ও ভািভমঙ্গর িি্ 
অনুিানলযাগয। আিালির িাোর মঠক মিপরীলত অিমিত মেশু পাক্মটলত তালির 
অনাকামিত মেশুগীবর সিখলত সিখলত আিরা মিরি। ইিামনং োস্ট্ ইোলরর ক্লাে 
শুরু হওোর কারলণ এইেি মডস্টাি্যালন্সর মিলকালেমন্স অলনক সিলে সগলছ। 

তাই ভািোি, সেখাটা সেলে না সরলখ মিলেই সিই। িছর িলেক আলগ এমট 
মেলখমছোি। েপিলক্স পলেমছে। িূে সেখাটা মছলো আলরা ‘কো’ ও সখাোলিো। 



সকন চাই েহজ মিলে |  

 

ইলতািলযয গলে উঠা আিার এক যরলনর ‘ইলিলজর’ মিলক তামকলে অলনক মকছু িাি 
বদয়েবি। মকছু েব্দ ও িাকযগঠন এমডট কলরমছ। এরপরও সকউ যমি আহতলিায 
কলরন, তাহলে অমগ্রি িুুঃখ প্রকাে করমছ। 

সযৌনকি্ িুঝালনার জনয িযিহৃত েব্দগুলো িো িা সেখার িযাপালর সয অমতরেণেীে 
েংলিিনেীেতা েে করা যাে, সেটা িাহুেয, কৃমত্রি ও অলযৌমিক। কোটা এজনয 
িেোি, আমি সিখোি, পমিত্র কুরআলনর একমট আোলতর িলযযই (েূরা িাকারা, 
১৮৭ নং আোত) এ যরলনর মতনমট েব্দ উলল্লমখত আলছ। সকারআলনর এ যরলনর 
অংে, আোত িা েব্দগুলো েিার জনয নে, িা জনেিলে পাঠলযাগয নে, এিন সতা 
নে। সকারআলন সকালনা অযাডাল্ট সেকেন নাই। েিটুকু ওলপন ের অে। তারিালন, 
িানুলষর সযৌনজীিন েংক্রান্ত মিষেগুলো মনলে সখাোলিোভালি আোপ-আলোচনার 
িযাপালর আিালির িলযয সয ওভার-সেবন্সমটমভমট, সেমটই িরং ভুে ও মভমিহীন। 

এ মিষলে আজলকর  য়িা সেষ কো হলো, েি েিেযা ইমিমডলেটমে আিরা েিাযান 
করলত না পামর, মকন্তু একজন েিাজকিী্র িামেত্ব হলো, েিেযা সয আলছ – সেমট মঠক 
সকাোে এিং কী কারলণ – তা িলে সিো। সয সকালনা োিামজক েিেযার সটকেই 
েিাযালনর জনয এমট অপমরহায্। পূি্েত্। এরই আলোলক বনি্যমিকভালি সেখামটলক 
মিলিচনা করলিন। িাোন্ন িছর িেে সতা আর এিমনলতই হে নাই। আো কমর িুঝলিন। 

আেুন, এ েিাজ সভলঙ্গ গলে তুমে এক নতুন েিাজ। সযখালন সকউ প্রকৃমতমিরুদ্ধ 
জীিনযাপলন িাযয হলি না। সযখালন বনমতকতা হলি অকৃমত্রি। জীিন হলি িানমিক। 
েুি। েুন্দর। েেে। 
 

 ন্তিয-প্রবি ন্তিয 

Aminul Hoque: েুন্দর মেলখলছন। এই েিেযার েুন্দর েিাযান ইেোি মিলেলছ। 
সছলে-সিলে িালেগ হলেই মিলের িযিিা, পি্া, তাকওোেহ অনযানয আলরা মিষে 
আলছ যা একজন িযমিলক অিেযই পাপিুি োকলত োহাযয কলর। মকন্তু আিালির 
েিেযা হলো, আিরা সরাগ যরলত পারলেও সরালগর সয মচমকৎো ইেোি মিলে রাখলছ 
সেটা আিরা সকউই প্রলোগ করলত চাই না। আমিও না, আপমনও না। এটাই েতয। 
সযিন– আিার িা আপনার সছলে/লিলের িেে ১৫/১৬ হলেই মক আিরা তালির 
মিলের মিষয়ে মচন্তা কমর? তা মকন্তু কমর না। আিরা চাই আিার সছলে/লিলে আলগ 
িাস্টাে্ পাে করুক, তারপর চাকুমর, তারপর মিলে। ততেলণ সয ওলির েুযা চরলি 
উলঠ সেটা সিাঝার েিতা আিালির সনই। 



িযমিগত সযৌনজীিন িনাি িাম্পতয সযৌনজীিন |  

 

Muhammad Sajal: অমভভািকলির িলযয েলচতনতা বতমর করা জরুবর। ১৫/১৬-
সত না পারলেও অন্তত ২০/২১ িছলরর িলযয মিলে সিো প্রচমেত োিামজক 
কাঠালিালতই েম্ভি। 

Shourov Khan: েম্ভি নে, আলগ অমভিািকলির েলচতন হলত হলি। 

Ab Mamun: হলচ্ছ উলল্টা, মিলে মিনলক মিন কমঠন সেলক কমঠনতর হলচ্ছ। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: োিামজক েিেযা মনলে সিমে সিমে আলোচনা করা 
হলো পােলরর িলতা েি এাঁলটে িামটলত পামন সঢ্লে সিোর িলতা। 

Md Shahidullah: আবলচ িযালরজ এর েহজ েিাযান হ লত পালর। 

Shourov Khan: মিলিলে এিনটাই হে। মকন্তু আিালির সিলের প্রচমেত 
মেোিযিিাে সেখাপো সেষ করলত করলত ২৬-২৭ িছর সপমরলে যাে। তারপর 
আিার জীমিকার তামগলি কি্লেত্র খুুঁয়জ সেলটে হলত হলত আলরা অলনক িছর 
োলগ। েমঠক েিাযান হলচ্ছ কি্জীিলনর প্রলিলের েিেটালক তরাবিি করা। 
আর দরোর অমভভািকলির েচলতনতা। আমে্ িযালরজ মকন্তু অলনক যরলনর 
অপরায ও অচনমতক কি্কাণ্ড সেলক িূলর রালখ। এেি টযািুলক অস্বীকার করার 
উপাে সনই, তাই অমভভািকলির অিেযই েলচতন হওো প্রলোজন। 

Waky Mahmudul Hasan: এই সেখাটার োিস্ক্রাইিারলির মিলক একিার সচাখ 
সিন। তরুণ জনলগাষ্ঠীর মনলজর োলে মিলে যাওোে তারা এটালক পছন্দ করলছ। 
আপনার গত কলেকটা সেখার সচলে অলনক সিমে মহট করলত যালচ্ছ সেখাটা। েিাজ 
পমরিত্লনর ডালক েমঠকভালি েিেযা মডলটক্ট করাটাই েিলচ জরুমর। আর সেটা 
সঘাষণা করা িাত্রই একটা মিোে জনলগাষ্ঠী একিত সপাষণ করলি। অতযন্ত স্বাভামিক 
প্রমক্রো। যনযিাি েযার। 

Mahmudul Hasan Css: েযার, মভকমটি েিাই। মকন্তু সকউ িেলত োহে পাে 
না। এিন েিাজ সভলঙ প্রকৃমতেিৃদ্ধ েিাজ গলে সতাোর জনয আওোজ জরুমর। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: একটা অনযাে িহুমিন যলর চেলছ। তারিালন এই 
নে সয এলহন জুেুি আলরা িহু মিন চেলি। এখমন যমি এই অপিযিিার 
গমতলরায করা না হে তাহলে তোকমেত উন্নত মিলশ্বর িলতা েি্গ্রােী বনমতক 
মিপয্ে অপ্রমতলরাযয হলে উঠলি। 



সকন চাই েহজ মিলে |  

 

Md Nayeem Watto: ‘আর তার মনিে্নািমের িালঝ এও হলো একমট মনিে্ন, 
মতমন সতািালির জনয সতািালিরই িাঝ সেলক সজাো েৃমষ্ট কলরলছন, সযন সতািরা 
প্রোমন্ত োলভর জনয তালির কালছ যাও এিং মতমন সতািালির িালঝ সপ্রি-প্রীমত ও 
িোিাো েৃমষ্ট কলরলছন। মনশ্চে এলত সেেি সোলকর জনয মনিে্নািমে রলেলছ, যারা 
মচন্তাভািনা কলর।’ (সূরা রুি: ২১) 

‘যখন সতািরা সিখ সকালনা িযমি মিিাহ কলরলছ, সে যলি্র অলয্ক পূণ্ কলরলছ, 
এরপর তারা উভলে িামক অলয্লকর জনয আল্লাহলক ভে করুক।’ (িােহামক) 

‘িুজলনর িলযয েম্পক্ িাপলনর জনয তুমি মিিালহর সচলে উিি মকছুই খুাঁলজ পালি 
না।’ (ইিলন িাজা) 

Al Malik Nasrullah Khan Rumman: েযার, আমি িলন কমর আজ সেলক 
১০/২০ িছর িা তার আলগ িানুলষর সযৌনজীিন সয িেেটাে শুরু হলতা, আলজা 
সেই িেলেই শুরু হে। শুযু েিালজর সিলয সিো মকছু মনে ই পমরিত্ন হলেলছ। 
তাই েমঠক েিলে মিিাহই এর প্রকৃত েিাযান। 

Md Nayem Uddin: সেমিন আিরা সেন্ট্রাে বেয়র্ল্ িলেমছোি ৫টার মিলক। েন্ধযার 
মিলক ঐ মিলকর পমরলিে...! শুযু আমি অিাক হলে মছোি। ভািমছোি, এর নাি 
সপ্রি নে, িরং সযৌনতা মনিারণ হয়লা এর প্রকৃত উলদ্দেয। অোযারণ েযার, আপমন 
েিলের কণ্ঠস্বর। 

Asm Fakhrul Islam: আমি ২৫ িছর িেে পয্ন্ত আত্মরমত যরলণর মিষে সেলক 
মিরত মছোি, যতমিন জানতাি এটা হারাি (পলর িুঝলত পামর িাকরূহ)। মকন্তু 
আিার িনু্ধরা সকউ আিার িামি িানলত চাইলতা না, যা আিালক পীো মিত ও মিরি 
করলতা। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: িুমট িলন্দর িলযয অলপোকৃত কি িন্দলক গ্রহণ 
করা হলো েুন্নলতর িামি। মযনা হলো েি্ামযক িন্দ। আো কমর িুঝলত 
সপলরলছন। 

প্রেঙ্গত উলল্লখয, িামেমক িাযহালি এমট হারাি। হানােী িাযহালি এমট িাকরুহ। 
হাম্বেী এিং যালহমর িাযহালি এমট জালেজ। 

Asm Fakhrul Islam: িাযহাি সতা আর িাযযতািূেক মকছু না। যার যার 
মনজস্ব িযাখযা। আমি েকে িাজহালির িযাখযাগুলো শুলনমছ, তাাঁরা মেদ্ধালন্ত 
উপনীত হিার জনয সযেি সরোলরন্স িযিহার কলরলছন সেগুলো পলেমছ, তারপর 
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মনজস্ব মিলিচনাে মেদ্ধালন্ত উপনীত হলেমছ সয এটালক হারালির েংজ্ঞাে সেো 
যাে না। েলি্াচ্চ িাকরূহ িো সযলত পালর। জালেজ িেলেও অতুযমি হলি না 
হেলতা। সে িলতই সিলন চেমছ। 

রহিতুল্লাহ োলহি: হাম্বেী িাজহাি েম্পলক্ ভুে তেয সিো হলেলছ। ডক্টর 
ইউেুে কারজাভী এই তেযভ্রামন্তর উৎে। হাম্বেী মেকলহর েকে সটক্সলট 
হস্তচিেুনলক হারাি িো হলেলছ। সকিেিাত্র িুই সেলত্র বিযতা সিো হলেলছ– 
১) মযনাে মেপ্ত হওোর প্রিে েম্ভািনা বতমর হলে, ২) না করলে োরীমরক 
েমতর েম্ভািনা বতমর হলে। আেুন, আলরা েতক্ হই। আিালক িেলে আমি 
পয্াপ্ত এমভলডন্স মিলত পারি। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: ইউেুে কারযাভীও মঠক তাই িলেলছন। 
আনকমন্ডেনামে এটালক সকউই জালেজ িলেন নাই। 

রহিতুল্লাহ োলহি: আত্মরমত মক মিকৃত সযৌনাচার? মিকৃত হলে সকান িৃমষ্টলকাণ সেলক 
মিকৃত? এটা মক িানি স্বভািমিলরাযী? যি্ীেভালি মনমষদ্ধ-মনরুৎোমহত হলেই মক 
কোয়না কাজলক মিকৃত িো যাে? 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: এই আলোচনার িূে প্রেঙ্গ হলো, িানুলষর স্বাভামিক 
কািনা চমরতাে্ করার স্বাভামিক প্রাকৃমতক েুলযাগ িা অমযকার োভ করা িা না 
করা েংক্রান্ত মিষে। যখনই অিিিলনর কো আেলি তখনই সেেে-সেক্স 
জাতীে মিষেগুলোর বিযতা ও অচিযতার মিষেমট প্রােমঙ্গক হলে উঠলি। এই 
সেখাে অিিিনলক সনমতিাচক িৃমষ্টভমঙ্গলত সিখা হলেলছ। মিিযিান 
অিিিনিূেক িযিিার অিোন ঘটালনার প্রলোজনীেতার কো িো হলেলছ। 
প্রকৃমত মনয্ামরত স্বাভামিক পন্থাে িানুলষর স্বাভামিক কািনা-িােনাগুলোলক 
চমরতাে্ করার পয্াপ্ত েুলযাগ েৃমষ্টর পলে িো হলেলছ। 

আপনার প্রশ্নগুলো গুরুত্বপূণ্ হলেও এই আলোচনাে খামনকটা অপ্রােমঙ্গক। 

রহিতুল্লাহ োলহি: উির সিোর জনয যনযিাি। তলি অিিিন মকন্তু মকছু েিলে 
প্রলোজনীেতা হলে িাাঁোে। তািুলকর িীঘ্ েেলর স্ত্রীর েঙ্গিমঞ্চত োহািীরা 
নিীর কালছ হস্তচিেুলনর অনুিমত সচলেমছলেন, মতমন তালির সরাজা রাখার 
পরািে্ সিন। সরাজা রাখাও মকন্তু এখালন অিিিন। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: মনেন্ত্রণ এিং অিিিন, এ িুলটা আোিা েব্দ। দুয়টার 
তাৎপয্ আোিা। একমট পমজমটভ সেলন্স। অপরমট সনলগমটভ সেলন্স। মনেন্ত্রণ, 
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মিলেষ কলর িেলে আত্মমনেন্ত্রণ েিলে েিলে সয কালরা জনয অপমরহায্। মকন্তু 
েিার জনয েি েিে সযটা পমরতযাজয, সেটা হলচ্ছ অিিিন িা োলপ্রলরেন। 
অিিিনিূেক েিাজ, একমট অনযাযয েিাজ। 

সযখালন মিলেটা মছে ডাে-ভালতর  য়িা েহজ িযাপার সেখানকার সকালনা 
মিষেলক সপ্রোপট িাি মিলে সরোলরন্স মহলেলি মনলে এলে অমভনি এক নতুন 
িাস্তিতাে মিকমনলি্েনা োভ করার সচষ্টা করা হলো করণীে-িজ্নীে মনয্ারণ 
করার পদ্ধমত মহলেলি একমট ভুে পদ্ধমত। স্বাযীন নারী মিলে করা ছাোও 
সেখালন মছে েহজেভয িাসী। এিনমক িািানী যুলগর প্রােমিক মিলক 
োহািীলির জনয মছে অিােী মিিালহর োিমেক অনুিমত। 

এেি মকছুলক মিলিচনাে না মনলে অলেমিমেমটর মভমিলত মনছকই 
সরোলরন্সমনভ্র ও সপ্রোপটমিযুিভালি মেকাহর চচ্া করা, মেকাহর অনযতি 
একমট প্রযান নীমতর েংঘন। আজকাে অহরহ যা সিখা যাে। 

Abadul Haque Abad: পমশ্চিারা এই সেখা সিখলে আপনালক ‘োহেী সেখক’ 
উপাময মিলে মিত। মকন্তু আপনার ইেোিী ভািযারার পমরচলের কারলণ সেটা সিলি 
না। আিার উিারিািী ইেোব স্টলির কালছ আপমন ‘ইেোিী োহেী সেখক’ উপাবধ্ 
পাইলত পালরন। অন্ততপলে আমি সিি। তলি সগাাঁোপন্থীরা পারলে আপনালক োাঁমেলত 
ঝুমেলে সিলি। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: আমি ইউেুে আে কারযাভীর অনুোরী। িাুঁর নীমত 
হলচ্ছ সকারআলন িমণ্ত ওোোবিো িা িযযপন্থার নীমত। আমি পাশ্চাতয 
িযমিস্বাতন্ত্রযিাদী উিারতািালির মিলরাযী। একই োলে আমি প্রালচযর 
মনমি্চারিািী রেণেীেতারও মিলরাযী। অতযন্ত কাছ সেলক আমি এই িুই 
প্রামন্তকতার কুেেগুলো সিখার েুলযাগ সপলেমছ। তাই একই োলে আমি এ 
িুলটারই মিলরামযতা কমর। যমিও হলত পালর সকালনা একমট সেখাে সকালনা একটা 
মিক প্রাযানয সপলেলছ িা পাে। একটা সেখার মভতর েিগুলো আেলপক্টলক 
একোলে মনলে আো অলনক েিলে েম্ভি হে না। তাই যারা একটা িাত্র সেখা 
পলেন, তারা অলনক েিলে িযমি মহলেলি আিালক িুঝলত ভুে কলরন। সে যাই 
সহাক, েুন্দর একমট িন্তলিযর জনয যনযিাি জ্ঞাপন করমছ। 

Sayed Towhidul Alam: েযার, ১) িযমিগত সযৌনজীিকনর সেলত্র আপমন 
আত্মরমতর কো িলেলছন িা মিমভন্ন উপালে সযৌনতা মনিারলণর কো িলেলছন, 
সেলেলত্র িহানিী (ে.) মিিাহ করার আলগ উনার এযরকনর সকাকনা িযমিগত 
সযৌনজীিন মছে মকনা? ২) আর যারা িুেমেি অমিিামহত িনীষী আলছন সযিন, ইিাি 
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গাজ্জােী (র.), রালিো িেরী (র.) উনালিরও িযমিগত সযৌনজীিলন আত্মরমত িা 
এযরকনর অনয সকাকনা মকছু চচ্ার বিমেষ্টয মছে মকনা? ৩) িত্িালন মক এিন সকাকনা 
েমিোেী িৃঢ়তার িানুষ সনই িা োকলত পালরনা সয অমিিামহত এিং তার সযৌন 
পমরতৃমপ্তর জনয আত্মরমত িা অনয সকাকনা সযৌনপন্থা অিেম্বন কলর না? 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: মতনটা পলেলির উির একোলে সিো যাে। 
সেটা হলো, হযাাঁ, এই যরলনর িযমতক্রিী িানুষ োকলত পালর। তলি 
িযমতক্রি হলচ্ছ শুযুিাত্র িযমতক্রি। িযমতক্রক র উপর মভমি কলর মনেি 
হলত পালর না। মনেি হলি োযারণ অিিার উপর মভমি কলর। 

Khondokar Masum: “িে হওোর পর সেলক মিলের আগ পয্ন্ত এই িীঘ্ এক 
যুলগরও অমযক েিলে একজন নারী স্বাভামিকভালিই মিলেষ যরলনর িযমিগত 
সযৌনজীিলন অভযস্ত হলে উলঠ।” — এই েিেটার সেলত্র ইেোি েী িলে? ইেোি 
মক বকলোর সেলক সযৌিলন উিীণচকােীন েিলের িযাপালর মকছু িলে? না িালেগ 
িালনই মিিাহ? 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: প্রাপ্তিেস্ক হওো িালন বিিামহক জীিনযাপন 
শুরু করা, এটাই হে িূে মনেি। অে্চনমতক কারলণ মকংিা এযরলনর 
সকাকনা পামরপামশ্ব্ক িাযার কারলণ যমি এটা েম্ভি না হে তাহলে 
আত্মেংযি সিলন চো। এটা হে অগতযা পমরমিমতলত করণীে। 

এখন আিালির েিালজ অগতযা পমরমিমতলত করণীে সযটা, সেটাই হলে 
সগলছ মনেি; এিং সযটা স্বাভামিক প্রমক্রো তো িূে মনেি সেটা হলে সগলছ 
অস্বাভামিক, অেম্ভি-প্রাে এিং িাত্রামতমরিভালি িীঘ্তর। 

িযাপারটা হলে সগলছ পা মিলে না সহাঁলট িাো আর িুই হালত ভর কলর 
হাাঁটার সচষ্টা করার িলতা। যা স্বাভামিক, তা অস্বাভামিক মহলেলি িলন করা 
হে। আর যা অনুমচত, তা হলে সগলছ অলনকটা েহনেীে ও স্বাভামিক। 

সকালনা মিলেষ পমরমিমতলত মকছু একটা মনেন্ত্রণিূেক িযিিা গ্রহণ করা 
সযলত পালর। মকন্তু কখলনা সেটা িীঘ্ েিে যলর চেলত োকা েমঠক নে। 
অেম্ভি সচষ্টা িযে্ হলত িাযয। 

পুলরা মিষেটালক মিলিচনা করলত হলি োিমষ্টক িা োিমগ্রক িৃমষ্টলকাণ 
সেলক। one-to-one মকংিা িযমতক্রিী উিাহরণগুলোলক োিলন এলন োভ 
নাই। েিাজ, েংসৃ্কমত ও আইনলক হলত হে োিমগ্রক সপোপলট। 
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Muhammad Moinul Islam: প্রিােী শ্রমিক ও তালির পমরিালরর কো ভািুন, 
তালির এই জীিনটা কতটা কলষ্টর, একজন শ্রমিক ২-৩ িছর পর পর সিলে যাে, 
এটা মনলে বিমশ্বক সকাকনা ভািনা সচালখ পলেনা  

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: আিালির েিালজ স্বাভামিক কািনা-িােনালক 
গণয করা হে অস্বাভামিক ও খারাপ প্রিণতা মহলেলি। আর মিকৃমত ও 
অিিিনলক গণয করা হে স্বাভামিক ও উলপো করার িত তুচ্ছ মিষে 
মহলেলি। 

 

১৪ জানুোবর, ২০১৯ 
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সকালনা সিলের যখন মডলভাে্ হে তখন েিাই ভালি, সিাষ সিলেমটরই। অেচ, মডলভাে্ 
হওো িা সিোটা সিালষর মকছু নে। হযাাঁ, েুখী-েুন্দর িাম্পতয জীিন হলে সতা খুিই 
ভালো। না হলে? যুাঁলক যুাঁলক িরা? ভুে িানুলষর োলে জীিন কামটলে সিো? সয 
েিাজ নারীলিরলক পুরুলষর েিকে ির্া েিালন েিান িানুষ মহোলি না সিলখ 
পুরুষলির জীিনেঙ্গী মহোলিই সিখলত অভযস্ত, সে েিালজ জািাইয়ের ঘলর 
উন্নতিালনর িােী হলে োকাটাই সতা নারীলির উপাে! তাোক মিলে সযন পুরুলষরাই 
মিলি। িউ জািাইলক তাোক মিলি, এমট সকিন সযন মঠক নে! যুলগর প্রভাি(?) 
মকংিা িাোিামে। সযন চাকবর করার কারলণ সিলেগুলো ‘নষ্ট’ হলে সগলছ। তাই 
জািাইলিরলক তারা িানলত চালচ্ছ না। 

িাম্পতয েিেযা মনলে আজলকর আোলপ শুযু এই একটা পলেলি কো িেলিা। 
অতযন্ত েংলেলপ। 

নানা কারলণ মডলভাে্ হলত পালর। মডলভালে্র জনয নারীও িােী হলত পালর। পুরুষও 
িােী হলত পালর। আিার িুজলনর সকউ িােী না হলে তালির পমরিালরর অনয সকউ 
হলত পালর েযামিমে সভলঙ্গ যাওোর কারণ। ছাোছামে হলত পালর পরকীোর কারলণ। 
হলত পালর, সস্রে িন-িানমেকতার মিে না োকাে। জািাই-িউ িুজলনই ভালো িানুষ 
হওো েলিও। 

পাশ্চাতয েিালজ সযভালি প্রচমেত, প্রাকমিিাহ ‘যাচাই’ পলি্র পলর তালির আর 
মিলেটাই করা হলে উলঠ না। মিলের আলগই 'েিমকছু’ েম্ভিপর হলে মিলের আর 
িরকার কী? এরপরও এ যরলনর িুিিনা সকালনা কাপে বিিামহক েম্পলক্ আিদ্ধ 
হলে তালির িলযয মিলের পর সয িুগ্ধতা আর আকষ্ণ র্াোর ের্া, তা োলক না। 
তাই মনতান্তই িযমতক্রি িালি এ যরলনর এলেোর িযালরজগুলো সজাোতামে মিলে 
িূেত মেভটুলগদার েরলিলট মটলক োলক। 

অপরমিলক, অযায়রঞ্জড মিলে তো পামরিামরকভালি অনুমষ্ঠত মিলেলতও হলত পালর 
িনািবন না হওোর েিেযা। হলত পালর, সকাোও সযন িুজলনর মিেলছ না। িযমিগত 
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অমভরুমচর পাে্কয িা সয কারলণই সহাক না সকন, িযালট-িলে মঠক িলতা না মিেলে 
মডলভাে্ সনো িা সিোই হলচ্ছ েহজতর উপাে। পরকীোর ঝুাঁমক এোলনা ও জীিলনর 
নানামিয েলোআপ জমটেতা হলত িাাঁচার জনয এমট সিটার েমেউেন। 

এ যরলনর পমরমিমতলত সকালনা সিলে যখন িাযয হলে মডলভাে্ সনে িা সিে, তখন 
এিনমক তার  া-িািাও মিষেটালক খুি একটা েহজভালি গ্রহণ কলর না। মিরে 
িযমতক্রি িালি। মডলভামে্ নারীর যমি েন্তান োলক তাহলে সতা মভতলর মভতলর তার 
জীিন হলে উলঠ কমঠন, সেত্রমিলেলষ িুমি্ষহ। েন্তান আলছ এিন নারীর পুনমি্িাহ 
এ েিালজ এক িুুঃোযয িযাপার। যমিওিা তার মিলে হে, তালক োযারণত সকালনা 
মডলভামে্ পুরুলষর ঘর করলত হে। সেই সোলকর আলগর ঘলরর েন্তান োকুক িা না 
োকুক, খুি কি পুরুষই িউলের আলগর ঘলরর েন্তানলির মনলজর েন্তালনর িলতা 
কলর গ্রহণ কলর। অনযমিলক িাতৃলত্বর েহজাত প্রিৃমির কারলণ একজন িা কখলনাই 
তার েন্তানলক অিলহো করলত পালর না। অেিা মনলজর েন্তান অিলহমেত হলত 
পালর, এিন সকালনা পমরমিমতলকও সে সিলন মনলত পালর না। এিতািিাে সেই 
নারীলক িুলখািুমখ হলত হে এক িানমিক উভে েংকলটর। 

মডলভামে্ সিলেলির েিলচলে সিমে েিেযা হে পমরচে মিলত মগলে। এমট শুযু মডলভামে্ 
সিলেলিরই েিেযা নে। এমট সেখাপো সেষ হলে সগলছ, অেচ মিলে হেমন এখলনা, 
এিন সিলেলিরও অনযতি োিামজক েিেযা। আেলে আিালির েিাজ-িননটাই 
দূমষত। তাই এই েিেযা। ভািখানা এিন, নারীলির সযন জন্মই হলেলছ মিিামহত 
হওোর জনয। েংোর করার জনয। িা হওোর জনয। কোয়না কারলণ যালির এেি 
মিষলের সকালনা একমটলত েিেযা হলচ্ছ িা হলেলছ, েিার ভািখানা এিন সযন তার 
জীিন িযে্ হলে সগলছ। এমট সযন তারই সিাষ। সযন এক মিরাট পালে্ানাে 
মডেলক্রমডট। 

সয সিলের মিলে সভলঙ্গ সগলছ, কারণ যা-ই সহাক, অযাট িযা োস্ট্ চান্স, সোলকরা িলন 
কলর, সিলেটা মনশ্চেই খারাপ। সযন সে সিালটও েংোরী নে। িাত্রামতমরি 
ইনটোলরি ইতযামি। যমিও এ কো েতয, সযেি সিলে সকালনা িেলকই িামটলত 
পেলত মিলত নারাজ, যারা েি েিে েিমকছুলতই জেী হলত চাে, েিলঝাতার ঔিায ্
যালির িলযয কি, তালির েংোর সভলঙ্গ যাওোর ঝুাঁমক সিমে। জািাই যমি অতীি 
মনরীহ, ভদ্র, বস্ত্রণ িা নপুংেক-চিমেলষ্টযর না হে। 

পুরুলষর িলযয সপৌরষত্ব োকলি। সে ডমিলনট করলি। এটাই স্বাভামিক। সকালনা 
নারীই নতজানু স্বভালির ও িযমিত্বহীন পুরুষলক পছন্দ কলর না। েিেযা হলো, 
আিালির পুরুষতামন্ত্রক েিালজ পুরুষেুেভ িযমিত্বলক পুরুষতামন্ত্রকতার োলে গুমেলে 
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সেো হে। পুরুষতামন্ত্রকতা হলো অতযাচার ও অচিয েিতাচচ্ার প্রতীক। সে 
মহোলি, একজন অতযাচারী নারীও মকন্তু পুরুষতন্ত্রী। এিনমক মতমন যমি মনলজলক 
নারীিািী মহোলি িাবি কলরন, তাহলেও। 

আিরা চাইলতমছ, েুি, স্বাভামিক, েুন্দর ও েুখী িানিজীিন। সচক এন্ড িযালেন্স 
েিাজ। এই েেয অজ্লনর জনয আমে্  যায়রয়জর প্রচেন ঘটালনার সকালনা মিকি 
নাই। কযামরোর মকংিা েংোর, এই েেে িাইনামর হলত তরুণলির িুমি মিলত হলি। 
আমে্ িযালরজ আর অমযকতর হালর মডলভাে্, এই িুইটা অঙ্গামঙ্গভালি জমেত। েুি 
েিাজ িালনই েহজ মডলভালে্র েুলযাগ ও মডলভামে্লির মিলের েুিযিিা। সয েিাজ 
িানুলষর স্বাভামিক প্রকৃমতেম্মত জীিনযাপলন েহােক নে তা অেুি ও ভারোিযহীন। 
সযিন আিালির এখনকার এই িাংোলিে েিাজ। এই অেুি েিালজর অচোেতন 
সভলঙ্গ নতুন এক ভারোিযপূণ্ োিামজক কাঠালিা গলে সতাো জরুমর। আিালক, 
আপনালক, প্রলতযক মিলিকিান িানুষলক হলত হলি েিাজ পমরিত্লনর এই কালজ 
আন্তমরক, সোচ্চার ও েমক্রে। 

েেে বিিামহক েম্পলক্র জনয সকালনা একটা েিূ্ো মিলে িো যাে না, এমটই েুখী 
হওোর একিাত্র ও েহজ পে। মিউচুোে আন্ডারস্টযামন্ডং িযমতলরলক িাম্পতয 
জীিলনর সকালনা িলডে িা পযাটালনই্ েুখী হওোর গযারামি নাই। েেে িাম্পতয 
জীিলনর েত্ হলো, প্রলতযলক যার যার েীিার িলযয সেলক যোেম্ভি মনজ কত্িয 
পােন করা এিং মনলজর অমযকার আিাে কলর সনো। শুনলত খারাপ োগলেও এ 
কো েতয, েুখী িাম্পতয জীিলন ভালোিাো োকা জরুমর মকছু নে। োকলে ভালো। 
না োকলেও চলে। এলত মিলেষ সকালনা েিেযা নাই। পেিে যমি মনজ মনজ িামেত্ব 
ও অমযকার েম্পলক্ েলচতন োলক। 

রাস্তা মিলে আপমন েতক্ হলে চেলিন। ভালো কো। মনরাপি োকলিন। মকন্তু, যতই 
আপমন েতক্ োলকন না সকন, আলরকজলনর ভুলের কারলণও আপমন িুঘ্টনার 
মেকার হলত পালরন। সতিমন কলর পামরিামরক জীিলনও সকালনা পে মনলি্াষ হওো 
েলিও পমরমিমতর মেকার হলত পালর। সয সকালনা েিলে েমতগ্রস্ত হলত পালর। মিলে 
সভলঙ্গ যাওোর জনয এিনমক আপনার সিলে িা সিানমট যমি মনলজই িােী হে, 
তাহলেও আপনার উমচত হলি, েংোর সছলে চলে আো নারীমটলক আশ্বস্ত করা। 
েহৃিলে ও েম্মান মিলে তালক আলগর িলতা পমরিালরর একজন মহলেলি আপন কলর 
সনো। এিং সে তার পরিত্ী জীিলনর জনয সযটালক ভালো িলন করলি, সেটার 
জলনয তালক েহলযামগতা করা। 
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এজনয অিেয মডলভামে্ সিলেমটর িা মকংিা প্রলযাজয সেলত্র তার ভাইলের িউলের 
পমজমটভ িানমেকতা ও েহলযামগতা োকা জরুমর। িুুঃখজনক হলেও েতয, আিালির 
এিনমক িুেমেি েিালজও মিলে মিলে সিোর পলর সিলেলিরলক শুযু 'নাইওমর' ভািা 
হে। মনলজর মপতার ঘলরও সে আর সতিন কলর েন্তালনর অমযকার মেলর পাে না। 

হানােী িজহাি অনুোলর, অমিিামহত সিলেলির মিলেলত অমভভািলকর েম্মমত োকা 
ভালো। না োকলেও মিলে শুদ্ধ হলি। অনয িাজহালি অমভভািলকর েম্মমত না োকলে 
কুিারী সিলের মিলে আইনেম্মত হলি না। মকন্তু এ িযাপালর েি িাজহািই একিত 
সয অ-কুিারী নারীর মিলেলত অমভভািলকর েম্মমত োকার অপমরহায্তা নাই। সকননা, 
ইলতািলযয সে িাম্পতযজীিলনর অমভজ্ঞতা অজ্ন কলরলছ। মনলজর ভালোিন্দ িুঝার 
কযাপামেমট তার হলেলছ। এখালন এ কো িোর উলদ্দেয হলো, মডলভামে্ নারীলির 
উমচত মনলজর পুনমি্িালহর জনয েলচষ্ট হওো। উপযুি েঙ্গী খুাঁজলত োকা। একাকী 
োকার ঝুাঁমক এোলনার সচষ্টা করা। 

হযাাঁ, আপনার একাকী জীিলন আপমন মনলজই মনলজর জনয েিলচলে িে মরস্ক-েযাক্টর। 
প্রকৃমত কাউলক সরহাই সিে না। অমভজ্ঞতাে সিলখমছ, মিলে না হওো িা না করা, 
স্বািী িা স্ত্রী িারা যাওো মকংিা মিিাহ মিলচ্ছলির পলর যারাই িলেলছ, “ওেি মকছু 
না, আমি োিমেলে চেলত পারলিা”, এলির সকউই, অনযলির কাছ সেলক যা-ই সহাক, 
মনলজর কাছ সেলক মনলজলক িাাঁচালত পালরমন। আজলক সযলহতু শুযু এই পলেলিই 
কো িেলিা িলে শুরুলত িলেমছ, তাই এ িুহূলত্ অনয সকালনা পলেলি সোকাে করা 
েিীচীন িলন করমছ না। 

আিার কোর িালন অিেয এিন নে সয, বডয়ভামে্ নারীলির পুনমি্িালহর জনয তালির 
অমভভািকলির মকছু করার িরকার নাই। অমভভািকলির মিক সেলক সিখলে, মিলেষ 
কলর আিালির এই নারী-প্রমতকুে োিামজক িাস্তিতাে, একটা সিলেলক প্রেিিার 
মিলে সিোর সচলেও তার পুনমি্িালহর সেলত্র অমভভািকলির িামেত্ব িরং আলরা সিমে। 

এই পুরুষতামন্ত্রক েিাজ, মিলেষ কলর এই মনিত্নিূেক োিামজক ও যি্ীে িযিিার 
যাাঁতাকলে পলে একজন মডলভামে্ নারী কতটা সয অেহাে, মিরতকর ও নাজুক 
পমরমিমতলত োলক তা আমি খুি িুঝলত পামর। তাই সতা চাই, েি যরলনর িাহুেয 
সেৌমককতার, িযমিগত হীনিনযতালিায ও তলতামযক সিাগাে োিামজকতালক পমরহার 
কলর প্রমতটা িানুষ, মিলেষ কলর (অনযতি ভােনালরিে জনলগাষ্ঠীর েিেয হওোর 
কারলণ) প্রলতযক নারী স্বািেম্বী জীিনযাপন করুক। তারা স্বাযীন হলে উঠুক। 
পামরিামরক জীিন এ সেলত্র কোয়না িাযা হলে িাাঁোলনার কো নে। নারীলির 
োিামজক অিিালনর এই েেয অজ্লনর জনয উমচত হলো, যালির চাকবর নাই, মনজস্ব 
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েম্পি নাই, স্বািেম্বী হওোর  য়িা সকালনা মকছু নাই, আে-উপাজ্লনর সকালনা একটা 
উপাে সির করার কালজ এখমন সেলগ পো। আপাতত মিলেষ প্রলোজন না োকলেও। 

আপমন মডলভামে্? অেুমিযা কী? হীনিনয হলে পলে োকার মকছু নাই। স্বািেম্বী সহান। 
আত্মমিশ্বােী সহান। সকালনা অিিালতই আত্মেম্মান ও িযমিত্ব মিেজ্ন মিলিন না। 
আলরা ভালো মিলে আপনার হলিই, ইনোআল্লাহ। না হলেও আপনার জীিন িযে্ 
হলে যালি না। যারা মিলে কলরমন মকংিা যালির মিলে সভলঙ সগলছ তারা সিলহেলত 
সযলত পারলি না, এিন সতা নে। তাই না? 
 

 ন্তিয-প্রবি ন্তিয 

Sabuj Kabir: অতযন্ত মেেণীে। মকছুমিন আলগ মডলভালে্র হার িৃমদ্ধ মনলে একটা 
পবত্রোর মরলপালট্র মিষলে মকছু িিিয মিলে কুৎমেত আক্র য়ণর মেকার হলেমছোি। 
োহািীলির  য়ধ্য মডলভাে্ মছে– এ িন্তিয কলর নামক আমি োহািীলির অপিান 
কলরমছ! একজন ইমনলে-মিমনলে িার িার শুযু একই কো িেমছলেন সয মডলভাে্ 
তার কালছ সযৌমিক িলন হে না। তালক অলনক প্রিাণ মিলেও তার কো একটাই। 
আেলে আিার িলন হে, এটা মহনু্দ ঐবিয়হযর প্রভাি। িুহাম্মি আোি তার ‘িক্কার 
পলে’ িইয়েও এই িন্তিয কলরলছন সয এক ভারিীে উপিহালিে ছাো োরামিলশ্বর 
িুেমেিলির  য়ধ্য মডলভাসচ স্বাভামিক মিষে। মডলভালে্ শুযু সিলেরাই ক  েমতগ্রস্ত হে 
তা বেন্তু নে। মনলজর অমভজ্ঞতাে িেলত পামর, একজন পুরুষলকও একিে োিামজক 
িুরুমব্বর হালত মনয্ামতত হলত হে, যারা িেো পমরষ্কার না কলর তা সঢ্লক রাখালক 
িলন কলরন পমরচ্ছন্নতা। 

োঈি আহোন খামেি: সচক এন্ড িযালেন্সড েিাজ প্রমতষ্ঠাে আমে্ িযামরজ প্রচেলনর 
প্রস্তাি েম্পমক্ত আপনার যুমি মিস্তামরত জানালে খুমে হয়িা। এই িুলটা কীভালি 
সরমেলপ্রাকাে? 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: ১। িাম্পতয জীিন হলো অনযতি সিৌমেক িানমিক 
অমযকার 
২। মিলে সহাক েহজতর। মিলে িমহভূ্ত েি েম্পক্, অিায ‘িনু্ধত্ব’ সহাক 
অেম্ভি-প্রাে 
৩। মিলে, মডলভাে্, সযৌতুক ও োজলগাজ মনলে মকছু অমপ্রে কো 
৪। সযৌতুলকর মিষ সোাঁো  
৫। কালছ আোর গি কো  
৬। সিনলিাহর প্রেংলগ মিলে িনাি মেভ-টুলগিার  
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৭। িযমিগত সযৌনজীিন িনাি িাম্পতয সযৌনজীিন  
মেংক-স্পযামিংলের জনয িুুঃখপ্রকাে করমছ। এর সকালনা একমটও পেলে খুবশ 
হলিা। প্রমতিন্তিয মনলচর কলিলি। 

োঈি আহোন খামেি: অলনক যনযিাি েযার। েিৃদ্ধ হোি। ভালো োকুন।  

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: সয সকালনা েিাজ ও জনলগাষ্ঠীর িলযয মিলে মিেমম্বত 
হলে মিলে িমহভূ্ত েম্পলক্র প্রোর ঘটলি। এর মিপরীলত, বিিামহক েম্পলক্র 
িাযযলি মনলি্াষ িানিীে প্রিৃমির চামহিা পূরলণর েুিযিিা োকলে মিলে িমহভূ্ত 
মিমচত্র েি েম্পক্-িযিিার উৎপাত স্বভািতই কলি আেলি, এটাই সতা স্বাভামিক। 

িত্িান িাংোলিে োিামজক কাঠালিালত চাকবর পাওো অেিা উপযুি পাত্রী 
হওোর সোেযাে মরলকাোরলিলির কারলণ গণহালর উচ্চমেো গ্রহলণর অপিযিিা 
চেলছ। উচ্চমেো শুরু ও সেষ হলত সিবর হলচ্ছ। মিলেলত িাহুেয খরলচর 
সরওোলজর কারলণ দ্রুত মিলে করা কমঠন হলে পেলছ। এ যরলনর নানামিয 
কারলণ েিেিলতা তো প্রাপ্তিেস্ক হওোর পর পরই মিলে করার স্বাভামিকতালক 
আিরা স্বাভামিক মহোলি গ্রহণ না কলর িরং সনমতিাচক মহোলি সিখমছ। 'আমে্ 
িযামরজ' সযন একটা অপরায। 

স্বাভামিক বিিামহক েম্পক্লক আমে্ িযামরজ তো পশ্চাৎপদতা মহোলি মচমিত 
করার কালজ অগ্রণী বেমনক-লেনাপমত মহোলি ভূমিকা পােন করলছ গণিাযযি ও 
োংসৃ্কমতক েিাজপমতরা। এ সিেীে ঐমতহযমিলরাযী এক সগাপন োংসৃ্কমতক 
আগ্রােলনর এলজন্ডা মনলে তারা অগ্রের হলচ্ছ। এরা চাে, এ সিলে পাশ্চালতযর 
িলতা মেভ টুলগিার প্রো চােু সহাক। সে জনয পমরিার নািক এই ঐমতহযিাহী 
প্রমতষ্ঠান ও মিলে নািক এই প্রাচীন প্রোলক নেযাৎ করার জনয যত রকলির েমন্দ-
মেমকর করা যাে, তালির েি যরলনর অস্ত্র িযিহার কলর তারা তা-ই করলছ। 

মিিযিান েিাজ কাঠালিার অযীলন িানিপ্রকৃমতেম্মত এই 'আমে্ িযামরজ' 
মেলস্টিলক ডমিলনি সোেযাে সট্রন্ড িা কিন প্রযাকমটে মহোলি প্রমতষ্ঠা করার 
জনয এিন সকালনা মকছু নাই সযমট েম্পলক্ িো যালি, হযাাঁ, এমট করলেই েি 
েিেযার েিাযান হলে যালি। সটকেই েিাযানমট আেলি একমট পযালকজ েিূ্ো 
িাস্তিােলনর িাযযলি। উপলরর পযারাে সেগুলোর গুরুত্বপূণ্ কলেকমট েম্পলক্ 
ইংমগত সিো হলেলছ। 

সযৌনতা মিষলে সচক এন্ড িযালেলন্সর জনয যা করণীে তারিলযয েিলচলে 
গুরুত্বপূণ্ হলো সযৌনতা েম্পলক্ অমত উিার িা আল্ট্রা-পমজমটভ সেলন্সমটমভমট 
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এিং অমত রেণেীে িা আল্ট্রা-সনলগমটভ সেলন্সমটমভমটলক সঝলে সেলে এলক 
খাওো, পরা, ঘুিালনা, সকনালিচা ও টেলেট করার িলতা একটা স্বাভামিক মিষে 
মহোলি কায্ত স্বীকার কলর সনো। েি যরলনর সিৌমেক প্রলোজন পূরলণ সযিন 
কলর আিরা সোেযাে সরগুলেটমর িযিিা চােু কলরমছ, এমট মনলেও সতিন কলর 
েহজতর িযিিা চােু করা। এ যরলনর েুি েিালজ সয সকউ চাইলে মনলজর 
প্রলোজন পূরণ কলর মনলত পারলি, মকছু সোেযাে সরগুলেটমর কমন্ডেন সিলন 
চো োলপলে। েংলেলপ যালক আিরা বিিামহক েম্পক্ মহোলি জামন। 
আিালির েিালজ বিিামহক েম্পক্লক খুি মেমরোেমে মনলত মগলে কায্ত 
এমটলক িুি্ে কলর সেো হলচ্ছ। েহজতর ও কায্কর বিিামহক েম্পলক্র প্রযান 
অপমরহায্ অনুষঙ্গ হলো ইমজ মডলভাে্ ও ইমজ মর-িযামরজ। 

আিালির েিালজ যত েিেযা তার জনয েিাজ ও রালষ্ট্রর অমভভািক ও মনেন্ত্রক 
মহোলি যারা আলছ তারাই িূেত িােী। আিালির িলতা িুইোরাই িােী। তরণরা 
সস্রে বভবক্ট । এেি মিষলে োিামজক েলচতনতা েৃমষ্ট হলো কাংমখত পমরিত্ন 
েংঘমটত হওোর পূি্েত্। এর জনয িরকার সখাোলিো, মনলি্াহ ও যোেম্ভি 
মনরলপে িা হমেমস্টক এলপ্রালচর আোপ-আলোচনা। এ যরলনর মিষলে আিার 
সেখালেমখ করার এমটই কারণ। সয যরলনর োিামজক আলন্দােলনর আমি 
পমরকিনা করমছ তালত এগুলো িূখয মিষে মহোলি সোকােড হলি, আো কমর। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: োঈি আহোন খামেি, আমি ভুে কলর সতািার 
প্রমতিন্তিযটা মডমেট কলর মিলেমছ। সতািার প্রমতিন্তলিযর উিলর একটা িন্তিয 
মেখলত মগলে আিার ভুে হলেমছে। সেটা মডমেট করলত মগলে সতািার মরপ্লাইটাই 
মডমেট হলে সগলছ। Extremely sorry for that। যা সহাক সতািার িন্তিয 
সযটা আমি পলেমছ সেটার উির এখালন মিমচ্ছ। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: িাংোলিলের যারা এখন েুপার এমেট মহলেলি 
েিালজ নানা যরলনর অিিান সরলখ চলেলছন তারা েিাই মটলনজ িালের েন্তান। 
আিালির িে ভাইলিালনর িলযয েিলচলে সিযািী হলো আিার িে সিান। িে 
আপার যখন জন্ম হে তখন আিার িা মছলেন সেইট মটলনজার।  

আবলচ মটলনজার িালেলির েন্তান জন্মিালন সযিন েিেযা সতিমন মত্রলের কাছাকামছ 
োকা সিলেলির প্রেিিালরর িলতা িা হওোটাও সতিন যরলনর েিেযা। 

মিলের কারলণ সেখাপোর সয েিেযা হে সেটা সতা একটা িামন্ং ক্রাইমেে। 
মকন্তু সেটা সতা আিালির এখানকার োিামজক গঠনগত েিেযা। 
ইলন্দালনমেোলত েি মটলনজারই সেখাপো চোকােীন মিলে কলর সেলে। িেে 
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মত্রলের সকাঠাে মগলে সেেি মিলের প্রাে এক-তৃতীোংে সভলঙ্গও যাে। মডলভাে্ 
সনো িা সিো সিলেলির আিার নতুন কলর মিলে হলে যাে। এমট সতা আিালির 
খুি কাছাকামছ একটা অঞ্চয়লর ঘটনা। আিার এক ভামগনা প্রাে েিে সেখালন 
অমেমেোে কালজ যাওো আো কলর। তার কাছ সেলক শুলনমছ। 

সকালনা ঘলরর িরজা-জানাো যমি মঠক না োলক, সেটা সিরািত করা সযলত 
পালর। িরজার পাল্লা ভাঙ্গা মকংিা জানাো নষ্ট, সেজনয পুলরা িাোনটা সভলঙ্গ 
তাাঁিুলত মগলে িেিাে করার প্রস্তািনা মক িাস্তিেম্মত হলত পালর? পাশ্চাতয 
আযুমনকতার প্রযুমিগত েুমিযাগুলো মনলে তালির সযৌন িূেযলিাযগুলোলক যমি 
আিরা িজ্ন করলত চাই, এিং তৎপমরিলত্ আিরা যমি আিালির ঐমতহযিাহী 
পমজমটভ িূেযলিাযগুলোলক েুেংহত করলত চাই তাহলে করণীে হলো প্রচমেত 
েিাজিযিিার িলযয সযেি ত্রুমট-মিচুযমত আলছ সেগুলোলক েংলোযন কলর এই 
েিাজিযিিালক েুমিনযস্ত করার মিলক িলনামনলিে করা। 

িাোিযো হলেলছ সেজনয িাোটাই সকলট সেোর  য়িা সিাকামি আিালির না 
করাই উমচত। আিার এই কোগুলোলক মিলিচনা করলত হলি োিমগ্রক িৃমষ্টভমঙ্গ 
সেলক। নন-মস্টমক সকালনা সারয়েয়সর ওপর ভােিান ফু্লইডগুলো সযিন কলর 
েি েিে নোচো কলর মনলজলির িলযয একটা ভারোিয রো কলর চলে, 
োিামজক েম্পক্গুলোলকও সতিমন কলর একটা মনমি্ষ্ট পমরেলরর িলযয নোচো 
কলর ভারোিয িজাে রাখার েুলযাগ কলর মিলত হলি। আইন কলর এিং কৃমত্রি 
োিামজক িূেযলিায আলরাপ কলর িানুলষর প্রাকৃমতক প্রিৃমিলক সতা িমিলে রাখা 
যাে না। যাওোর কোও নে। প্রকৃমত ও প্রিৃমি মঠকই তার মনিৃত হওোর পে 
খুাঁলজ সির করলি। সহাক সেটা েুন্দরভালি, অেিা মিকৃত রূলপ। 

সকালনা িাজালর সক্রতা আলছ, মিলক্রতাও আলছ। মকন্তু সকালনা এক োিামজক 
অপিযিিার কারলণ তারা সকনালিচা করলছ না, মকন্তু মভতলর মভতলর 
সচারাকারিামর তৎপরতা মঠকই চেলছ। এিন অস্বাভামিক পমরমিমতর িলতা 
আিরাও আিালির সছলেলিলেলিরলক বিয উপালে স্বাভামিক েম্পক্ করলত িাযা 
মিমচ্ছ না। মকন্তু অচিয ও অনুমচতভালি তারা যা মকছু িাযয হলে করলছ সেগুলোর 
অনুকূলে েুলযাগ েৃমষ্ট কলর মিমচ্ছ। িরং সেগুলোলক বিযতা এিং ঔমচতয সিোর 
জনয অযাডলভালকমে করমছ। কী িি্ামন্তক রমেকতা! 

 

২০ কেব্রুোবর, ২০১৯ 



 

 

 

োওলনরও উমচত তাোতামে মিলেটা সেলর সনওো 
 

‘কিা ায়দর  ধ্যোর বসয়ঙ্গলয়দর জনয েঙ্গীর িযিিা কলরা’ (ওো আনমকহুে আোিা 
মিনকুি)। এমট সকারআলনর আোত। স্পষ্টতই এমট োযারণ মনলি্েেূচক িণ্না িা 
কো। অনয একমট আোলত আল্লাহ তাোো িলেলছন, সতািরা মিলে কলরা। আল্লাহ 
মনজ অনুগ্রলহ সতািালিরলক স্বচ্ছেতা িান করলিন। 

নানাজন নানা কো িেলি, এই মচন্তা কলর মিলে না কলর োকা কালরা জনয মকছুিাত্র 
সক্রমডলটর িযাপার নে। একাকী োকা হে অগতযা উপাে। মনতান্ত োিমেক এিং এক 
যরলনর আপিকােীন জরুমর অিিা। 

োওলনরও উমচত তাোতামে মিলেটা সেলর সনওো। কো পমরষ্কার, আত্মপ্রিঞ্চনা, েঠতা 
ও সগাপন েম্পলক্র সচলে অমনরুদ্ধ িযমিগত প্রলোজলনর অকপট স্বীকৃমত সশ্রেতর। 

প্রকৃমতমিরুদ্ধ জীিলন পরাজে অিেযম্ভািী। Necessity needs no bound. িাস্তিতা 
িে মনিি্। প্রকৃমতর োলে েোই করার পমরিলত্ প্রাকৃমতক িযিিালক সিলন মনলে 
মনরাপি জীিন যাপন করা িুমদ্ধিালনর কাজ। 

েহচলয্র প্রলোজনলক উলপো কলর সয বনমতক েততার িামি করা হে, আমি 
কোয়নাক্রলিই সেমট িানলত নারাজ। কালরা সেলত্রই না। মতমন সযই সহান না সকন। 

এলকিালরই মিরে িযমতক্রি সকউ োকলত পালর। সতিন সেলত্রও িলন েরয়িা, 
সকাোও মকছু একটা ঘাপো আলছ। িযাপারটা হেত েুযািন্দ সরাগীর স্বিাহালরর 
 য়িা। অেিা অনয মকছু। মিলেষ সকালনা অভযালের কালছ আত্মেিপ্ণ করা হেলতািা। 

যতজনই সচলেলছ োিলে চেলত, প্রলতযলকই তারা পিচুযত হলেলছ। আিার সিখা 
সোকজলনর িলযয একজনও মনলজলক সেষ পয্ন্ত োিমেলে রাখলত পালরমন। 
একজনও না। 
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আপমন সকালনা প্রলোজন পূরণলক মিলেষ সকালনা কারলণ একটা মনমি্ষ্ট সিোলি 
মিেমম্বত করলত পারলেও অমনমি্ষ্ট েিলের জনয আপনার সেই প্রলোজনলক অস্বীকার 
কলর মটলক োকলত পারলিন না। এটাই স্বাভামিক। 

োিামজকতা আিালির জীিলনর অংে। সেই মহলেলি আিালির একমট োিামজক 
জীিন োকলি, এটাই স্বাভামিক। তাই িলে সকউ েিালজর জনযই িাাঁচলি, সতিনটা 
কখলনা হওো উমচত নে। প্রলতযলকর উমচত মনলজর জীিন যাপন করা। 

আমি জীিনিািী। তাই, েি যরলনর অযামচত ও অনুমচত োিামজক েম্পক্ ও মিমযলক 
অস্বীকার কলর আমি এমগলে যািার পেপাতী। েন্তান িা কালরা িুলখর মিলক সচলে 
মনলজলক িাম্পতযজীিলনর েুরো সেলক িমঞ্চত কলর এক যরলনর কৃমত্রি িযমিগত 
সযৌনজীিন যাপলনর সয িৃেযিান োিামজক গ্রহণলযাগযতা মকংিা এক যরলনর 
িাযযিাযকতা, আমি এর সঘারতর মিলরাযী। এ মনলে আমি সেখালেমখ কলরমছ। 
অলনলক হেলতা সেগুলো পলেলছন। 

সিৌমেক িানিীে প্রলোজলনর িযাপালর আিালির উমচত েি যরলনর ভণ্ডািীর প্রমতিাি 
করার পাোপামে মনলজরাও েি যরলনর অপেংসৃ্কমত সেলক যোেম্ভি মিরত োকা। 

আমি েহজতর মিিাহ িযিিার পেপাবি। 

েহজতর মিিাহ িযিিা িেলত কী সিাঝাে, সেটা খুি একটা িযাখযা করার মক িরকার 
আলছ? মকছু মকছু িযাপার কালরা কাছ সেলক মেখলত হে না। জানলত চাইলে েতয 
আপনালতই সয কালরা সচালখ যরা পলে। 

িানুলষর িযমিগত জীিন েম্পলক্ আিার িৃমষ্টভমঙ্গ অতযন্ত স্পষ্ট। অিেয, ডািে 
স্টযান্ডাড্ সিইলিইন করা ভদ্রলোক ও ভদ্রিমহোলির কালছ আিার কোগুলো 
অপিানজনক ও আপমিকর িলে িলন হলি। এমট স্বীকার করমছ। 

আিার কোগুলো খুি মতি। মকন্তু িানি জীিলনর োিমগ্রক সপ্রোপলট মিনলেলষ 
এগুলো অমপ্রে হলেও িাস্তি েতয। 

মনপীেনিূেক োিামজকতার ওপলর যুমি, িুমদ্ধ, কাণ্ডজ্ঞান ও িানিতালক প্রাযানয সিো 
উমচত। েিাজকি্ী মহলেলি আিালির উমচত, েতয ও নযালের িযাপালর উচ্চকণ্ঠ হওো। 

এ কো আমি এই যরলনর প্রেলঙ্গ েিেিলে িলে োমক। তাই, িোই িাহুেয। তিুও 
িেমছ, 
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সকালনা েিেযালক অকপলট স্বীকার কলর সনওো এিং সেমট েিাযালনর সকালনা 
িাস্তিেম্মত উপাে খুাঁলজ পাওো হলো েিেযামটর অলয্ক েিাযান। োিামজক 
েিেযাগুলোর জনয এমট মিলেষভালি প্রলযাজয। 

মিলে মনলে আিালির েিালজ যত যরলনর প্রামন্তকতা, িাোিামে এিং মিকৃমত আলছ; 
আেুন সেেি মকছুর মিরুলদ্ধ আিরা সোচ্চার হই। প্রমতলরায গলে তুমে। 

অিিিন ও মিকৃমত চচ্ার এই অপিযিিার আিরা সতা মভকমটি হলেমছ। খামনকটা কি 
অেিা খামনকটা সিমে। আিালির পরিত্ী প্রজন্ম সযন একমট েুি, েুন্দর ও স্বাভামিক 
জীিন-যাপন করলত পালর, সেজনয আেুন আিরা কি্তৎপর হই। েলচষ্ট হই। 

েি যরলনর োিামজক মনপীেলনর মিরুলদ্ধ িে-িত-যি-্িণ্ ও োিামজক পমরচে 
মনমি্লেলষ আেুন আিরা ঐকযিদ্ধ হই। আেুন আিরা সভলঙ্গ সিই েি অপিযিিা। 
সহাক সেটা প্রালচযর মকংিা পাশ্চালতযর সকালনা যি্, কােচার মকংিা ঐমতলহযর নালি। 

যলে পেুক েি মিেযার সিোে আর সেৌয। জে সহাক িানিতার, অকপট েলতযর। 
 

 ন্তিয-প্রবি ন্তিয 

Farhan Rahman মিলে করার ি যাপালর আিার আপমি নাই..!! তলি কার করা 
উমচত/অনুমচত এটা িো মঠক নে িলে িলন কমর...!! 

Abdullah Maroof Farhan Rahman, যমি তাই িলন কলর োলকন 
তাইলে এইখালন কলিি করা মক উমচৎ?? 

Khandaker Ahmed Farhan Rahman, আিরা োিামজক প্রানী, এলক 
অপলরর উপর মনভ্রেীে, এটা হেলতা েহো িুঝলিন না, মকন্তু যখন একা 
হলে যালিন সকান িীলপ িা সকাোও তখন তা উপেমদ্ধ করলত পারলিন। 

িানুষ একজন অপরজনলক কেযালনর মিলক নানান ভালি োহযয কলর, তার 
িলযয উপলিে একটা। আপনী এই উপিপে িযাপারটালক অলোভন িলন 
করলছন িলট, মকন্তু এই advice টা যার যার জনয উপলযাগী, তারা হেলতা 
তালির জীিলনর এই েিেযার েুন্দর েিাযান সপলে সেখলকর জনয সিাোও 
করলছন। তাছাো এটালতা িাস্তিতা, যালক আিরা প্রাকৃমতক মনেি িমে, 
তার সপ্রোপলট একটা উপলিে, িাযযতািূেক মকছু নে। উপলিে মনলে 
মনে, না মনলে নাই। তলি একজন জ্ঞানী সোলকর িামেত্ব োযারন িানুলষর 
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সচলে অলনক সিেী। সে তার িামেত্ব পােন করে িাত্র, যা জ্ঞানী িানুষ 
িাত্রই করা উমচৎ। 

Farhan Rahman Abdullah Maroof, এটা োিামজক প্লাটেি্..!! আর 
ঐটা মনতান্তই ি যমিগত!! ি যমিগত মিষে ি যমির উপর সছলে সিো উমচত 
িলে িলন কমর...!! 

Syed Ahmed Habib োওন মিলে কর লি কী কর লিনা এটা কী গণ 
িামি!? ও কী গণ েম্প মি? এগুলো পালে্ানাে মিষে, নাি সউ ল্লখ ক লর 
কালও ক এিন প্রকালেয মিলের প্র লরাচনা এটা অেভয স্বভাি। এটা অনযাযয 
আিিার। মিলে যখন সযার ক লরই সিলিন, পাত্রটাও মঠক ক লর মিন। তাহ লে 
তার েুমিযা হ লি। জনগণ যখন চালই ছ, না সতা আর করা যােনা, না কর লে 
ে ংমিযান েংঘন হে মকনা সেটাও ভািার মিষে। 

Khandaker Ahmed Farhan Rahman, আপনী মঠকই িলেলছন, 
িযমিগত। তলি সেখাে িলন হে োওন উলদ্দেয। োওন একজন সেমেলরমট 
িা িলডে, িানুষ তালির িযামিগত মিষে সেলক েি মিষলেই আগ্রহী, 
তারাও তালির িযমিগত জীিনও জনগলনর োলে কি সিেী সেোর কলর। 
সেই মহলেলি োওন একটা উপিা মহলেলি তার িত অিিাে সেলক সযই 
সিলেরা েিাজ, েজ্জা, ইতযামি মিো িন্দ ভুগলছ, তালির েিার জনযই 
পলরাে ভালি একটা িাস্তিতা তুলে যরতুঃ েুন্দর উপলিে। আলগও িলেমছ, 
এটা একটা গুড উইোর মহলেলি উপলিে। িানা না িানা তার িযাপার। 

 

১৭ নয়ভম্বর, ২০১৯ 



 

 

 

চাই েহজ মিলে 
 

চাই েহজ মিলে 
সহাক সেটা যতিার 
অেিা সয কালরা োলে 
 

আিালির েিালজ কী হে, েিাজ কী ভািলি, কীভালি েিালজ িুখ সিখালিা— এেি 
োেতু মচন্তা সেলক সির হলে আেলত হলি। আপনার আলেপালের েিাজ যমি হে 
প্রকৃমতমিরুদ্ধ, তাহলে সে েিাজলক কীভালি পমরিত্ন করলত হলি সেটা মনণ্ে কলর 
েিাজ পমরিত্লনর সেই জরুরী কালজ এখনই সেলগ সযলত হলি। 

িারিার িলে োমক এই কোমট, identification of the problem is the half 
of the solution। 

উচ্চমেমেত েিালজর কযামরোরিুখী জীিনযারাে সয একটা িযাপক োিামজক েিেযা 
মভতলর মভতলর আিালির সযৌন নীমতলিালযর পুলরা কাঠালিামটলক র্ধবসয়ে মিলচ্ছ, 
িূেযলিালযর েিমকছুলক সয মভতর সেলক তছনছ কলর মিলচ্ছ, সেটালক সখাোখুমেভালি 
এলেে না কলর আিরা ঘালের িেি সিওোর িলতা বনমতকতার িুমে কপচালনালকই 
যলেষ্ট িলন করমছ। আেলোে! 

মিলে হলচ্ছ েিাজ স্বীকৃত সযৌন েম্পক্। এর সিমে মকছু নে। 

সযৌনতার োিামজক স্বীকৃমত এলকক েিালজ এলকক পযাটালন্র। এর িূে কাঠালিামট 
যমিও একই, মকন্তু নারী-পুরুষ পরস্পলরর পারস্পমরক িামেত্ব, কত্িয ও অমযকার; 
এিং এই েম্পক্লক উিযাপন করার িযাপারটা মভন্ন মভন্ন েিালজ মভন্ন মভন্ন রকলির। 

িযমিগত েম্পলক্র িযাপারটা খুিই োিািাটা। অেচ, মিকৃত েি োিামজকতা এই 
অতযন্ত গুরুত্বপূণ্ িানমিক েম্পক্লক কলর তুলেলছ মনতান্ত িুরূহ, িুে্ভ এিং 
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অলনলকর জনয অেম্ভি-প্রাে একটা িযাপার। মিলেষ কলর েিয সযৌিনপ্রাপ্ত তরুণ-
তরুণীরা মিলেলক কমঠন করার এই োিামজক অিিার করুণ মেকার। 

মিকৃত এই োিামজক অপিযিিার িূে কো হলো, মিলে করা যালি না। মকন্তু অনয 
েিমকছু করা যালি। আোলে-আিডালে। এক যরলনর িাযযগত েম্মমত োকা োলপলে। 

িেলের চাপ সয কালরা িলযয সযলকালনা অনুকূে পমরমিমতলত উৎপন্ন হলত পালর 
িাযযগত েম্মমত। Compulsive consent। িেলের প্রিে চালপ তালির কালছ িলন 
হে, anything is alright, let me just do it. 

এলক আপমন ‘যষ্ণ’ িলে োিামজকভালি, আইমন িৃমষ্টলকাণ সেলক সিাকালিো করলত 
যমি চান তালত কলর সেইেি ‘যষ্লণর’ ঘটনা কখলনা িন্ধ হলি না। আিার কো 
মিশ্বাে না হয়ল আপমন পমরেংখযান মনলে সিখলত পালরন। সযখালনই অিিিন, 
সেখালনই যষ্ণ। সযখালনই মিকৃমত, সেখালনই যষ্ণ। সহাক সেটা সকালনা উৎকমিত 
স্বাযীনতার নালি, মকংিা সকালনা সিকী অমযকালরর সিােলক। 

ইেোলির িযিিাগুলোর িূে চমরত্র হলচ্ছ এগুলো মপ্রলভমিভ। েংক্রিণ িন্ধ না কলর 
এলোপাোমে মচমকৎো করা হাতুলে ডািালরর কাজ। মপ্রলভনেন সেে করলেই তলি 
আিরা মকউর প্রলেলের মিলক যাই। ইেোিী েরীো েম্বলন্ধ আমি যা িুলঝমছ, তালত 
মনমশ্চত কলর িেলত পামর, একমট েুি োিামজক িযিিার জনয এমট মনরািেিূেক 
িযিিার সচলে প্রমতলরাযিূেক িযিিালকই সিমে গুরুত্ব মিলে োলক। সযখালন েুরোর 
িযিিা নাই নূযনতি, অেচ প্রমতকালরর িযিিা মনলে োে-ঝাাঁপ অলনক সিমে, এিন 
একমট পমরমিমত এলকিালরই অনাকামিত। 

িুমভ্লের েিে সচালরর হাত কাটার মিযান রমহত করার িলতা কলর িালঝ িালঝ িলন 
হে, িানমিক েম্পলক্র েংমিষ্ট মকছু মিলক েরীেলতর মকছু মকছু মিযান অন্ততপলে 
েহজতর কলর সনো এখন অতযািেযক হলে পলেলছ। 

‘সখলে-লিলে সেমক্রোইে করা’র িলতা মহলপালক্রট হলো আিালির েিালজর িুরুব্বী 
সশ্রণীর সোলকরা। পুরুষ এিং নারী উভেলশ্রণীর সোলকরা মিিুমখতার িযাপালর একই 
চমরলত্রর। নারীরা িরং খামনকটা সিমে। 

তাই, আিার িেেী যারা তারা আিার এেি ‘সিোল্লাপনা’েুেভ মচন্তাভািনা ও ‘অমত 
উিার’ কোিাত্াে খুি মিরিলিায করলিন। েলন্দহ করলিন আিার চামরমত্রক 
িৃঢ়তাে। েীমিত পমরেলর হলেও সকউ সকউ এখমন আিালক ‘ইেোিী হুিােুন আজাি’ 
অেিা ‘পুরুষ তেমেিা নােমরন’ িো শুরু কলরলছ। 
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আেলে হুিােুন আজাি, তেমেিা নােমরন অেিা এই যরলনর সয সকউ যখন 
োিামজক েিেযার কো িলে তখন তালির োলে একিত না হলে পারা যাে না। 

েিেযা হলো, তালির েিাযালনর োলে একিত হওো যাে না। োিামজক অিিিলনর 
সিাকালিোে তারা প্রস্তাি কলরন িযমিগত গণমিকৃমত। অেচ, perversion cannot 
be the solution of suppression. 

প্রাপ্তিেস্ক িুজন নারী-পুরুষ েম্পলক্র পরিত্ী িাে-িামেত্ব গ্রহণ কলর মনলে 
পারস্পমরক েম্মমত োলপলে ‘েম্পক’্ করলি, এটাই সতা মিলে। 

পরস্পর েম্মত োকা, ইলতািলযয এ যরলনর েম্মমতিূেক েম্পলক্ কালরা োলে আিদ্ধ 
না োকা, েন্তান প্রমতপােন এিং অে্চনমতক িযিিাপনােহ েম্পক্প্রেূত 
িামেত্বগুলোলক যোেম্ভি পােন করলত েম্মত োকা, এগুলোই সতা মিলের েত্। 

এর িাইলর যা মকছু েি িাহুেয। সোজা কোে, োিামজক মিকৃমত। এই মিকৃমত চচ্ার 
িূে সহাতা হলেন িেলোিীণ্ িুরুব্বী সশ্রণীর সোলকরা। আিালির চট্টগ্রালি প্রচমেত 
খৎনা উপেলে আলোজন করা িযাপক অনুষ্ঠালনর িলতা। সছলেলির খতনা অনুষ্ঠালনর 
মিপরীলত এখালন প্রচমেত আলছ সিলেলির ‘কান সছিালনা’ অনুষ্ঠান। ভাগয ভালো, 
আমিকা অঞ্চলের িলতা এখালন সিলেলির খৎনা অনুষ্ঠান এখালন চােু হেমন। যমি 
হলতা, তাহলে আিার আপনার িত েুেীে সোলকরাও মনে্জ্জ ও মনিি্ভালি, মনমিয্াে, 
এিনমক েুন্নত িলন কলর সেটাই করলতা। 

এর কারণ হলো, অমযকাংে িানুষ হলচ্ছ োিামজক অভযালের ক্রীতিাে। তারা িাে 
িলনাভািপন্ন িানুষ। আিালির িরকার হলো এিন িানুষ যারা েমতযকালরর িানুষ। যারা 
িানমিক িানুষ। যারা সিাযেম্পন্ন িানুষ। যারা েুি িানমিক স্বভাি চমরলত্রর িানুষ। 

েুি িানমিক েম্পলক্র জনয মিলেলক েহজ করলত হলি। েুি েিাজ গঠন করলত, 
বিয়শষত নারীলির জনয, মিিাহমিলচ্ছিলক মনলত হলি ঝুাঁমকিুি একমট স্বাভামিক 
কি্কাণ্ড মহলেলি। 

পুনমি্িাহ িা সয সকালনা যরলনর িাম্পতয েম্পক্লক মনলত হলি পরস্পলরর িযমিগত 
একমট স্বাভামিক মিষে মহলেলি। 

মিলের অনুষ্ঠানলক েহজভালি উিযাপন করলত হলি, সযন সগাপন েম্পক্ সেলক 
সেটালক পৃেক করা যাে। মকন্তু এখন সযটা করা হলচ্ছ তালত কলর সগাপন েম্পক্চচ্া 
হলচ্ছ উৎোমহত মকংিা অমনিায্। 
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এ মনলে আগািী মিলন িযাপকমভমিক োিামজক আলন্দােন গলে সতাোর ইচ্ছা আলছ, 
আল্লাহ যমি রামজ োলকন। আিালির সিাগান হলি:  

চাই, েহজ মিলে। েহজতর পুনমি্িাহ। relation easy, responsibility proper. 
িাে-িামেলত্বর িযাপারটা িযাখযাোলপে। খামনকটা সতা উপলর িো হলো। 

োরকো হলো, everybody has to have the right to mate but with 
proper responsibility that includes personal, social and economic 
responsibilities. 
 

 ন্তিয-প্রবি ন্তিয 

Taslima Popy: অলনক যনযিাি েযার। আপনার প্রমতটা কোর োলে একিত। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: Somebody has to raise the voice and 
need to speak the spade a spade. Somebody has to ring the 
bell first. 

Munira Rahman Tashfi: Sir, your thought in this case is the same 
as mine. Earlier last month, I also delivered a post for those who 
were/are already in a haram relationship. Given the fact that many 
of them were about to celebrate the last Valentine’s Day with their 
illicit partners/lovers, I had then put an Islamic solution for them 
to have their haram relationship converted to a halal one on their 
own if not with their families' knowledge. 

The marriage system in Islam is very simple if we resort to the 
marriage-related fiqhi masails of the Hanafi majhab. Being basically 
a Qawmi-student, I have academic knowledge of such fiqhi masail 
issues. So, to the best of my knowledge, I tried to give a sharia 
solution to the haram relationship problem, for the unmarried 
lovers I thought needed to know this for their own good. 

But the main concern here is about whether marriage itself can be 
done without the presence or consents of families, especially of the 
bride's family as per Sharia. To some majhabs, guardians are to be 
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present at the marriage time but it is not sternly required in the 
case of especially the Hanafi majhab if the bride and the groom 
both are quite adult and eligible for each other in terms of Kufu. 
The Hanafi majhab being followed by the majority of Muslims in 
the sub-continent, I suggest the easy way to get married to only 
those whom I talked about in the first place. I never mean this 
suggestion for everyone and in every case, though. 

Last but not the least, in the event of no presence or consents of 
families, considering the post-marriage security for especially the 
brides, I strongly suggest them to get married following the legal 
proceedings of the court. 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: আপনার সেখাটা অোযারণ হলেলছ। তখনই আমি 
এটা পলেমছোি খুি েম্ভিত। এই িন্তিযটাও খুি ভালো োগলছ। এত েুন্দর ও 
প্রাঞ্জেভালি কোগুলো িোর জনয আপনালক আন্তমরক কৃতজ্ঞতা ও যনযিাি 
জানামচ্ছ। পরিত্ী প্রজলন্মর জনয আিালিরলক মেমরোেমে ভািলত হলি। 
এলকিালর সগাো সেলক ভািলত হলি। আিার সেখাটা সেই িৃমষ্টভমঙ্গ সেলক সেখা। 
আপনার এই িন্তিযমট আমি আিার সিে কলেকজন েহকি্ীলক পমেলেমছ। 

Iqbal Mahmood: পমরমিমত সয মিন মিন কত ভোিহ হলচ্ছ, সেটা কিনারও 
িাইলর। আিার এক পমরমচত জয়নর হঠাৎ জি চলে যাে। িার েঞ্চেও নাই। েী 
সয মিপলি আলছ েযামিমে মনলে, আল্লাহ ভায়লা জালনন!!! এটা আেলে সিলের 
বসয়স্টয় র প্রলব্লি। সিলের অে্চনমতক অিিা মিন মিন এতই অিনমতর মিলক যালচ্ছ 
সয এটা িোর িাইলর। সয অিিা দাুঁোইলছ, এখন সিলের িািা েরকামর জি ছাো 
সিলে মিলত রামজ নন। সছলের িািাও সছলে মিলে মিলিন না। যারা উেৃংখে সগালছর 
সছলেলিলে, এলির জনয এগুলো কোয়না েিেযাই না। মকন্তু যারা আল্লাহলক ভে সপলে 
ব না কলর না এিং েিাজিযিিার জনয মিলেও করলত পারলতলছ না, তারাই আলছ 
িহামিপলি। আিালির সভতর আজ ঈিালনর িেই অভাি। 
 

২৯ কেব্রুোবর ২০২০



 

 

 

েম্পক,্ িনু্ধত্ব ও সনতৃত্ব  
বিিামহক েম্পলক্র যুগপৎ বিমেষ্টয 

 

মিলের িাযযলি একজন নারী ও একজন পুরুলষর িলযয মতনমট েম্পক্ িামপত হে। 

(১) সযৌন েম্পক:্  

মিলের িন্ধলন আিদ্ধ হওোর িাযযলি তারা পারস্পমরক েম্মমতর মভমিলত পরস্পসরর 
বজমিক প্রিৃমি মনিারণ কলর। সকারআলন িো হলেলছ, “তারা সতািালির পমরচ্ছি, 
সযভালি সতািরা তালির পমরচ্ছি”। (েুরা িাকারা ১৮৭) এলহন েম্পলক্র পমরণমতলত 
তারা েন্তালনর মপতািাতা হলে োলকন। েংোর করা িেলত আিরা যা িুলঝ োমক।  

(২) িনু্ধলত্বর েম্পক:্  

মিলের িাযযলি িু’জন নারী-পুরুষ একটা মিলেষ যরলনর িনু্ধত্বপূণ্ েম্পলক্ আিদ্ধ 
হে, সয যরলনর িনু্ধত্ব অনয কালরা োলে সকালনাভালি েম্ভিপর হওোর নে। 

(৩) অমভভািকলত্বর েম্পক:্  

মিলের িাযযলি একজন পুরুষ সকালনা নারীর িযাপালর মিলেষ যরলনর অমভভািকলত্বর 
িামেত্ব োভ কলর।  

‘মিলেষ যরলনর অমভভািকত্ব’ কোটা এজনয িেোি, আিালির েিালজ একটা ভুে 
যারণা প্রচমেত আলছ। তা হে, িলন করা হে মিলের পলর স্বািী হলো স্ত্রীর একিাত্র 
অমভভািক।  

অেচ, পামরিামরক মিষলের িাইলর স্ত্রী একজন স্বাযীন িযমি। শুযুিাত্র পামরিামরক 
মিষলে স্বািী হলচ্ছন স্ত্রীর অমভভািক। স্বািীর অমভভািকলত্বর কারলণ স্ত্রী মহলেলি উি 
নারীর অপরাপর অমভভািকলির অমভভািকত্ব খতি হলে যাে না।  
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িরং উি স্ত্রীর মপতা-িাতা িা অনযানয অমভভািকগণ সযলকালনা যরলনর িাম্পতয 
েেলট মকংিা পামরিামরক প্রলোজলন যলোমচত অমভভািকেুেভ ভূমিকা পােন কলরন, 
িা করার কো। এটাই স্বাভামিক। 

িাম্পতয েম্পলক্র উপলরাি মতনমট মিষে িা বিমেষ্টযেিূহ সকালনামটই সকাকনামটর 
সচলে কি গুরুত্বপূণ্ নে। এলকক মিক সেলক এক একটা মিষে িা বিমেষ্টয অমযকতর 
গুরুত্বপূণ্। েিিাহু মত্রভুলজর প্রলতযকমট েীষ্মিনু্দর িত োিমগ্রকভালি এই মতনটা 
মিষে িা বিমেষ্টযই েিানভালি গুরুত্বপূণ্। 

আিালির েিালজ ১ি ও ২ে যরলনর েম্পলক্র মিষেগুলোলক যোেম্ভি অস্বীকার 
করার কারলণ ৩ে মিষে িা বিমেষ্টটাই িাম্পতয েম্পলক্র িূখয মিষে িা বিমেষ্টয হলে 
িাাঁোে। সেলেলত্র অমভভািকত্ব আর মনছক অমভভািকলত্ব োলক না। িরং তা পমরণত 
হে একচ্ছত্র বস্বরাচারী কত্ৃলত্ব।  

নারীরা পুরুষ সনতৃলত্বর অযীলন োকার মিষেমট প্রকৃমতেম্মত হলেও আিালির 
োিামজক েংকলটর কারলণ কায্ত তা হলে িাাঁমেলেলছ চরিভালি নারীস্বাে্ েুণ্নকারী 
অপিযিিা। 

এ যরলনর পুরুষতামন্ত্রক োিামজক িযিিাপনাে নারী-পুরুলষর িীঘ্িােী েম্মমতিূেক 
সযৌন েম্পক্ হলে যাে একতরো সযৌন েম্পক্ িাপলনর অমযকার। েি-িানমিক 
িয্ািামভমিক েহলযামগতার েম্পক্, এককোে যা হলো িনু্ধত্বিূেক েম্পক্ 
(friendly relation) হলে পলে কায্ত অচে। স্বািী তখন একতরোভালি স্ত্রীর 
ওপর পূণ্স্বত্ব োভ কলর আেমরক অলে্ই স্বািী হলে ওসঠ।  

‘সিনলিাহর প্রেংলগ মিলে িনাি মেভ-টুলগিার’  
https://mozammelhq.com/post/896  

মেলরানালি একটা সেখাে আমি সিমখলেমছ, মিলের িাযযলি িু’জন িানুষ, একজন 
পুরুষ ও একজন নারী একটা েুদ্রতি োিামজক প্রমতষ্ঠান গলে সতালে। অপরাপার 
সযলকালনা প্রমতষ্ঠালনর িলতাই ‘পমরিার’ নািক এই প্রমতষ্ঠালনও োলক সনতৃলত্বর একটা 
ক্রিলোপান।  

পুরুষ হলচ্ছ এখালন সনতৃলত্বর প্রতীক।  

িলন রাখলিন, এখালন আমি ‘প্রতীক’ েব্দটা িযিহার কলরমছ। তারিালন, কখলনা 
কখলনা মিলেষ সকালনা নারীও হলত পালর সকালনা পমরিালরর প্রামতষ্ঠামনক প্রযান; 
অেিা সেত্রমিলেলষ মনি্াহী প্রযান। সযিন, পুলত্রর েংোলর িা োকলে মতমন হলিন 

https://mozammelhq.com/post/896


সকন চাই েহজ মিলে |  

 

সহড অি িযা েযামিমে। যমিও সেই েযামিমেলত পুত্রমট হলিন মনি্াহী প্রযান। িা হলিন 
প্রামতষ্ঠামনক প্রযান। স্বািীহীনা সকালনা নারীর েন্তানামি োকলে সেই পমরিালর উি 
নারীই প্রযান; তার েন্তান মকংিা মডলপলন্ডি ভাই প্রাপ্তিেস্ক হলেও।   

িূে কো হলো, একটা মপরামিলডর মনলচর মভমির িলতা স্বািী-স্ত্রীর িযযকার 
কনলেলিড এন্ড কমিলটড সেকু্সোে মরলেেন হলচ্ছ পমরিার িযিিার মভমি। এর 
িযযিত্ী অংেটুকু গমঠত হে মিউচুোে এন্ড সিন্ডমে মরলেেনমেপ মিলে।  

পমরিার িযিিাপনােহ েি যরলনর কাজকি্ কীভালি করলত হলি, সে িযাপালর আল্লাহ 
তা’আো িলেলছন, “সতািরা েি কাজ পারস্পমরক পরািলে্র মভমিলত েম্পন্ন 
কলরা।”  

আিালির েিালজর পুরুষরা যখন জািাই হলে ওসঠ তখন তালির ভািখানা এিন 
হে, সযন এই আোত তখন তালির ওপর প্রলযাজয োলক না। 

েুরা িাকারার ২২৮ নং আোলত আল্লাহ তা’আো িলেলছন:  

ِجَالِ علَیَۡہِنَّ دَرَجَۃٌ وَ لَ  یۡ علَیَۡہِنَّ بِِلۡمَعۡرُوۡفِ ۪ وَ لِلر  ِ    ہُنَّ مِثلُۡ الََّّ

“আর নারীলির উপর তালির স্বািীলির সযরূপ স্বত্ব আলছ, স্ত্রীলিরও তালির পুরুষলির 
(স্বািীর) উপর তদনুরূপ নযােেঙ্গত অমযকার আলছ; এিং তালির উপর পুরুষলির 
সশ্রষ্ঠত্ব রলেলছ।” 

এই আোলতর সেষাংে পুরুষলির মপ্রে। অেচ, স্ত্রীলির ওপর স্বািীলির ‘লশ্রষ্ঠত্ব’ িা 
িয্ািালক যমি মেটালরে সেলন্স সনো হে তাহলে তা অিযিমহত পূি্িত্ী অংলের োলে 
োংঘমষ্ক হলে পলে। এখালন িারাজাত িেলত আেলে োযারণভালি পামরিামরক 
িযিিাপনাে পুরুষলির প্রযান কায্মনি্াহী মহলেলি সনতৃত্বেীে হওোলকই িুঝাে।  

সযিন, গামের োইভারও সনতা। সেনাপমতও সনতা। আিালির েিালজ পুরুষলির 
িৃহির অংে নারীলির ওপর পুরুষলির সনতৃত্বলক একচ্ছত্র সেনাপমতত্ব অলে্ই িুলঝ 
োলকন। আেলোে! 

Actually, culture and mindset matter, especially in matters of 
gender biasness. সজন্ডার ইেুযলত প্রালচয এক যরলনর িাোেলনে। পাশ্চালতয 
আকরক যরলনর িাোেলনে। মিনলেলষ িু’টাই িাোিামে। িু’টাই খারাপ। িু’টাই 
একলিেিে্ী, প্রামন্তক, কৃমত্রি ও আলরামপত পমজেন।   



েম্পক্, িনু্ধত্ব ও সনতৃত্ব |  

 

েুরা তাওিার ৭১ নং আোলত আল্লাহ তাোো িেলছন,  

  الۡمُؤۡمِنوُۡنَ وَ الۡمُؤۡمِنٰتُ بعَۡضُہُمۡ اَوۡلِیَاءُٓ بعَۡض  وَ  

“আর িুমিন পুরুষ ও িুমিন নারীরা এলক অপলরর িনু্ধ।” 

সকন তারা িানুষ মহলেলি েিালন েিান, তার মকছু িুমনোিী কারণ উি আোলত এই 
অংেটুকুর পরপরই উলল্লমখত হলেলছ। িানুষ মহলেলি িূেত েিান হওো েলত্বও এই 
িুই সজন্ডার েংগত কারলণই পমরিার ও েিালজ মভন্ন মভন্ন সজন্ডার সরাে সপ্ল কলর। 

সকান মভন্নতা সকান অলে্, তা মঠকিলতা িুলঝ মনলত যত েিেযা। 

সে যাই সহাক, আমি এতেণ যলর সযেি কো িেোি, তা সিালটও অজানা িা 
অমভনি মকছু নে। সকারআন, হািীে ও েীরালত এেি কো আলছ েমিস্তালর। কাজীর 
গরু েিগুলোই আলছ মঠকঠাক িলতা। তলি তা শুযু মহলেলির খাতাে। সগাোেটা 
যমিওিা েূনয। 

মিলেষ দ্রষ্টিয: আমি এই সেখাটালত মকছু সকারআলনর আোত উদৃ্ধত কলরমছ এিং 
ইেোি যলি্র সপ্রমেলত কোগুলো িলেমছ। এতিেলিও জামত, যি্ মনমি্লেলষ সয 
সকাকনা যরলনর পামরিামরক িযিিাপনার জলনয এই কোগুলো েিভালি প্রলযাজয। 

 

১৬ কসয়েম্বর ২০২০ 



 

 

 

 া-িািা এিং শ্বশুরিাবির প্রবি বিিাবহি নারীর দাবেত্ব 
 

১. “ক য়ে সন্তায়নর” জান্নাি িাহয়ল োর পায়ের বনয়চ? 

২. এসি  ুবক্ত বদয়ে বে িাহয়ল শ্বশুরিাবির ক ৌর্ পবরিার এভয়েড েরার সুয় াগ 
আয়ি? 

৩.  ায়দর “কিয়ল” সন্তান কনই, িারা িুয়িা িেয়স েী েরয়ি? 

এেজন জনবপ্রে সা াবজে-গণ াধ্য  কলখয়ের এেবট কলখার সূয়ত্র এেজন পাঠে 
উপ ুচক্ত প্রশ্নগুয়লা আ ায়ে পাবঠয়েয়িন কেইসিুে ক য়সঞ্জায়র। উত্তর বহয়সয়ি আব  
এই বভবডও িক্তিয ইউবটউয়ি ‘সা াবজে আয়দালন’ চযায়নয়ল পািবলশ েয়রবি। 

আপনারাও শুনয়ি পায়রন। খুি কিবশ খারাপ লাগয়ি না আশা েবর। 

https://www.youtube.com/watch?v=Oc8k6ZXEYJ0  

 
 

 ন্তিয-প্রবি ন্তিয 

Hasan Ibn Faruk Khan: িাহয়ল এেটা প্রশ্ন এয়স  াে। ক ৌর্ পবরিায়রর 
েনয়সেটা  বদ অর্চননবিে বদে কর্য়ে হে িাহয়ল এটা েীভায়ি ইসলায়  বিধ্ হে? 

https://www.youtube.com/watch?v=Oc8k6ZXEYJ0


িা-িািা এিং শ্বশুরিামের প্রমত মিিামহত নারীর িামেত্ব |  

 

এর বপিয়ন লবজেটা েীভায়ি আয়স? পদচা প্রর্া রিা েরাটা জবটল হয়ে  ায়ি।  বদ 
পদচা রিা েয়র পারা  াে িাহয়ল বঠে আয়ি। ধ্নযিাদ। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: পদচা রিা েরার বিষেটায়ে এে ধ্রয়নর ধ্ চিাদী 
কচিনা দ্বারা উদু্বি হয়ে কেউ কেউ অিযবধ্ে গুরুত্ব আয়রাপ েরয়িন। 
স্বিেভায়ি  য়র্ি গুরুত্বপূণচ এরে  বিষেগুয়লা  খন এেটার সায়র্ এেটা 
প্রিযিভায়ি িা পয়রািভায়ি সাংঘবষচে হয়ে পয়ি িখন আ ায়দরয়ে কসগুয়লার 
 য়ধ্য এে ধ্রয়নর প্রায়োবরবট এিং েম্পযাবটবিবলবট বনধ্চারণ েরয়ি হে। 
পাবরিাবরে জীিয়ন নারীয়দর পদচা েরার বিষেবট কসরে  এেটা বিষে। 

পদচার নায়   ারা পাবরিাবরে জীিনয়ে িবিগ্রস্ত েরার পিপািী িারা 
সাধ্ারণি িযবক্তগি কগাপনীেিা রিা, ক টায়ে আ রা ইংয়রবজয়ি প্রাইয়ভবস 
িবল, কসটার সায়র্ পদচার বিষেটায়ে গুবলয়ে কেয়লন। ইসলায় র দৃবিয়ি 
privacy of personal life is a must। কসজনয েুরআয়ন িলা হয়েয়ি, 
দুপুয়রর পয়র এিং রাবত্রোলীন না ায়জর পয়র কিা রা  া-িািার েয়ি প্রয়িয়শর 
জয়নয অিশযই অনু বি প্রার্চনা েরয়ি। 

 া কহাে, এয়েিায়র অনাত্মীে কলােয়দর সায়র্ পদচার বিষেবট আর আত্মীেয়দর 
সায়র্ পদচা, এ দুয়টা বিষে বঠে এে নে। আপবন  বদ এসি বিষয়ে কোরআন 
হাবদয়সর দৃবিভবঙ্গ বিশদভায়ি এিং সা বগ্রে দৃবিভবঙ্গ কর্য়ে জানয়ি চান িাহয়ল 
আপবন এবট িুঝয়ি পারয়িন। 

িিচ ান আয়লাচনা অর্চাৎ আ ার এই বভবডও িক্তিযবট বেন্তু পদচার বিষয়ে নে। 
আপবন প্রশ্ন েয়রয়িন িাই আব  বেিু ের্া িললা । এখায়ন এই বনয়ে আর 
ের্া িািায়ি চাবচ্ছ না। এসি বিষয়ে আ ার আলাদা কলখা আয়ি। আ ার 
িযবক্তগি ওয়েিসাইয়ট কসগুয়লা পায়িন। 

Tanziya Islam Tanha:  সবজয়দ না ায়জর িযাপারটাে হাদীয়স বিোরবল 
পুরুষয়দর বনয়ষধ্ না েরার বনয়দচশ আয়ি। উ ার (রা) খলীো হয়েও উনার 
ওোইেয়ে  সবজয়দ ক য়ি বনয়ষধ্ েরয়ি পায়রনবন, োরণ পুরুষয়দর কসই রাইট 
কনই। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: িযাপারটা বঠে এরে  ব্ল্যাে এন্ড কহাোইট নে। ক  
 বহলা সাহািীয়ে রাসূলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওোসাো   সবজয়দ না এয়স 
ঘয়রর  য়ধ্য না াজ পিয়ি িয়লয়িন কসটার োরণ বিল, িার স্বা ী বিয়লন 
অিযবধ্ে ঈষচাোির। ক য়েয়দর ঘয়র না াজ পিা উত্ত , এই ের্াটা  ারা কজার 



সকন চাই েহজ মিলে |  

 

েয়র িয়লন িারা এই হাদীসবটয়ে দবলল বহয়সয়ি কপশ েয়রন। বসএসবসএস-
এর এেবট কলখাে এবট বিস্তাবরিভায়ি আয়লাচনা েরা হয়েয়ি। 

আপনার উত্থাবপি এই প্রসঙ্গবট আ ায়দর আজয়ের আয়লাচনার সায়র্ 
প্রিযিভায়ি সম্পবেচি নে। িারপরও আপবন বজয়েস েয়রয়িন িয়ল বেিুটা 
িললা । আপনার আগ্রহ র্ােয়ল এ বিষয়ে পরিিচীয়ি ের্া হয়ি পায়র। 

 

১০ বডয়সম্বর ২০২০ 



 

 

 

কে ন পুরুষ চাই 
 

আব  জাবন আপনার লাগয়ি এ ন এেজন  ানুষ, এেজন পুরুষ  ানুষ, ক  বেনা 
হয়ি: 

 physically capable but respectful to his counterpart, 
 emotionally supportive and caring, and 
 strong in personality. 

 ার োয়ি আপনার  ন ও শরীর আপয়স নি হয়ে আসয়ি, অর্চ কস সুয় াগ কনয়ি 
না আপনার দুিচলিার;  ার োয়ি বনয়জয়ে আপবন িুচ্ছ  য়ন েরয়ি পারয়িন, অর্চ 
কস আপনায়ে সম্মান েরয়ি বিয়শষ এেজন বহয়সয়ি, আপনার প্রয়োজন এ ন 
এেজন  ানুয়ষর। 

আ ার কদখাে,  যাবরটাল অর্িা নন- যাবরটাল বরয়লশনবশয়প ক  সি নারীরা অসুখী, 
িায়দর পুরুষ সঙ্গীয়দর  য়ধ্য এই বিনটা বিবশয়িযর ে পয়ি কোয়না এেটায়ি রয়েয়ি 
বসবরোস রেয় র ঘাটবি। 

এেজন স্বাধ্ীন, স্বািলম্বী এিং আত্ম  চাদাসম্পন্ন নারী বহয়সয়ি আপনার চাই এ ন 
এেজন পুরুষ,  ার  ায়ঝ বিদয ান রয়েয়ি এই বিবশিযগুয়লা নূযনি   ায়ন হয়লও। 
এর কোয়না এেবটরও  বদ ঘাটবি র্ায়ে িাহয়ল কোয়না পুরুষ ানুষ এেজন নারীর 
দৃবিয়ি এেজন আদশচ পুরুষ ানুষ হয়ে উঠয়ি পায়র না। এিং এই ধ্রয়নর দুিচল 
পুরুয়ষর সায়র্ এেজন নারী িিবদন প চন্ত সুয়খ র্ায়ে,  িবদন না কসই নারী 
অবধ্েির ক াগযিাসম্পন্ন কোয়না পুরুয়ষর সংস্পয়শচ আয়স। 

ব . কসয়ভবি পায়সচিয়ে কপয়ল ক  কোয়না নারী, ব স্টার বসক্সবট পায়সচিয়ে বনয়ে 
সন্তুি র্ােয়ি চাইয়ি না, এটাই স্বাভাবিে। এয়ে বিয়ে বহয়সয়ি কদখাটাই িরং ভুল 
িয়ল  য়ন েবর। বেবজক্স, কেব বি ও  যার্য় বটয়ক্সর বনেয় র  য়িা নারী-পুরুষ 
উভয়ের জনয এবট সিয। 
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এখন আয়সন স সযার কেন্দ্রবিদুয়ি। 

বিয়ে না েয়র অর্চাৎ ‘ াচাই’ না েয়র এেজন নারী েীভায়ি িুঝয়ি, কোয়না এেজন 
পুরুষ উপ ুক্ত বেনা? িৃিীে এিং বদ্বিীে বিবশিযদ্বে বিিায়হর পূয়িচ  াচাই েয়র কনো 
সম্ভি হয়লও প্রর্ টা  াচাই েরার কোয়না পিবি নাই।  

িাস্তি জীিয়ন দীঘচয় োদী সম্পেচ স্থাপন েরার আয়গই  বদ আপবন ‘ াচাইপিচ’ সম্পন্ন 
েয়র কেয়লন িাহয়ল, পুরুষবট আপনার োি কর্য়ে খুি সম্ভিি কেয়ট পিয়ি। অর্িা 
আপনার প্রবি এেপ চায়ে আগ্রহ হাবরয়ে কেলয়ি। 

িাই এটায়ে োোল-এন্ড-এরয়রর িয়ে কেয়ল এয়গায়ি হয়ি। িাবেটা, ভায়গযর উপর 
বনভচর েরয়ি হয়ি। িয়ি, এেটা পর্ আয়ি। কসটা হয়লা, কদখয়ি হয়ি পুরুষটা 
 য়র্ি করয়স্পক্টেুল বেনা। ক  পুরুষ িার নারী সঙ্গীবটর িযাপায়র করয়স্পক্টেুল, আশা 
েরা  াে, কস হয়ি আপনার এেজন সি  সঙ্গী। করয়স্পক্টেুল হওোর িযাপারটা 
প্রযােবটেযাল। সংবিি পুরুষবটর  ন- ানবসেিা এিং নারীর প্রবি দৃবিভবঙ্গ হয়ি 
আয়স এই করয়স্পক্টেুলয়নস। 

উপয়র উয়েবখি বিনবট বিবশিযসম্পন্ন কোয়না পুরুয়ষর সায়র্ আপবন  বদ েব য়টড 
হয়ি পায়রন িাহয়ল িায়ে বিয়ে েয়র সংসার েয়রন, অর্িা বিয়ে না েয়র কেন্ডবশপ 
সম্পয়েচ র্ায়েন িা বলভ টুয়গদার েয়রন,  া-ই েয়রন না কেন, ো চি কসই 
পুরুষটায়ে আপবন আপনার স্বা ী িা স্পাউজ বহয়সয়িই গ্রহণ েয়রয়িন। 

আ ার এেটা কলখার  য়ধ্য ( https://mozammelhq.com/post/896 ) আব  
কদবখয়েবি, বিিাবহে সম্পেচ এিং বলভ টুয়গদায়রর  য়ধ্য স্বা ী-স্ত্রীসুলভ কনিৃত্ব ও 
আনুগয়িযর সম্পেচ িািা আর কোয়না পার্চেয নাই।  

বেিু বেিু িযবক্ত িাংলা পয়িও বঠে য়িা অর্চ িুঝয়ি পায়র না। িারা  য়ন েরয়ি 
পায়র, আব  এখায়ন বলভ টুয়গদায়রর প্রবি এেধ্রয়নর স র্চন িযক্ত েরবি। না, আব  
বলভ টুয়গদায়রর পয়ি নই। আব  এটুেুই িলয়ি চাই, সা াবজেভায়ি বিয়ে েরয়লই 
বিিাবহে সম্পেচ োয়ে  হয়ে  াে না।  

আিার নারী-পুরুয়ষর  য়ধ্য ক  ধ্রয়নর সম্পেচয়ে ঐবিহাবসেভায়ি আ রা স্বা ী-স্ত্রীর 
সম্পেচ বহয়সয়ি গণয েয়র আসবি, পরস্পয়রর প্রবি বিশ্বস্ত দু’জন নর-নারী  খন 
সা াবজেভায়ি বিয়ে না েয়রও এ ধ্রয়নর সম্পেচ িজাে করয়খ জীিন  াপন েয়র, 
িখন িায়দর  য়ধ্য ‘এে ধ্রয়নর বিিাবহে সম্পেচ’ আপনায়িই োয়ে  হয়ে  াে। 

https://mozammelhq.com/post/896
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হযাুঁ, বলভটুয়গদার  বদ প্রোশয না হে িাহয়ল আপবন এ ধ্রয়নর সম্পেচয়ে এে ধ্রয়নর 
কগাপন বিয়ে িলয়ি পায়রন, এিং সি ধ্রয়নর কগাপন বিয়ের বিরুয়ি অিস্থান গ্রহণ 
েরয়ি পায়রন, কস িযাপায়র িরং আপনার প্রবি আ ার স র্চনই র্ােয়ি। ইসুয কসবট নে।  

এই আয়লাচনার বিষেিস্তু হয়লা, নারীরা কেন পুরুষয়দর প্রবি আেষচণ হারাে, নারীরা 
কেন দাম্পিয জীিয়ন অসুখী হয়ে র্ায়ে, এিং কে ন ধ্রয়নর পুরুষ হয়ল কসই পুরুষ 
িার জীিয়ন প্রাক্তন বহয়সয়ি িাবলোভুক্ত না হয়ে বচরিিচ ান হয়ে র্ােয়ি পায়র, 
কসই িযাপায়র বেিু ের্া পমরষ্কার েয়র িয়ল কদো। 

আ ার এই ের্াগুয়লা কর্য়ে পুরুষরা িুয়ঝ বনয়ি পারয়ি, স্বা ী বহয়সয়ি কে ন ভূব ো 
পালন েরয়ল িারা দাম্পিয জীিয়ন সেল ও সুখী হওোর আশা েরয়ি পায়র। ‘আশা 
েরয়ি পায়র’, ের্াটা এভায়ি িললা  এজয়নয ক , সুখ ও সেলিার িযাপারবট বদ্বপাবিে। 
দাম্পিয জীিয়নর সেলিার জনয নারীয়দরও রয়েয়ি অনুরূপ দাবেত্ব ও েিচিয। 

আ ায়দর স ায়জ আ ার কচনাজানা অবধ্োংশ পুরুয়ষর  য়ধ্য এই বিবশিযগুয়লার 
িযাপে ঘাটবি লি েরা  াে। কোয়না নারীর পুরুষ-সঙ্গী বহয়সয়ি এেজন পুরুয়ষর 
 য়ধ্য এই বিষেগুয়লায়ি ঘাটবি র্াো ক  বসবরোসবল প্রিয়লয় বটে এেটা িযাপার, 
কসবট সংবিি পুরুয়ষরা স্বীোরই েরয়ি চান না।  

ওই ক  এেটা ের্া আব  সি স ে িবল, ‘Identification of the problem, is 
half of the solution’, কসই ের্াটা  য়ন রাখয়ি হয়ি। দাম্পিয সঙ্কয়টর  ূল 
োরণগুয়লা বনণচে েরার োয়জ এই কলখাটা োয়জ লাগয়ি, আশা েবর। 

ইদাবনং এই ের্াটা আব  প্রসঙ্গক্রয়  িবল, ‘Live your own life to become 
the best of you’। সুখী হয়ি হয়ল দাবি েরয়ি হয়ি বনয়জর অবধ্োর। এেই 
সায়র্ আদাে েরয়ি হয়ি আপনার োি কর্য়ে প্রাপয অয়নযর অবধ্োর। 

দাম্পিয সম্পয়েচ ভায়লািাসা হয়লা এেটা সুগার-কোবটং িা করটবরে  াত্র। দাম্পিয 
জীিয়ন ভায়লািাসা কোয়না ক ৌবলে বদে িা শিচ নে। পারস্পবরে অবধ্োর আদাে 
ও দাবেত্বপালন েরার  াধ্যয়  দম্পবিয়দর  য়ধ্য এে প চায়ে ভায়লািাসা গয়ি ওয়ঠ। 
দাম্পিয সম্পয়েচর বভবত্ত হয়লা ব উচুোল রাইটস এন্ড বডউবটজ। 

সম্পেচ  াত্রই হয়লা কদো-কনোর সম্পেচ, এই ক ৌবলে ের্াটা অস্বীোর েয়র কসাশযাল 
বরয়লশনগুয়লার  য়ধ্য নানা  াত্রাে েযািাবস বিবর েরার জনয আ ায়দর সাবহিয, 
সংসৃ্কবি ও ধ্ চীে িযবক্তিয়গচর নানা ধ্রয়নর িেওোজ ূলে ের্ািািচা অয়নোংয়শ দােী। 
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এেটা সম্পেচ কর্য়ে আপবন েী চান এিং এর বিবন য়ে আপনায়ে েী বদয়ি হয়ি, 
কস িযাপায়র আপনার এিং আপনার বিপরীি পয়ির বিোর এন্ড এবগ্রড 
আন্ডারস্টযাবন্ডং র্াো জরুবর। এেজন নারী িার পুরুষ সঙ্গীর োি কর্য়ে েী চান, 
আব   িটুেু িুয়ঝবি, কসটা এখায়ন উয়েখ েয়রবি।  

আ ার ক য়েরা, কিা রা স াজ আয়রাবপি েৃবত্র  বনবিেিার জিিা কভয়ঙ্গ বনয়জয়দর 
 য়নর ের্াগুয়লা  ুখ েুয়ট িয়লা, দাবি েয়রা বনভচয়ে। আ ার কিয়লরা, কিা রা পুরুষ 
বহয়সয়ি বনয়জয়দর সবিযোয়রর ক াগযিা েী, িা বনয়ে সয়চিন হও, সয়চি হও 
কসগুয়লা অজচয়ন।  

আজয়ের  ি এইটুেু। ভায়লা র্ায়ো। সুখী হও কদো-কনোর এই জান্তি জগয়ি। 

 

 ন্তিয-প্রবি ন্তিয 

Laila Arejuman: বিয়ে িা বলভটুয়গদায়র সঙ্গী িযাপারটা িুঝলা , বেন্তু কেন্ডবশয়প 
ঐ পুরুষ সঙ্গী হে কে ন েয়র িুঝলা  না। কেন্ডবশয়প  ানবসে কিাঝাপিা র্ােয়লও 
শারীবরে কিাঝাপিা কিা র্ায়েনা, কসয়িয়ত্র স্পাউস হে েী েয়র? 

এটা িািা িাবে সি বিষেগুয়লা খুি সুদর, সিয, েবঠন সাহসী উচ্চারণ। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: ইোংয়দর সায়র্ আ ার ক  ের্ািািচা িায়ি েয়র 
জানা  াে, এগুয়লা িায়দর  য়ধ্য চয়ল। আ ায়দর কজনায়রশন হেয়িা ভািয়ি 
পায়র না িা িুঝয়ি পায়র না। 

কসৌরভ আবু্দোহ: সুখী িা সেল দাম্পিয জীিয়নর জনয এেজন পুরুষ কে ন নারী 
আশা েয়র? 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: Marriage helper Kimberly Holmes এর 
ভাষয য়ি, এেজন নারীয়ে দাম্পিয জীিয়ন িার পুরুষ সঙ্গীর সায়র্ চারটা বদে 
কর্য়ে োয়নয়ক্টড হয়ি হয়ি। িার ভাষাে, এবট PIES ে ুচলা। P for 
physically, I for intellectually, E for emotionally, S for 
spiritually. 

উনার এই কলেচারটা শুনয়ি পায়রা— 3 Tips After Your Spouse Files 
For Divorce (https://youtu.be/N2Y0G4XtapQ) 

https://youtu.be/N2Y0G4XtapQ
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পুরুয়ষর িহুবিিাহ প্রসঙ্গ  
পাশ্চািয দৃবিভবঙ্গর প্রভাি িনা  ইসলা ী শবরোহ 

 

'বসএসবসএস কসাশযাল  ুভয় ি' গ্রুয়প েয়েেবদন আয়গ polygamy বশয়রানায়  এেটা 
বভবডও কশোর েরা হয়েয়ি। কসবট কদখয়িা িয়ল  ন্তিয েয়রবিলা । ইয়িা য়ধ্য কসবট 
কদয়খবি।  ূলি বভবডও আয়লাচনাবটর োন্সবক্রে বিবর েয়র কসবট ভায়লা েয়র পয়িবি। 

শুরুয়ি িলা হয়েয়ি,  

“Allah has spoken on this and we are not here to discuss 
whether it is good or bad.”  

এরপয়র, কেন এই আয়লাচনা, কস প্রসঙ্গ কটয়ন িলা হয়েয়ি,  

“what we are bringing to the table, when we discuss polygamy, 
is how it is done, the effects that it has on individuals, as a 
result of how it is executed.” 

এরপর আয়লাচেয়দর এেজন িার অবভেিার প্রসঙ্গ কটয়ন পবলগযাব য়ে “toxic, 
judgy and negative” িলার সায়র্ সায়র্ এয়ে এে ধ্রয়নর “spiritual abuse” 
বহয়সয়ি িয়লয়িন। িার  য়ি, এর োরণ হয়লা এবট  

“not being executed properly.”  ার েয়ল “it is destroying 
women, their very souls.” 

এই বভবডও আয়লাচনাে পবলগযাব য়ে বজহায়দর স িুলয বহয়সয়ি এেজন আয়লাচে 
 ন্তিয েয়রয়িন। িার ভাষাে,  

“polygamy, even if it’s done correctly, is jihad in itself.” 

অিপর, সবঠে পিবি েী হয়ি কস সম্পয়েচ এেজন আয়লাচে িয়লয়িন,  
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“I think it is very important that the woman is given the 
choice…. if a man wants to engage in polygamy that's his right. 
ok. but come to your wife. come to your wife openly and say, 
this is what I would like to do.” 

এ নবে, এেজন আয়লাচয়ের  য়ি, প্রর্  স্ত্রীর পাশাপাবশ বদ্বিীে স্ত্রী গ্রহণ েরার 
িযাপায়র ইচু্ছে হাজয়িয়ন্ডর দাবেত্ব হয়লা এ বিষয়ে িাচ্চায়দর সায়র্ ের্া িয়ল 
িায়দরয়ে েনবভন্স েরার কচিা েরা। িার ভাষাে,  

“are men even sitting down and talking to their kids, and 
talking about their choices? ... This is what I am saying about 
having real, concrete discussions around this; from the point 
of intention, not execution.” 

এবনওয়ে, স্ত্রী  বদ স্বা ীর বদ্বিীে বিয়ের প্রস্তায়ি সম্মবি না কদে, কসয়িয়ত্র উক্ত 
আয়লাচয়ের দৃবিয়ি, সংবিি পুরুষবটর “emotional maturity and 
intelligence to be able to manage” এর  য়ধ্য ঘাটবি আয়ি, িুঝয়ি হয়ি। 

সাউন্ড করেডচ ভায়লা না হওোে এ বিষয়ে এর আয়গর এেটা আয়লাচনা করেডচ েরা 
সয়েও প্রচার েরা হেবন। কসখায়ন এেজন আয়লাচে িয়লয়িন, 

“most of the man going for polygamy are actually just boys”,  

এ ন ের্া জানায়লন এেজন আয়লাচে। 

এেজন আয়লাচয়ের  য়ি,  ারা পবলগযাব  েরয়ি চান িারা “very very special 
type of man”। িারা “হাই কলয়ভল েব উবনয়েশন” ক য়িইন েয়রন। িারা ক  
হাই কলয়ভল েব উবনয়েশন ক য়িইন েয়র কসটার স্বরূপ কে ন হয়ি িা িলয়ি 
বগয়ে বিবন িলয়লন,  

“when the thought even comes into your mind, sit with your 
wife, sit with your family and have this discussions…. She 
should be known.” 

শুধু্ াত্র আয়গর স্ত্রীর অনু বি কনওো  য়র্ি নে। উক্ত আয়লাচয়ের  য়ি,  ায়ে 
সংবিি পুরুষ িযবক্তবট বিয়ে েরয়ি  ায়চ্ছ িার সায়র্ িার আয়গর স্ত্রীর ের্ািািচা 
হয়ি হয়ি। ের্ািািচাে  বদ িবনিনা হে িাহয়ল কস িায়ে সম্মবি জানায়ি,  
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“now that you are coming in, as number two.” 

ক াদ্দাের্া, উক্ত বভবডও িক্তয়িযর আয়লাচেয়দর  য়ি,  

“essentially polygamy needs, it requires clear, healthy, 
effective communication from the start... it needs to be 
executed in a moral Islamic manner.” 

এি সয়েও কেউ  বদ বদ্বিীে বিয়ে েয়র কেয়ল িখন িার স্ত্রী বহয়সয়ি এেজন নারী েী 
েরয়ি কস িযাপায়র িারা বেিু পরা শচ বদয়েয়িন। কসখায়ন দুই ধ্রয়নর পরা শচ আয়ি। 

এই হল পবলগযাব  বনয়ে উক্ত আয়লাচনার সারসংয়িপ। 
 

প্রর্য়  কভয়িবিলা  শুধু্ সারসংয়িপটা বদয়েই কশষ েরি। আ ার আশঙ্কা,  বদ সম্ভি 
হয়িা িাহয়ল নারীরা এেয়চবটো কভাট বদয়ে িহুবিিাহ প্রর্ায়ে রদ েয়র বদি। িা 
েরয়ি না পারয়লও অন্তিপয়ি এই আয়লাচনায়ি অংশগ্রহণোরী নারীরা এ বিষয়ে 
 া িয়লয়ি কসটার সায়র্ই িারা এে  ি হয়িা। 

িহুবিিায়হর ক  পিবির ের্া এখায়ন িলা হয়লা, আব  অনুসরণয় াগয োয়রা কিয়ত্র 
এ নটা কদবখ নাই। এ ন ধ্রয়নর ের্া কোরআন, হাদীস ও সীরায়ির কোর্াও পাইবন। 
ইনায়দর িক্তয়িযর   চ অনুসায়র, আোহর রাসূল, িাুঁর সাহািীগণ এিং িায়দর পরিিচী 
সয়িচাত্ত  কলােজন, িাুঁরা এই ‘আয়লাচনা পিবি’ অনুসরণ না েয়র ভুল োজবট েয়রয়িন! 
 ার েয়ল স্বভািিই সলয়ে সায়লহীনয়দর  য়ধ্য  ারা িহু বিিাহ েয়রয়িন (ইনেযাক্ট োরা 
েয়রনবন, কসটাই এখন হয়ি পায়র গয়িষণার বিষে) িায়দর স্ত্রীরা বিল বন চাবিি। 

িহুবিিায়হর সায়র্ সম্পবেচি এেবট বিষে হয়লা দাসীয়দরয়ে বিয়ের বিষেবট। এসি 
বিষয়ে োরও  য়ধ্যই আজোল স্বচ্ছ ধ্ারণা কদবখ না। ‘দাসীর সায়র্  াবলয়ের ক ৌন 
সম্পেচ হয়লা এে ধ্রয়নর বিিাবহে সম্পেচ’ এবট আ ার এেবট বিস্তাবরি কলখার 
বশয়রানা । এই বলংয়ে পায়িন- (https://mozammelhq.com/post/312)। 
িাই এই বিষয়ে এখায়ন আর ের্া িািাবচ্ছ না। 

কগাপন বিয়ের প্রসঙ্গবট কসখায়ন আয়স ক খায়ন বিয়ে েরা েবঠন িা অসম্ভিপ্রাে। 
কি ন পবরবস্থবিয়ি, কহাে কসটা প্রর্  বেংিা বদ্বিীে বিয়ে, বিয়েটাই ক খায়ন 
সহজসাধ্য িযাপার কসখায়ন কগাপন বিয়ের কোয়না প্রয়োজন িা প্রসঙ্গ র্ােয়ি না, 
এটাই স্বাভাবিে। আ ায়দর  য়ন রাখয়ি হয়ি, কগাপন বিয়ে বেন্তু ধ্য় চর দৃবিয়ি 
আইনসঙ্গি বিয়ে। 

https://mozammelhq.com/post/312
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ক খায়ন আইন এিং বনবিেিার সংঘাি কদখা বদয়ি কসখায়ন আইয়নর বিষেটায়ে 
স াধ্ান না েয়র বনবিেিার প্রসঙ্গ বনয়ে আসা হয়চ্ছ এেটা ভুল পিবি। অর্চাৎ আয়গ 
আইনগি িাধ্া দূর েরয়ি হয়ি। এরপয়র  নস্তাবেে ক  সা াবজে জবটলিা, কসটা 
দূর েরয়ি হয়ি। িারপয়র বনবিে বিষেগুয়লা প্রাসবঙ্গে ির্া ো চের হয়ে উঠয়ি।  

কগািার বদে কর্য়ে, অর্চাৎ িাবেে বদে কর্য়ে বনবিেিা আয়গ হয়লও, োউয়ে িা 
কোন বেিুয়ে  খন আপবন বডল েরয়িন িখন অর্চাৎ িাস্তয়ি অনুসরয়ণর বদে কর্য়ে 
আইন অগ্রাবধ্োর পায়ি। এবট সা বগ্রে ের্া। সিয়িয়ত্র এবট প্রয় াজয।  

আ রা এই ের্াগুয়লা িলবি এ ন কপ্রিাপয়ট ক খায়ন বিয়শষ েয়র পাশ্চািয বিয়শ্ব 
পুরুয়ষর িহু বিিাহ হয়চ্ছ কিআইবন। আ ায়দর কদয়শ এবট আইনসঙ্গি হয়লও এয়ি 
এ ন শিচ আয়রাপ েরা হয়েয়ি  া ইসলা ী শরীেয়ির সায়র্ সাংঘবষচে। 

সংবিি স ায়জর সা াবজে গঠনগি ত্রুবট এিং কসখানোর কলােয়দর জীিন সম্পয়েচ 
দৃবিভবঙ্গগি স সযার োরয়ণ কোয়না নযােসঙ্গি আইবন িযিস্থা, িাস্তিােয়নর বদে 
কর্য়ে স সযা স াধ্ায়নর উপাে না হয়ে িরং অবধ্েির স সযার উদ্ভি ঘটায়নার 
োরণ হয়ে দাুঁিায়ি পায়র।  

িহুবিিাহ কিা িয়টই, স্বেং বিিাহ িযিস্থার োরয়ণই েি নারী বন চাবিি হয়চ্ছ কদয়শ 
কদয়শ …! বেিু স সযায়ে স াধ্ায়নর জনয নারীরা বিয়ে েয়র। বেন্তু বিপুল সংখযে 
নারী এই বিয়ে িযিস্থার োরয়ণই স্থােীভায়ি স সযার গযািােয়ল আটয়ে  াে। 
আয়শপায়শ  া অহরহ কদখবি। িাই  ার্ািযর্াে  ার্াটাই কেয়ট কেলার পরা শচ 
কদোর  ি বনিুচবিিা না েয়র, িরং  ার্ািযর্া সারায়নার িযিস্থা েরাটাই  ুবক্তসঙ্গি। 

পবরয়শয়ষ পযারাডাই  েনবিয়ক্টর পয়েয়ি এেটুখাবন িবল।  য়ন েয়রন দুইটা 
পযারাডাইয় র ইিারয়সেশয়ন এেটা ে ন এবলয় ি আয়ি। উক্ত বিষয়ের সায়র্ 
নযায়সসাবরবল োয়নয়ক্টড এ ন বিষে  া এেটা পযারাডাইয় র  য়ধ্য আয়ি বেন্তু অনয 
পযারাডাইয় র  য়ধ্য নাই, কসই বিষয়ে িযবক্তর অিস্থান বিয়িচনা েয়র আ রা িুঝয়ি 
পাবর, কোয়না িযবক্ত আসয়ল কোন পযারাডাই  কর্য়ে উক্ত ে ন এবলয় য়ির িযাপায়র 
ের্া িলয়ি। অযাডায়েবিবলবট  ুডয়ে কেউ  খন স্থােী স াধ্ান বহয়সয়ি গ্রহণ েয়র িখন 
িুঝয়ি হয়ি আসয়ল কস অন্তি ঐ ইসুযয়ি িার দাবিেৃি পযারাডাইয় র  য়ধ্য নাই।  

এই বিষয়ে এখায়ন আর ের্া িািায়ি চাবচ্ছ না। পযারাডাই গি ইিারয়সেশন এিং 
েনবিক্ট বনয়ে আব  এেটা স্বিে কলখা বলখি ইনশাআোহ। পযারাডাইয় র ের্াটা 
এখায়ন কেন এয়নবি, এটাও বনশ্চে এিিয়ণ আপনারা িুয়ঝ কেয়লয়িন। 
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োন্সবক্রেটা বিবর েয়র কদোর জনয বসএসবসএস-এর বনিচাহী পবরচালে জনাি 
 াসউদুল আল য়ে ধ্নযিাদ জানাবচ্ছ। কসই অনুবলখনটা গ্রয়ের কশয়ষ পবরবশি বহয়সয়ি 
কদো হয়েয়ি। চাইয়ল আপনারা বনয়জরাই পুয়রাটা পয়ি  াচাই েয়র বনয়ি পারয়িন।  

বটো: পবলগযাব  সংবিি এ ন অয়নে বিষে আয়ি ক গুয়লা বনয়ে বেিু না বেিু 
িলয়িই হয়ি; অর্চ এই কলখার  য়ধ্য কসগুয়লা আয়সবন। এর োরণ হয়লা, এবট এই 
বিষয়ের উপর কোয়না পূণচাঙ্গ কলখা নে; িরং এবট আয়লাচনার সারসংয়িপ এিং 
সংবিপ্ত প্রবিবক্রো। 

 

১৫ এবপ্রল ২০২১ 



 

 

 

বিয়ে েরার ‘দণ্ড’ অর্িা বলভ টুয়গদায়রর ‘সুবিধ্া’ 
 

ব বলন্ডা  বদ বিল কগটয়সর সম্পবত্তর অয়ধ্চে (35 বিবলেন ডলার) না কনন, অর্িা 
বিল কগটয়সর উইয়ল প্রবিশ্রুি 10 ব বলেন ডলার করয়খ িাদিাবে অর্চ দান েয়র 
কদন, িাহয়ল কিাঝা  ায়ি িায়দর বডয়ভায়সচর িযাপারটা অর্চসংবিি নে।  

ইসলায়  িালায়ের বিধ্ান বনয়ে আব  বেিুবদন আয়গ এেবট বিস্তাবরি কলখা বলয়খবি 
(https://mozammelhq.com/post/3450)। আ ার িযবক্তগি ওয়েিসাইয়ট 
কসটা কদো আয়ি। কেইসিুয়ে কশোর েরা হয়ে উয়ঠবন।  

কলখাটার জনয  খন আব  প্রস্তুবি বনবচ্ছলা  িখন ইউয়রাপ-আয় বরোর এই অদু্ভি 
বনে  সম্পয়েচ জানয়ি পাবর। কসখানোর বডয়ভাসচ ল অনুসায়র এ নবে স্ত্রীর পরেীোর 
োরয়ণ স্বা ী  বদ িার স্ত্রীয়ে িালাে কদে িাহয়লও স্বা ীর স্থাির-অস্থাির সেল 
সম্পবত্তর অয়ধ্চে  াবলোনা স্ত্রী কপয়ে  ায়ি। িায়দর  বদ এেবট িাবি র্ায়ে, কসই 
িাবিবট আদালয়ির িোিধ্ায়ন বনলায়  কিালা হয়ি এিং বিক্রেেৃি অর্চ িায়দর 
দু’জয়নর  য়ধ্য স ানভায়ি ভাগ েয়র কদো হয়ি। িদুপবর আদালয়ির বনয়দচশ অনুসায়র 
স্ত্রীর ভরণ কপাষয়ণর জনয স্বা ীয়ে  ায়স  ায়স অবিবরক্ত টাো পেসা বদয়ে ক য়ি হয়ি।   

এই োরয়ণ কসখানোর পুরুয়ষরা এি ঝুুঁবে বনয়ে বিয়ে েরয়ি চাে না। বিয়ে না 
েয়রই ক য়হিু সি ‘ইয়ে’ সারা  াে িাহয়ল বিয়ের আর দরোর েী? 

আর কিয়লরা বিয়ে েয়র না িয়ল ক য়েরা ‘কস্বচ্ছাে’ কিয়লয়দর োয়ি  র্াসম্ভি 
এয়ভয়লয়িল র্ায়ে। ‘না েয়র’ কিা আর র্াো  াে না। আ ায়দর িাসার খরয়গাশগুয়লা 
বনয়ে আব  এেটা এক্সয়পবরয় ি েয়রবিলা  ে পয়ি ৩  াস। ক য়ে খরয়গাশগুয়লায়ে 
 খন িািিা  কিয়ল খরয়গাশগুয়লায়ে আটয়ে রাখিা । আিার কিয়ল খরয়গাশগুয়লায়ে 
 খন িািিা  িখন ক য়ে খরয়গাশগুয়লায়ে আটবেয়ে রাখিা । হাঙ্গার কগইয় র  য়িা 
কসই এক্সয়পবরয় য়ির েলােল বিল খুিই ইিায়রবস্টং। 

কস  াই কহাে, িালায়ের বনে  সংক্রান্ত বভবডও কদখয়ি বগয়ে কসগুয়লার েয় ি 
কসেশয়ন কদয়খবি, কসখানোর পুরুষরা গণহায়র িালায়ের এই বনে  বনয়ে খুিই 
বিক্ত ও িায়জ  ন্তিয েরয়ি। 

https://mozammelhq.com/post/3450
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ব বলেনার বিয়ে েরয়ল িালায়ের  াধ্যয়  আপবন রািারাবি ব বলেনার। বিবলেনারয়ে 
বিয়ের বপুঁবিয়ি িসায়ি পারয়ল, এরপর িায়ে িালাে বদয়ে রািারাবি আপবন 
বিবলেনার। বহসািটা খুি পবরষ্কার। িালাে বদয়ে কেউ  বদ অর্চপ্রাবপ্তর  া লা না েয়র 
িাহয়ল শুধু্ কিাঝা  ায়ি, বিষেটা অর্চ সংবিি নে, িরং বনিান্তই দাম্পিয সঙ্কট।  

‘স্পাউজাল  াবনর সুবিধ্া স্বা ী-স্ত্রীর ক  কেউ কপয়ি পায়রন’ এ ধ্রয়নর িাবেে ের্া 
িয়ল সান্ত্বনা পাওোর কোয়না উপাে কদবখ না। প্রাে সেল কিয়ত্রই স্বা ীয়দর টাোে 
স্ত্রীরা ভাগ কপয়ে র্ায়েন। আ ায়দর এখানোর  য়িা ওখায়নও টাো পেসা সি র্ায়ে 
পুরুষয়দর হায়ি। িুলনা ূলে বহয়সয়ি। এিং নারীরা িায়দর িুলনাে আবর্চেভায়ি 
অসচ্ছল োউয়ে বিয়ে েয়র না। এবট গিপিিা সাধ্ারণ প চয়িিণ। 

এখায়ন ওখায়ন সিখায়নই, স ানাবধ্োয়রর দািী েরয়লও নারীরা স্পাউজ বহয়সয়ি 
পিদ েয়র িায়দর িুলনাে সম্ভািয সিবদে কর্য়ে ‘কিবশওোলা’ পুরুষয়দরয়ে! এবট 
বনিান্তই প্রােৃবিে কেয়নায় না। এ বনয়ে ‘রাজনীবি েরার’ বেিু নাই। আর হযাুঁ, 
ইয়েট-টু-বি-এস্টািবলশড অবিিাবহি িরুয়ণরা, এিার িুয়ঝ নাও, হাউজ হাজয়িন্ড 
হওোর ‘কসৌভাগয’ কেন কিা ায়দর হয়ে উয়ঠ না। 

বডসয়িই ার: এবট এেবট কশোরেৃি কলখার েয়রাোবডচং। বেন্তু কলখাবট কলখে 
সবরয়ে কনোে এখায়ন উয়েখ েরা  ায়চ্ছ না। (“This content isn't available 
right now. When this happens, it's usually because the owner only 
shared it with a small group of people, changed who can see it or 
it's been deleted.”) 

 ন্তিয-প্রবি ন্তিয 

োইজা িািাসসু : আপনার প্রর্  পযারার সায়র্ এে ি হয়ি পারলা  না। এটা 
এেপ্রোর সরলীেরণ। উনারা দু’জন ব য়ল োউয়ন্ডশয়নর  াধ্যয়   ি োজ 
েয়রয়িন, িার সিবেিুর কক্রবডট এে াত্র বিয়লর দখয়ল চয়ল  াে িাহয়ল। পাশ্চায়িয 
২৭ িিয়রর দাম্পিয জীিন বটয়ে কগয়ি  ায়দর, িায়দর বডয়ভায়সচর োরণ বনয়ে আ রা 
ক টা ভািয়িা, কসটা ‘জল্পনা-েল্পনা’ হয়ে  াওোর সম্ভািনা আয়ি। ক বলন্ডা  বদ ২৫ 
বিবলেন দান নাও েয়রন, িাহয়লও এই বডয়ভাসচবট ‘অর্চসংবিি’ এটা িলার অিোশ 
র্ায়ে িয়ল আ ার  য়ন হে না। 

জাবহদ হাসান হৃদে: োউয়ন্ডশন এেটা দািিয সংস্থা। টাো উপাজচয়নর সায়র্ 
এটার কি ন সম্পেচই বিয়লা না। বিল কগটস প্রধ্ানি এি টাোর  াবলে 
হয়েয়িন  াইয়ক্রাসেট কর্য়ে, ক খায়ন ক বলন্ডার এেজন সাধ্ারণ ে চী বহয়সয়ি 
োজ েরা িািা কি ন কোয়না ভূব ো বিয়লা না। 
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Mozammel Hossain Toha: িযাপারটা আপবন ক ভায়ি িয়লয়িন, সম্ভিি পুরাপুবর 
কসরে  পুরুষবিয়রাধ্ী না।  িটুেু জানলা   বদ এরে  হে ক  বিয়ের পয়র নারীর 
উপাবজচি সম্পবত্তর পবর াণ কিবশ হে, িাহয়ল কসয়িয়ত্র িার সম্পবত্তও দুই ভায়গ 
ভাগ হয়ি এিং স্বা ী কসখান কর্য়ে অয়ধ্চে সম্পবত্ত পায়ি। িযাপারটা ওরা ক ৌর্ 
উপাজচন বহয়সয়ি কদয়খ। 

Riaz Hasan: ৯৫% কেইয়স  বহলারা কিবনবেবসোবর। োরণ পুরুয়ষর 
ইনো ই কজনায়রবল কিবশ হে। িযবিক্র  আয়ি, িয়ি ে ।  

Asm Fakhrul Islam: আাপনার ‘িালায়ের ক সি বনে  আপবন জায়নন না’ 
বশয়রানায় র পুয়রা কলখাটা এক্সয়জবস্টভবল পিয়ি পাবরবন, িয়ি দুইটা পয়েয়ি আ ার 
প্রশ্ন বিয়লা। 

১) কিয়ল-ক য়ে দুিাব  েয়র পরস্পরয়ে স্বা ী-স্ত্রী িলয়ল, কসখায়ন বিয়ে সংঘটয়নর 
কোয়না বনোি না র্ােয়লও, বিয়ের উয়দ্দয়শয সািী বনধ্চাবরি না হয়লও, পুয়রা 
বিষেটাে বিয়ের কোয়না বনেি না র্ােয়লও বিয়ে হয়ে  ায়ি িয়ল আপবন  য়ন 
েরয়িন? 

২) িািা- া অনযাে আয়দশ েরয়লও, বিয়শষি ক খায়ন আয়রেজয়নর উপর জুলু  
ইনভলভড, কসখায়নও িািা- ার আয়দশ  ানয়ি হয়ি  য়ন েরয়িন? 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: বিয়ের বনেি িািা বিয়ের শিচ পূরণ েরয়ল 
বনবিেভায়ি বিয়ে হয়ি না, আইনগিভায়ি বিিাবহে সম্পেচ িলিৎ হয়ি, 
এ নটাই  য়ন েবর। 

আপনার বদ্বিীে ের্াটা প্রয়ভাবেং। কলায়ডড কোয়েশ্চনও িলয়ি পায়রন। আপবন 
কপ্রব য়জ িলয়িন, অনযাে আয়দশ। িাই, েনিুশন কিা এোরয় বটভ হয়িই না, 
কসটা কিা বনবশ্চি। 

নীবিের্া হয়লা, অনযাে আয়দশ হয়ল  ানা  ায়ি না। িাস্তয়ি িযাপারটা  াই কহাে 
না কেন, পাবরিাবরে িযিস্থাপনাে িািার ভূব ো খুিই গুরুত্বপূণচ। এখায়ন বেন্তু 
 ায়ের ের্া িলা হে নাই। বিষেটা িাৎপ চপূণচ। িউ-শ্বাশুবির দ্বন্দ্ব কর্য়ে এর 
অন্তবনচবহি িাৎপ চ আ রা সহয়জই িুঝয়ি পাবর। 

িালায়ের ক সি বিবশিয কলায়েরা জায়ন না, ক সি বিবশিয ইসলা সম্মি অর্চ 
উয়পবিি, কসসি বিষেয়ে সা য়ন বনয়ে আসার জনয এই কলখা। বশয়রানা টাও 
িাই “িালায়ের ক সি বনে  আপবন জায়নন না” এভায়ি বদয়েবি। 



সকন চাই েহজ মিলে |  

 

স ে বনয়ে কলখাটা  বদ পুয়রাটা পয়িন িাহয়ল খুশী হয়িা। আশা েবর, আপনার 
ভাল লাগয়ি। ধ্নযিাদ। 

Kaniz Fatema: কখলাধু্লা, সংসৃ্কবি, সাবহিয বনয়ে িা িযবক্তগিভায়ি  ি পবশ্চ ায়দর 
বচবন িায়দর সিাই বিিাবহি, জীিয়নর এে প চায়ে িারা সিাই বলভ টুয়গদার েয়রন 
িয়ট বেন্তু কশষটা হে বিয়েয়িই। িাই িারা বিয়ে েরয়ি চাননা ের্াটা বঠে নে, 
আর কশোরেৃি কলখাবট আপনার িযবক্তয়ত্বর সায়র্  ােনা। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: এেটা িাচ্চা, কস  ি নারীয়ে কদয়খয়ি িারা সিাই 
বিিাবহি। কস  ি পুরুষয়ে কদয়খয়ি িারা সিাই বিিাবহি। এ কর্য়ে কস ধ্ারণা 
েয়র বনয়েয়ি, নারী াত্রই বিিাবহি। পুরুষ  াত্রই বিিাবহি। আপনার “কখলাধু্লা, 
সংসৃ্কবি, সাবহিয বনয়ে িা িযবক্তগিভায়ি  ি পবশ্চ ায়দর বচবন িায়দর সিাই 
বিিাবহি,” এই ের্াটাও কস রে  িয়ল  য়ন হয়েয়ি। 

‘কদনয় াহর প্রসংয়গ বিয়ে িনা  বলভ-টুয়গদার’ কলখাটায়ি আব  কদবখয়েবি 
পাশ্চািয িযিস্থাে বলভ-টুয়গদার এে ধ্রয়নর বিয়ে। ‘বিয়ে’ িলয়লই কোয়না 
সম্পেচ বিিাবহে হয়ে  াে না। আিার, ‘বিয়ে নে, বলভ টুয়গদার’ িা ‘‘অনযবেিু’ 
িলয়ল বিয়ে হয়িই না, এ নও নে। ক াটের্া হয়লা বিয়ের ক ৌবলে বিবশিয 
পাওো কগয়লই কসটা বিয়ে বহয়সয়ি গণয হয়ি। 

 ুসল ায়নর বিয়ে এে রেয় র। বহদুর বিয়ে এে রেয় র। এভায়ি এয়েে 
সম্প্রদায়ের বিিাবহে িযিস্থা এয়েে রেয় র। কসগুয়লায়ে েী নায়  ডাো হে 
িা িিটা গুরুত্বপূণচ নে। 

আপনার ভাষাে, পাশ্চায়িয “জীিয়নর এে প চায়ে িারা সিাই বলভ টুয়গদার 
েয়রন িয়ট বেন্তু কশষটা হে বিয়েয়িই”, এই বিয়ে আর আ রা  ারা  য়ন েবর 
বিয়েই নারী-পুরুয়ষর ক ৌন সম্পয়েচর এে াত্র গ্রহণয় াগয পোর না , িায়দর 
দৃবিয়ি বিয়ে, এই দুই বিয়ে বেন্তু এে নে। বলভ টুয়গদার কশয়ষ সন্তানাবদসহ 
িারা ক  বিয়ে েয়র িা বলভ টুয়গদায়ররই এে ধ্রয়নর ধ্ারািাবহেিা, 
এক্সয়টনশান ও অলংোর  াত্র। এর  াধ্যয়  িালায়ের কিয়ত্র স্পাউজাল  াবন 
ও োইনযাবন্সোল সায়পাটচ িািা িারা ো চি নিুন বেিু অজচন েয়র না। 

দাম্পিয সম্পেচ, অবধ্েির সুবনবদচি েয়র িলয়ল দাম্পিয ক ৌন সম্পয়েচর 
শীিলিা বনয়ে আব  োজ েরবি। িাই িায়দর নানা বিয়শষয়ের কলখা পবি ও 
ের্া শুবন। িায়দরই  য়ি, অবধ্োংশ বিিাবহি দম্পবি িায়দর িাসর রািটা 
গল্প েয়র োবটয়ে কদে। োরণটা পবরষ্কার। 



মিলে করার ‘িি’ অেিা মেভ টুলগিালরর ‘েুমিযা’ |  

 

এিার আপবন বনয়জই িুয়ঝন, “িারা বিয়ে েরয়ি চান না ের্াটা বঠে নে” 
আপনার এই ক   ন্তিয কসটা বঠে বেনা। 

এরপয়র আপবন িয়লয়িন, “আর কশোরেৃি কলখাবট আপনার িযবক্তয়ত্বর সায়র্ 
 ােনা।” আপনার ের্াটা বেিুটা সবঠে িয়ল  য়ন েবর। আসয়ল আব  কলখাটা 
কশোর েরার স য়ে  য়ন েয়রবি, ‘বসএসবসএস কসাশযাল  ুভয় ি’ নায়  আ ার 
এই গ্রুয়প আব  কলখাটা কশোর েরবি। কশোর েরার খাবনেিণ পয়র িুঝলা , 
ভুলক্রয়  আব  এবট টাই লাইয়ন কশোর েয়র কেয়লবি। িুঝার পয়র আব  কসবট 
আর সরাই নাই। 

িয়ি, ওই ক  িললা , ‘আপনার ের্াটা বেিুটা সবঠে িয়ল  য়ন েবর’, ‘বেিুটা’ 
িললা , এর  ায়ন হয়লা “কশোরেৃি কলখাবট আপনার িযবক্তয়ত্বর সায়র্  ােনা” 
আপনার এই  ন্তয়িযর সায়র্ আব  অয়নেখাবন বদ্ব ি কপাষণ েবর। োরণ, আব  
সা াবজে উয়দযাক্তা বহয়সয়ি বনয়জয়ে পবরচে কদই। কসাশযাল বডেন্সোেশায়নর এই 
োয়জ পি-বিপি উভে পি নারীয়দরয়ে োয়জ লাগাে। আব ও এর িযবিক্র  
নই। নারীয়দর প্রসঙ্গ  খন আয়স িখন ক  সেল ইসুযজ চয়ল আয়স দাম্পিয জীিন 
িার  য়ধ্য অনযি । িাই আব  দাম্পিয জীিন বনয়ে োজ েবর। এই বিষয়ে আ ার 
কিশ বেিু কলখা আয়ি। প্রাে স পবর াণ কলখা পাইপলাইয়ন আয়ি। 

কখোল েরয়ল কদখয়িন, আব  ক  সি ের্া অেপয়ট িয়ল কেবল কেউ এসি 
বিষে এভায়ি িযায়লন্স েয়র এিং েনিুবসভবল িলয়ি পায়র না। হেয়িা আপবন 
ভুল েয়র  য়ন েয়রয়িন, আব  বিল ও ক বলন্ডার বডয়ভাসচ বনয়ে ের্া িয়লবি। 
িায়দর বডয়ভায়সচর বিষেবট আ ার এই কপায়স্টর উপলিয। লিয হয়লা বিয়ে ও 
বডয়ভাসচ। কপ্রবিি হয়লা ইসলাব ে বসয়স্টয় র বনবরয়খ পাশ্চািয িযিস্থার সুবিধ্া-
অসুবিধ্া িনা  ইসলাব  িযিস্থার সুবিধ্া-অসুবিধ্া। 

আব  আ ার িযবক্তত্ব বনয়ে  য়র্ি সয়চিন র্াোর কচিা েবর। িুঝয়িই পারয়িন। 
আব  কেন্ড েয়লাোর নই।  ুহুয়িচ  ুহুয়িচ কস্টটাস কদই না।  া িবল িুয়ঝ িবল। 
বনয়জর িুঝোনটাই িবল। আশা েবর ভুল িুঝয়িন না। 

 

ক  ৫, ২০২১ 



 

 

 

কগাপন বিয়ে 
 

কগাপন বিয়ে এে বিদঘুয়ট িযাপার। বিয়ে হয়লা িযবক্তগি সম্পয়েচর প্রোশয কঘাষণা। 
কসটাই  বদ কগাপন র্ায়ে িাহয়ল কসটা বিয়ে হে েীভায়ি? অপরবদয়ে, বিয়ের 
শিচগুয়লা  বদ পূণচ েরা হে িাহয়ল কসটা ‘বিয়ে নে’ এ নবট হে েীভায়ি! 

সা াবজেভায়ি বিয়ে েরয়ি না পারা, পবরিার ও স ায়জর দৃবিয়ি অবিিাবহি 
িযবক্তিয়গচর কিয়ত্র এই ধ্রয়নর কগাপন বিয়ের ঘটনা ঘয়ট। আিার, বদ্বিীে বিয়ে 
েরয়ি চাওো বিিাবহি পুরুষয়দর কিয়ত্র এিং এই ধ্রয়নর পুরুষয়দর বিয়ে েরার 
িযাপায়র নারীয়দর কিয়ত্র কগাপন বিয়ের ঘটনা ঘয়ট। 

এিার স সযার কগািায়ি আয়সন। 

প্রাপ্তিেস্ক এেটা কিয়ল এিং এেটা ক য়ে সিবেিু েরয়ি পায়র, বেন্তু স্বা ী-স্ত্রী 
বহয়সয়ি স ায়জ পবরবচি হয়ি পায়র না। এই ক  বনিান্তই বিরূপ সা াবজে িাস্তিিা, 
এবট বে কোয়নাভায়ি ো য হওো উবচি? অর্চ, বিয়শষ েয়র উচ্চ বশিা 
প্রবিষ্ঠানগুয়লায়ি িযাপারটা এ নই হয়চ্ছ। িরুণয়দরয়ে প্রবিবনেি উস্কাবন কদো 
হয়চ্ছ, অর্চ িায়দরয়ে সবঠে পয়র্ চলয়ি কদো হয়চ্ছ না, এই ক  েযাবরোবরজয় র 
দ্বন্দ্ব ও টানায়পািন, কশষ প চন্ত কগাপন বিয়ে িািা এর আর বে পবরণবি হয়ি পায়র? 

ক ৌনিার কিয়ত্র  ানুষ, বিয়শষ েয়র পুরুষ  ানুষ বিবচত্রযবপ্রে ও অযাডয়ভঞ্চারাস। 
প্রাণীজগয়ি,  ানি সভযিার ইবিহায়স ও ধ্য় চ িাই পুরুষয়দর িহুবিিায়হর অনুয় াদন 
ও উদাহরণ কদখা  াে।  

কোয়না এলাোে নারী পুরুয়ষর অনুপাি  বদ স ান স ান হয়ে র্ায়ে িাহয়লও স  
িেয়সর পুরুয়ষর িুলনাে—  

(১) আয়গ প্রাপ্তিেস্ক হওো,  
(২) প্রজননোল দ্রুি কশষ হয়ে  াওো,  
(৩) পবরিায়রর আবর্চে দাবেত্ব গ্রহয়ণর িাধ্যিাধ্েিা না র্াো,  
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(৪) িুলনা ূলেভায়ি পবরবচি এলাোে িসিাস েরা অর্চাৎ দূর কদয়শ গ ন না 
েরা,  
(৫) এেই স য়ে এোবধ্ে িযবক্তর এোবধ্ে সন্তান ধ্ারণ েরয়ি না পারা,  
(৬) সন্তায়নর প্রবি অবধ্েির  াো,  
(৭) িুলনা ূলেভায়ি দীঘচজীিী হওো,  
(৮) অস্বাভাবিে  ৃিুযর হার ও সম্ভািনা ে  হওো এিং  
(৯) নানা বদে কর্য়ে বেবজেযাবল দুিচল হওোর োরয়ণ সা াবজে বনরাপত্তার 
বিষয়ে অবধ্েির বনভচরশীল হওো,  

এ ধ্রয়নর বিবিধ্ োরয়ণ ক  কোয়না স ায়জ বিয়ের  েদায়ন নারীয়দর উপবস্থবি 
পুরুষয়দর িুলনাে কিবশ লিণীে। এটাই স্বাভাবিে। 

ের্ার ের্া, কোয়না স ায়জ ১৮-২০ িেয়সর পুরুয়ষর সংখযা ১০ এিং নারীর সংখযা 
১০ হয়ল বিয়ের  েদায়ন পুরুয়ষর সংখযা হয়ি ১০ এর কচয়ে ৩/৪ ে  এিং নারীর 
সংখযা হয়ি ১০ এর কচয়ে ৩/৪ কিবশ। অলওয়েজ। বিষেবট কিশ িাৎপ চপূণচ। নারী-
পুরয়ষর পাবরিাবরে িযিস্থা ক খানোর এক্সিুবসভ সা াবজে বিবশিয কসখায়ন (উপয়র 
িবণচি েযাক্টরগুয়লার োরয়ণ) প্রাপ্তিেস্ক নারীরা বিয়ের িযাপায়র প্রেৃিপয়ি ইবিিাচে 
র্াোর ের্া। এ ধ্রয়নর স ায়জ বিয়ের  াধ্যয়  এেজন নারী বনিে িযবক্তগি 
প্রয়োজয়নর িাইয়রও নানাবিধ্ সায়পাটচ কপয়ে র্ায়ে। ওভারঅল নারীয়দরয়ে এ 
ধ্রয়নর সায়পাটচ বদয়ি বগয়ে পুরুয়ষরা বিয়ের  েদায়ন বপবিয়ে পয়ি। এেপি এবগয়ে 
র্ায়ে আর এে পি বপবিয়ে র্ায়ে। এর েয়ল উপয়র  া িয়লবি, বিয়ের  েদায়ন 
বিিাহ ইচু্ছে নারীর সংখযা বিিাবহে দাবেত্বপালয়ন সি  পুরুয়ষর িুলনাে 
কিবশসংখযে হয়ে র্ায়ে। 

এই সহজ বহসায়ির সহজ পবরণবি হয়লা নানা ধ্রয়নর বিিাহিবহভূচি ‘সম্পেচ-চচচা’ 
অস্বাভাবিে হায়র কিয়ি  াওো অর্িা পুরুয়ষর িহুবিিাহ। 

ক  স ায়জ পুরুয়ষর িহুবিিাহয়ে অিযন্ত বনদনীে বহয়সয়ি গণয েরা হে কসখায়ন 
পুরুয়ষরা কগাপয়ন বিয়ে েরয়ি অর্িা পরেীো েরয়ি এিং স্ত্রী র্াো পুরুষয়দরয়ে 
ক সি নারীরা স্বা ী বহয়সয়ি গ্রহণ েরয়ি চাে িারা এ ধ্রয়নর কগাপন বিয়েয়ি সম্মি 
হয়ি অর্িা পরেীোর সম্পয়েচ জিায়ি, এটাই স্বাভাবিে। 

ওয়েস্টানচ পযারাডাই য়ে  য়নপ্রায়ণ গ্রহণ েয়র বনয়ে, ইবন্ডোন পযারাডাইয় র  য়ধ্য 
সা াবজে ও সাংসৃ্কবিেভায়ি ো চি িসিাস েয়র, বিয়ে বেংিা ক  কোয়না বিষয়ে 
আ রা  বদ ইসলা ী শরীোহর শিচ পূরণ েয়র চলয়ি চাই িাহয়ল িা কশষ প চন্ত 
সুসা ঞ্জসযপূণচ হয়ি না, এেটা না এেটা গযাঞ্জা  লাগয়ি, এটাই কিা স্বাভাবিে। 
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হযাুঁ, সাহািীয়দর স ায়জ িহুবিিাহ বিল বেন্তু কগাপন বিয়ে বিল না। আিার এোবধ্ে 
বিয়ে বনয়ে ক  কসাশযাল বস্টগ া, কসটাও কিা িখন বিল না। সহজ বিয়ের পবরয়িয়শ 
কেউ  খন িযবভচার েরয়ি বেংিা কগাপন বিয়ে েরয়ি, িায়ে অিশযই শাবস্তর 
আওিাে আনয়ি হয়ি। িার আয়গ জরুবর হয়লা সহজ বিয়ের পবরয়িশ বিবর েরা। 

কোয়না বেিু স র্চন িা বিয়রাবধ্িা েরার স য়ে আ ায়দরয়ে ভািয়ি হয়ি, আসয়ল 
বঠে কোন অিস্থান কর্য়ে আব  এবটয়ে স র্চন িা বিয়রাবধ্িা েরবি। বনয়জর কিবসে 
পযারাডাই  সম্পয়েচ সি স ে সয়চিন ও সিেচ র্ােয়ি হয়ি। বিদয ান সা াবজে 
িাস্তিিায়ে কিবসে পযারাডাইয় র আয়লায়ে গয়ি কিালার জনয বনরন্তর কচিা েয়র 
ক য়ি হয়ি।  

বনিে সা াবজে িাস্তিিার কদাহাই বদয়ে কোয়না এেটা িযিস্থা কনওোর পবরণবি 
হয়ি ঝয়ির ক াোয়িলাে বদে হাবরয়ে চলয়ি র্াো জাহায়জর  য়িা। ঝয়ির 
ক াোয়িলা েরয়ি হয়ি। এেই সায়র্ বদে হাবরয়ে কেলাও চলয়ি না। পবরবস্থবি 
সা াল বদয়ি হয়ি। এেই সায়র্ পবরবস্থবির আয়লায়ে স্বল্পয় োদী ও নগদ বসিান্ত 
গ্রহণ েরার কডয় ইবজং কটনয়ডবন্স হয়ি কির হয়ে আসয়ি হয়ি। 

স াজ এে বদয়ন গয়ি ওয়ঠ না, বেংিা এেবদয়ন কভয়ঙ্গ  াে না। এবট এেবট 
দীঘচয় োদী ও বনরন্তর প্রয়চিার িযাপার। আপবন ক ভায়ি োজ েরয়িন আপনার 
সা াবজে িাস্তিিা ক্র ািয়ে কসভায়ি গয়ি ওয়ঠ। এেজন স াজে চী বহয়সয়ি আ ার 
এই ের্াগুয়লায়ে কিাঝার কচিা েরয়িন। ভুল িুঝয়িন না, অনুয়রাধ্ েবর। 

 

 ন্তিয-প্রবি ন্তিয 

Nazia Nabi: বনজ বনজ ধ্ চীে রীবি অনুসরণ েয়র, বিয়ের সি শিচ পূরণ েয়র 
 বদ কোয়না কিয়ল-ক য়ে বিয়ে েয়র িাহয়লই কিা িা বিধ্ সম্পেচ। এখন িারা এটা 
কগাপন েরয়লা না প্রোশ েরয়লা কসটা িায়দর িযাপার। এই দম্পবি  বদ ক না কর্য়ে 
িাুঁচার জনয বিয়ের  াধ্যয়  সম্পয়েচ বিধ্িা আয়ন এিং স ায়জর বিবভন্ন প্রবিেূলিা 
কর্য়ে িাুঁচার জনয কসই বিয়ে কগাপন েয়র িাহয়ল স সযা কোর্াে? 

েয়লজ, ইউবনভাবসচবটর কিয়ল-ক য়েরা  বদ পবরিায়রর অসম্মবির োরয়ণ বিয়ে না 
েয়র িযবভচার েয়র কসটা ভায়লা নাবে পবরিার, স াজ অসম্মবি প্রোশ েরয়লও, 
বিয়ের শিচপূরণ সায়পয়ি বিয়ে েয়র বিধ্ ব লন ভায়লা? এ কিয়ত্র িারা বিয়েটা 
কগাপন রাখয়ল স সযা কোর্াে? 
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আব   য়ন েবর বিয়েটায়ে েবঠন েয়র কদবখয়ে, কগাপন বিয়ের টযাগ লাবগয়ে পরেীো, 
িযবভচারয়ে প্রশ্রে কদো হয়চ্ছ। 

“কগাপন বিয়ে”। বিয়ে আিার কগাপন হে েীভায়ি?  ুসবল  রীবির ের্া িবল— 
এেজন ো ী, দুইজন সািীর উপবস্থবিয়ি  ুসবল  প্রাপ্তিেস্ক কিয়ল-ক য়ে  বদ 
 ুসবল  শরীো অনু ােী কদনয় াহর ধ্া চ েয়র বিয়ে েয়র িাহয়লই কিা কসটা পূণচিা 
কপয়লা। এয়ে অয়নযর জনয বিধ্ হয়লা। ৩ জন (ো ী, ২ জন সািী) উপবস্থি কর্য়ে 
দুই জয়নর বিয়ে হয়লা। ৫ জন কিা জানয়লাই। কগাপন হয়লা েীভায়ি? এখন বে 
ঢাে কঢাল বপটায়ে জানান বদয়ি হয়ি ক  আ রা বিয়ে েয়রবি, সি বজবিে ো চেলাপ 
েরার জনয স র্চন স্বরূপ আপনায়দর জানাবচ্ছ? 

বিয়ে, বিয়েই। এটা কগাপন কহাে িা প্রোশয,  বদ ধ্ চীে সেল শিচ পূরণ হে। 

িাবহরা আলী: ভাইো, দুই, বিন অর্িা চার বিিাহ জায়েজ। সুরা বনসার বিন নং 
আোয়ি এই বনয়দচশ আয়ি। বেন্তু ওই আোয়ির আয়রা এেবট অংয়শ আোহ িয়লয়িন 
ইনসাে প্রবিষ্ঠার ের্া। আয়গ আ রা কদখিা  এেই ঘয়র দুই বিন সবিন এেই 
সায়র্ িসিাস েরয়িা। োরণ িায়দর চাবহদার িযাপায়র িায়দর স্বা ী সয়চিন 
র্ােয়িন। বেন্তু িিচ ান স ায়জ কদখা  াে বদ্বিীে বিয়ের পর স্বা ী িার পয়রর স্ত্রীর 
বদয়েই কিবশ ঝুুঁয়ে  াে। প্রর্  স্ত্রীর চাবহদা, অবধ্োর ও স্থান সম্পয়েচ এেদ  
উদাসীন হয়ে পয়ি। এজনয এখনোর  ুয়গ ক য়েরা স্বা ীর বদ্বিীে বিয়ে ক য়ন বনয়ি 
চাে না। 

বদ্বিীে বিিাহ িা িহুবিিায়হর েনয়সয়ের পাশাপাবশ আপনার কলখাে িহুবিিাহ 
সা লায়নার জনয কিয়লয়দর দাবেত্ব ও েিচিযগুয়লা বনয়ে বলখয়ল িযাপারটা আয়রা কিবশ 
গ্রহণয় াগয হয়ি ইন শা আোহ। 

Mohammad Mostafijur Rahman ShahAlam: িাবহরা আলী, ইনসাে 
প্রবিষ্ঠার কিয়ত্র আপবন সূরা বনসার ৩ নং আোয়ির ের্া িয়লয়িন, কসইসায়র্ 
পরিিচীয়ি সুরা বনসারই ১২৯ নং আোয়ি আোহ িা’আলা েী িয়লয়িন কসটাও 
কভয়ি কদখয়িন আশা রাবখ। ইনসাে েরার িযাপারবট বিোর হয়ি এই কপাস্টবট 
পিয়ি পায়রন- 

https://www.facebook.com/masud.alimi.9/posts/2912153105708216  

https://www.facebook.com/masud.alimi.9/posts/2912153105708216
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Muhammad Sajal: িাংলায়দয়শ কগাপন বিয়ের প্রধ্ান োরণ সা াবজে। 
িাংলায়দয়শর বহদু েযাব বল পযারাডাইয়  অিস্থান েরা কপ্রা-কসেুযলার স াজ  ানুষয়ে 
এই ধ্রয়নর োয়জ িাধ্য েয়র। 

বিধ্িা বিয়ে, বডয়ভাবসচ বিয়ে এিং দবরদ্র-অসহাে নারীয়দর বিয়ে েরার কিয়ত্র 
সা াবজে সুবিধ্াপ্রাপ্ত নারীরাই  ূলি েবঠনি  িাধ্ার সৃবি েয়র র্ায়েন। এনায়দর 
অয়নয়ে আিার ির্ােবর্ি নারী ুবক্ত প্রবিষ্ঠার সংগ্রায়  বলপ্ত। দুুঃখজনে বদ্বচারীিা। 

পিান্তয়র, িাংলায়দশী পুরুষয়দর িৃহত্তর অংয়শর  য়র্ি  ানবসে অপবরপক্কিা র্ায়ে, 
েয়ল িারা পাবরিাবরে জীিয়ন আদল-ইনসাে োয়েয়  িযর্চ হে। কহাে িা এেজয়নর 
সায়র্ িা দুইজয়নর সায়র্। 

বিধ্িায়দর িাংলায়দয়শ কেন বিয়ে হে না? সহজ, সধ্িারা বিধ্িায়দর জােগা কদে 
না। এেজন ৪০ িির িেসী বিধ্িায়ে বিয়ে েরয়ি পায়র এেজন োিাোবি িেয়সর 
পুরুষ। বেন্তু সধ্িারা সুয় াগ কদে না। িরঞ্চ িায়ে সিীত্ব রিার নবসহি বদয়ে িাবে 
জীিন পার েরয়ি িয়ল। 

এই বহদু পযারাডাই  খুি সহয়জ দূর হিার কোন সম্ভািনা আব  কদবখ না। 

Shamim Noor: ১। স সা বেে িাস্তিিার বনবরয়খ, বিিাহ ও সংসার বটবেয়ে রাখার 
জনয ক  কলয়ভয়লর পারস্পবরে স য়ঝািা এিং সবিযোর অয়র্চ কসবক্রোইবসং ক িাবলবট 
পুরুষ ও  বহলায়দর  য়ধ্য র্াো দরোর, কসটা পবরিারগুয়লার  য়ধ্য অয়নেটাই র্ধংয়সর 
 ুয়খ। বঠে কসই জােগাে দাুঁবিয়ে, বক্রবটোল এনালাইবসস েয়র, িহুবিিাহ েনয়সেবট 
শুধু্ এেপাবিেভায়ি পুরুষয়দর িযাপার িা আ ার োয়ি আর  য়ন হে না। িহুবিিাহ 
বিষেবট, িযবক্ত িা সা াবজে গ্রহণয় াগযিার  াপোবঠ কর্য়ে সয়র এয়স, গয়িষণা েরয়ল 
হেয়িা কদখা  ায়ি, বিয়ে না েয়রও শারীবরে চাবহদা পূরয়ণর  য়নািাসনা (বিেৃিভায়ি 
friends with benefits) ক য়েয়দর কিলাে ও প্রয় াজয হয়ি পায়র। আপনার এেবট 
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কলখাে পয়িবিলা , কোয়না ক য়ে, ব . কসয়ভবিয়ে কপয়ল ব . বসক্সবটয়ে বনয়ে র্ােয়ি 
চাইয়ি কেন? িা র্ােয়িনা। বিষেবট কপ্র  িা সংসায়রর কিলােও  বদ নারী পুরুয়ষর 
 য়ধ্য ঘটয়ি র্ায়ে, িাহয়ল েখয়নাই স্টযািল কর্য়ে সংসার েরা হয়ি বেনা, িা বনয়ে 
আব  সবদহান সযার! স সযার এটা এেটা বদে। 

২। আিার, অনয এেটা বিষে হয়লা, ক  িা  ারা ধ্ চীে িযাখযা বদয়ে িহুবিিাহয়ে 
অনুসারীয়দর োয়ি িোন েয়রন, িারাই-িা কেন িায়দর স্ত্রীয়দর োয়ি বদ্বিীে বিয়ের 
ের্া েনবভবন্সং ওয়েয়ি িলয়ি িা িুঝায়ি পায়রনা? গি েয়েে  ায়স ক  ে’জন ধ্ চীে 
িযাখযা দানোরীয়দর ঘটনা ব বডোয়ি আসয়লা িায়দর কেইসগুয়লা আসয়লই বক্রবটেযাবল 
কদখার  য়র্ি সুয় াগ আয়ি।  ায়দর োি কর্য়ে অনুসারীরা বশখয়িন, িারাই ইনেযাক্ট 
এসি বিষে বনয়জয়দর লাইয়ে বডয়সিভায়ি পালন েরয়ি পারয়িন না! বদ্বিীে বিয়ের 
এয়িাই প্রয়োজন হয়ল, বনয়জর ইয়চ্ছর ের্ায়িা অন্তি বনয়জর িউয়ে িলয়ি পায়র 
আয়গ (বিয়ে কহাে, িা না কহাে)। কশোর েরয়ল কিা আর সংসার কভয়ে  ায়িনা? 

৩। সয়িচাপবর, দু’পয়ির এ ন িহু বহয়ডন কদাষ,  ানবসে বিেৃবিপনা এিং 
অ ী াংবসি বিষেয়ে চাপা করয়খ, বিিাহ না ে এেবট প্রবিষ্ঠানয়ে খুি সহয়জ সহজ 
েরার ের্া বহয়ি বিপরীি েলােলই িয়ে আনয়ি িয়ল  য়ন েবর। নিী-রাসূলয়দর 
জা ানার ক  সা াবজে কপ্রিাপট বিয়লা, িা কিা এখন আর কনই। িরং আব   য়ন 
েবর, বিয়ে, সংসার এসি িযাপায়র খুি কিবশ সহনশীল দৃবিভবঙ্গ রাখয়ি না পারয়ল, 
এ ন এেবট জােগা কর্য়ে বনজ দাবেয়ত্ব, বনয়জয়ে বনয়জ িুঝ বদয়ে কেয়ট পরা উবচি। 
 ায়ঝ  য়ধ্য কিা  য়ন হে, আধু্বনে এই স য়ের  ানুষগুয়লা বিিাহয়ে ের্াে ের্াে 
আয়রা সস্তা ও সহজই েয়র কেয়লয়ি। এই বিয়ে েয়র কেলয়ি, আিার  ন চাইয়লই 
িা কভয়ে কেলয়ি। িাই আব   য়ন েবর সহজ বিয়ে নে, িরং বিিাহ পরিিচী ক  
গুরু দাবেত্ব আয়ি কসটাই িরং আয়লাচনার বিষে হওো উবচৎ। 

Mohammad Ishrak: বিয়ে সংোনুসায়রই সা াবজে বিষে। োয়জই স ায়জর 
অোয়ি বিয়ে oxymoron জািীে িযাপার। কেোহর ক  োুঁে-কোের বদয়ে কগাপন 
বিয়ে েরা হে কসটা বিয়ে বজবনসটা েি সহজ কসটার জনযই  ূলি আয়ি। স্বাভাবিে 
অিস্থাে কগাপন বিয়ে এিং িযবভচায়রর  য়ধ্য কোয়না িোি েরা  ায়ি না। বেন্তু 
ের্া হয়চ্ছ, স্বাভাবিে অিস্থা বিদয ান আয়ি বেনা। 

Waky Mahmud: এেটা প্রাসবঙ্গে প্রশ্ন। কগাপন আসয়ল েিটুেু ওয়পন না হওো 
িুঝায়ি? আ ার পবরিার জায়ন, আ ার কগাত্রপবি জায়ননা। বেংিা আধু্বনে স য়ে 
আব  কেসিুয়ে প্রচণ্ড সরি। বেন্তু কসখায়ন বরয়লশনবশপ অপশন কচঞ্জ েবরনাই বিয়ের 
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পয়রও। এয়ি আব  আ ার কেসিুে েব উবনবটয়ি এখয়না বসয়ঙ্গল। এখন েিটুেু 
ওয়পনয়নসয়ে আ রা কগাপন বহয়সয়ি ঠাহর েরয়িানা? 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: কগাপন বেংিা প্রোশয বিয়ের সী ায়রখা আ রা  াই 
বনধ্চারণ েবর না কেন, আ ায়দরয়ে অিশযই  য়ন রাখয়ি হয়ি, ইসলা ী শবরোহ 
বিয়ের ির্া প্রোশয বিয়ের সািয বহয়সয়ি নূযনি  দু’জন পুরুয়ষর উপবস্থবিয়ে 
শিচ েয়রয়ি। 

Waky Mahmud: এই লুয়পই পয়ি আজয়ে এটা ভাইরাল টবপে। সাম্প্রবিে 
স য়ের কোয়না ধ্ চীে রাজননবিে বলডার িা ভাইরাল ধ্ চীে িক্তা িার বিয়েয়ি 
হেয়িািা (নট েনো চড) শবরেিয়ে পূণচিা বদয়ে বদয়েয়িন, বেন্তু িার খযাবির 
িযাবপ্তর স ান বিষেবটয়ে পািবলে েয়রনবন। েয়ল এেই বজবনস িার িযবক্তগি 
পাসচয়পবক্টয়ভ প্রোশয, পাবব্ল্য়ের পাসচয়পবক্টয়ভ কগাপন। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: ইসলা ী শবরোহ ক টায়ে ের -ওোবজি েয়র নাই 
কসটায়ে কোয়না োলচারাল েনয়টক্সয়ট ের -ওোবজি িাবনয়ে কনওো  ায়ি না। 
আিার ব বন া  কনয়সসাবর বরয়োোরয় ি কদো হয়েয়ি ক  বিষয়ে কোয়না 
বিয়শষ কপ্রিাপয়ট সা বেেভায়ি কসই বরয়োোরয় ি এর অবিবরক্ত বেিু 
সা াবজেভায়ি আিশযেীে েয়র কনওো, এটা হয়ি পায়র। 

ক  ন, পুরুয়ষরা সির ঢাোর অবিবরক্ত বহসায়ি জা া োপি পবরধ্ান েয়র। 
এই অবিবরক্ত জা া োপি পরায়ে কেউ  বদ েরজ েয়র কনে িা কস রে  
দাবি েয়র িাহয়লই স সযা। 

 ুিাহ, সুন্নি ও ওোবজি, এগুয়লার বসবরোবলবটয়ে ক য়িইন েরয়ি হয়ি। কোয়না 
সুন্নিয়ে কেউ  বদ হারা  েয়র কেয়ল িখন ওই সুন্নি পালন েরাটা ওোবজি 
হয়ে পয়ি। আিার কোয়না  ুিাহ ির্া অনুয় াবদি োজয়ে কেউ  বদ 
সুন্নি/ওোবজি িাবনয়ে কেয়ল িাহয়ল কসই  ুিাহ োজবটয়ে  র্াসম্ভি িাধ্াগ্রস্থ 
েরার  াধ্যয়  কসটায়ে কসটার উপ ুক্ত সা াবজে অিস্থায়নর বেবরয়ে আনয়ি হয়ি। 

Abdul Muttakin: বিবন প্রর্  স্ত্রীর োয়ি বদ্বিীে বিয়ে কগাপন েয়রবিয়লন। 
অর্চ কোয়না এে োরয়ণ আ ায়দর অয়নয়ের ধ্ারণা বদ্বিীে বিয়ে অিশযই প্রর্  
স্ত্রীর অনু বিসায়পি হয়ি হয়ি। আ ায়দর এ ন ধ্ারণায়ে োয়জ লাবগয়ে 
সরোর িার প্রবি বনিিচন ূলে নীবি গ্রহণ েয়রয়ি। 
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ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: প্রর্  স্ত্রীর োি কর্য়ে বদ্বিীে বিয়ের বিষেবটয়ে 
কগাপন েরা এেটা অ-কেৌজদাবর অপরাধ্। এবট এেটা বনদনীে োজ। এই 
ধ্রয়নর বনদনীে োজ কেউ েরয়ল িায়ে িাব র েরা (অর্চাৎ সংয়শাধ্ন ূলে 
 ৃদু শাবস্তর িযিস্থা েরা) ক য়ি পায়র। এিং  ানুষ এ ধ্রয়নর বনদনীে োজ 
 বদ িযাপেভায়ি েয়র িাহয়ল স াজ িযিস্থার  য়ধ্য েী স সযা হয়েয়ি,  ার 
োরয়ণ  ানুয়ষর  য়ধ্য এ ধ্রয়নর প্রিণিা কদখা  ায়চ্ছ, কসটা খুুঁয়জ কির েরয়ি 
হয়ি। বেন্তু, প্রর্  স্ত্রী বেংিা োয়রা োি কর্য়ে কগাপন েরার োরয়ণ বদ্বিীে 
বিয়েবট িাবিল হয়ি না। 

ক াুঃ ো াল: বিয়ে এেটা সা াবজে বিষে। কসখায়ন কগাপনীেিা র্ােয়ি কেয়না? 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: অিএি, এ ধ্রয়নর স সযা  বদ র্ায়ে, কসটার জনয 
 বদ বনিে িযবক্ত দােী হে, িাহয়ল সংবিি িযবক্তয়ে শাবস্তর আওিাে আনয়ি 
হয়ি। আর এটার জনয  বদ স াজিযিস্থা দােী হে িাহয়ল আয়গ স াজ 
িযিস্থায়ে নূযনি   ায়ন সংয়শাধ্ন েরয়ি হয়ি। সহজ বিয়ের পবরয়িশ বিবর 
না েয়র কগাপন বিয়েয়ে বিিাহ-িবহভূচি সম্পেচ বহয়সয়ি গণয েয়র কসটায়ে 
িাবিল েরা এিং শাবস্তর আওিাে আনার সুপাবরশ সুস্থ স াজ গঠয়নর অন্তরাে 
বহয়সয়ি োজ েরয়ি। 

 

৩ জুলাই ২০২১ 



 

 

 

কেন চাই সহজ বিয়ে 
 

 
 
িবি িুয়লয়ি িাচ্চাটার  া। চবি দশচন বিভায়গ ৪র্চ িষচ ২০২১’র িাত্রী। বিয়ে েয়রয়ি 
ইিারব বডয়েট পরীিার আয়গ। এবট ওর ৩ে সন্তান। আব  আবলচ ক য়রয়জর পয়ি। 
বিশ্ববিদযালয়ে পিার বসয়স্ট টাই এ ন ক ন ক য়েরা পিায়শানা েরা অিস্থাে বিয়ে 
না েয়র। ‘বিয়ে েরা  ায়ি না’ এ ন কোয়না আইন না র্ােয়লও পুয়রা িযিস্থাটাই 
 ািৃয়ত্বর জনয চর  বিরূপ ও প্রবিেূল। পিায়শানার অজুহায়ি এখানোর ক য়েরা 
পাবরিাবরে জীিন ও  ািৃত্ব হয়ি  াহরু  র্ােয়ি িাধ্য হে।  
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‘পিায়শানার অজুহায়ি’ ের্াটা এভায়ি িলার োরণ হয়লা, েী পিা হয়চ্ছ, কেন পিা 
হয়চ্ছ, নূযনি   ায়ন হয়লও হে আদাে েয়র পিা হয়চ্ছ বেনা, বশিা স াপনায়ন্ত েী 
হয়ি, এসয়ির কোয়না বঠে-বঠোনা নাই। ‘চলয়ি গাবি  াত্রািাবি’ টাইয়প চলয়ি পুয়রা 
উচ্চবশিা িযিস্থা। 

আ ায়দর েনযায়দরয়ে আ রা এেটা বনদচে ও চর  অনুবচি বিেয়ল্পর  ুয়খা ুবখ 
েবর। িা হয়লা, ‘বশিা অর্িা পাবরিাবরে জীিন’ এ দু’টার  ধ্য কর্য়ে ক  কোয়না 
এেটায়ে কিয়ি নাও। নানাবিধ্ োরয়ণ ক য়েরা বশিা না ে এই কলাোল কেয়ন উয়ঠ 
িয়স। িেস ২৫/২৬ হওোর আগ প চন্ত এর কর্য়ে না ার সুয় াগ নাই। 

আেয়সাস আ ার েনযায়দর জনয…! (সঙ্গলাভ, পবরিার গঠন ও  ািৃয়ত্বর সহজাি 
প্রিৃবত্ত পূরয়ণর জনয) জীিয়নর সিয়চয়ে উপয় াগী স য়ে িারা র্ায়ে অবিিাবহি। 
বিয়ের পর িারা (অবধ্োংশ কিয়ত্র) কচিা েয়র  ািৃত্বয়ে কঠোয়না িা বিলবম্বি েরার 
জনয। এরপর বিবরয়শর োিাোবি বগয়ে  খন িারা  া হওোর কচিা েয়র িখন 
িায়দর জনয িা  য়র্ি ঝুুঁবেপূণচ ও েিের োজ।  

কোয়না য়ি এেটা িাচ্চা হওোর পর বদ্বিীেটা হওোর কিয়ত্র িায়দর খির হয়ে 
 াে। এবট কোয়না প্রোর রাখঢাে িা সংয়োয়চর িযাপার নে। এই েযাম্পায়সর 
অয়নে বশিে সম্পয়েচই জাবন, িারা এেটা িাচ্চা হওোর পয়র গযাপ বদয়েয়িন। 
এরপয়র  খন িাচ্চা বনয়ি চায়চ্ছ িখন আর িাচ্চা হয়চ্ছই না। 

কসাশাবল ইনোয়রক্ট এ’সি ের্া িলার বহম্মি িা বনবিে িল আ ার সহে চীয়দর 
কদখবি না। আ ার প্রশ্ন, কেন নে বশিা ও পাবরিাবরে জীিন এেসায়র্? কেন 
আ ায়দর ক য়েয়দরয়ে এেটার বিবন য়ে আয়রেটায়ে কসবক্রোইস েরয়ি হয়ি? 

িেয়েন্ড রাখা  ায়ি, লজ্জাশরয় র  ার্া কখয়ে প্রোয়শয কেেআয়পর কঘাষণা কদো 
 ায়ি, জাস্টয়েন্ডয়দর সায়র্ জুবট কিয়ধ্ এখায়ন-ওখায়ন কিিায়ি  াওো  ায়ি, োউয়ে 
পিদ হয়ল িা পবরয়িশ কপয়ল ‘ক ইে আউট’ েরা  ায়ি, বনয়দনপয়ি ‘ভায়লা ক য়ে’ 
হওোর োরয়ণ সপ্তায়হ বনে  েয়র  াস্টারয়িইট েরা  ায়ি,  ািৃয়েয়হ বিিাল পালা 
 ায়ি, বেন্তু কোয়নাক্রয় ই বিয়ে েরা  ায়ি না। 

বিয়ে েরয়ি হয়ল িহুবেিু লাগয়ি, বেন্তু বিয়ে িবহভূচি সি ইয়ে েরার জনয বেিুই 
লাগয়ি না। সম্মবিই  য়র্ি। 

বি! রু্িু  াবর এই স ায়জর  ুয়খ। পদাঘাি েবর এই সা াবজে অপিযিস্থার িুয়ে। 
ওয়েয়স্টর হাইসু্কল ও েয়লজ েযাম্পাসগুয়লায়ি প্রচবলি হুেআপ োলচার এখায়নও 
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চয়ল আসয়ি আর িােী কনই — না, ের্াটা আব  এ নভায়ি িলয়ি পারবি না। 
অলয়রবড এখায়ন কসক্স করভুয়লশান সেট কোয়র শুরু হয়ে কগয়ি। িৃহত্তর স াজ  বদ 
অয়নেয়িবশ রিণশীল না হয়িা, কেোর ভবিচ পরীিার োরয়ণ অবধ্োংশ সু্টয়ডি 
 বদ গ্রা  কর্য়ে উয়ঠ না আসয়িা, িাহয়ল েী হয়িা িা খুি দূয়র নে, বদবের 
কজএনইউ’র খির বনয়লই আপনারা িুয়ঝ ক য়িন। 

এই দুবনচিার ক ৌন বিপ্লি কঠোিার এে াত্র পর্ ‘সহজ বিয়ে’র িযাপে প্রচলন। 
পাবরিাবরেভায়ি েরা সরোরী বিয়ে কহাে অর্িা বনয়জরা বনয়জরা কসয়র কেলা 
কিসরোরী বিয়ে কহাে,  ারাই বিয়ে েয়র কনে িায়দরয়ে আব  সয়িচািভায়ি সহয় াবগিা 
েবর। বিয়েটায়ে আব  বনয়চর বদে কর্য়ে কদবখ। ক নার উত্ত  বিেল্প বহয়সয়ি কদবখ। 
িাই বিয়ে বনয়ে আ ার এক্সয়পয়ক্টশান ব বন া , েযাবসয়নশান  যাবক্স া । 

আ রা এেটা পযারাবডগয় বটে েনবিয়ক্টর  য়ধ্য আবি। অলয়রবড লুজার পবজশয়ন। 
পাশ্চািয সংসৃ্কবি না ে জাইগাবিে করপটাইয়লর ো ি অলয়রবড আ রা কখয়ে কেয়লবি। 
ওর কচাোয়লর বনয়চ আ ায়দর  ুখ। আ ায়দর  ার্াটা প্রাে অসাি হয়ে কগয়ি। এই স ূহ 
বিপদ কর্য়ে িাুঁচার এে াত্র পর্ হয়লা েয়লজ-বিশ্ববিদযালে পিুো এই িরুণ প্রজন্ময়ে 
সহজ বিয়ের কভবিয়লশান কদো। প্রসঙ্গ আসয়লই িবল, েয়িািার েয়িা জােগাে েয়িা 
জনয়ে িয়লবি এই ের্াটা, ventilation prevents explosion।  

ভািয়ি পায়রন, হাজার-হাজার  ানুষ, বেন্তু নাই কোয়না কসবনটাবর টেয়লট? ক  
ক খায়ন ক ভায়ি পায়র োজ সারয়ি ….! েয়লজ বিশ্ববিদযালেগুয়লায়ি ইের্েুলয়নস 
বনয়ে এটাই হয়চ্ছ। সাংসৃ্কবিেভায়ি চর  উস্কানী ূলে পবরয়িয়শ এখানোর হাজার-
হাজার নর-নারী আজ অসহাে। রাজননবিে বস্বরাচায়রর কচয়েও িি বনপীিে হয়লা 
বিদয ান সা াবজে ও সাংসৃ্কবিে অপিযিস্থা। এখায়ন স্বাভাবিে পোে সহজাি প্রিৃবত্ত 
পূরয়ণর কোয়না িযিস্থা নাই। এর বিপরীয়ি আয়ি আ ায়দর ঐবিহযিাহী পাবরিাবরে 
 ূলযয়িাধ্ ও িযিস্থায়ে সভলঙ্গ কেলার সি িযিস্থা। অস্বাভাবিে  ি পিবি হয়ি পায়র 
িার সিবেিুর পর্ এখায়ন বদিারাবত্র অিাবরি। নানাভায়ি। অস্বাভাবিেিাই এখায়ন 
স্বাভাবিেিা। স্বাভাবিেিা এখায়ন অি াননাের ও অয়গৌরয়ির বিষে। 

ের্া এেটাই, বশিা সংস্কার িািা স াজ ও রাষ্ট্র সংস্কার অসম্ভি। এে বশিা িযিস্থা 
সংস্কায়রর  াধ্যয়  সহয়জই সাবধ্ি হয়ি পায়র আ ায়দর স াজ ও রায়ষ্ট্রর কটেসই 
উন্নেন ও সংস্কার। 

কদাো রইয়লা কিাট্ট কসানা বণ ‘কদাো’র জনয। হযাুঁ, িাচ্চাটার না  ‘কদাো’। িাসটা বিল 
‘বেলসবে অি এআই’ এর ওপয়র। আজয়ের বিষে বিল সায়েন্স বেেশান  ুবভ 
‘টাব চয়নটর টু’ এর বরবভউ। 
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আ ার জানা  য়ি, আজয়ের এই িায়সই আয়রা েয়েেজন িাত্রী বিল  ারা বিিাবহি। 
‘কদাো’র  া িায়সর পয়র আ ায়ে িয়লয়ি, ওয়দর আত্মীে-স্বজয়নর  য়ধ্য কিশ েয়েেজন 
আয়ি  ারা বিয়ের পয়রও পিয়ি। আব  আশািাদী। বনশ্চেই পবরবস্থবির পবরিিচন হয়ি। 
শীঘ্রই এ ন বদন আসয়ি বিশ্ববিদযালয়ে ভবিচর পর পরই ক য়েয়দর বিয়ে হয়ে  ায়ি। 
দাম্পিয জীিয়নর সুরিার  য়ধ্য কর্য়েই িারা পিায়লখা েবিবনউ েরয়ি। 

ভািয়ি পায়রন, এিিি বিশ্ববিদযালয়ে কোয়না কড কেোয়রর িযিস্থা নাই? 

পুরািন েলাভিন ৩৪১ নং রু  হয়ি িাস বনয়ে কির হওোর পর িারাদায়ি কদখলা  
এেটা িাচ্চায়ে। এেটা হািলওোলা কচোয়র কশাোয়না। পায়শ এেজন িেষ্ক  বহলা। 
িাচ্চাটার দাদী অর্াি নানী। বজোসা েয়র জানলা , িাচ্চাটার  া পায়শর এেটা 
বডপাটচয় য়ির িাত্রী। কস িায়স আয়ি। শুরুয়িই িয়লবি, িাচ্চা বনয়ে পিায়শানা েরা 
এখায়ন অিযন্ত েবঠন। এখানোর সেল িযিস্থা পাশ্চািয ধ্াুঁয়চর, কেিল কড কেোয়রর 
িযিস্থা িািা। প্র র্ কচৌধু্রী অয়নে আয়গই িয়লয়িন, “িযাবধ্ই সংক্রা ে, স্বাস্থয নয়হ।” 

চাই, বিিাবহি িাত্রীয়দর  ািৃত্বজবনি ‘িুবটর’ িযিস্থা। চাই, শাটল কেয়ন িাচ্চা বনয়ে 
আসা িাত্রীয়দর জনয আলাদা িবগ ও বসট প্রাবপ্তর বনশ্চেিা। িায়দর জনয চাই হয়ল 
আিাসয়নর বনশ্চেিা। প্রবিটা েযাোবি বিবর্ল্ংয়ে চাই কেস্ট বেবডং েণচার। অিযন্ত 
জরুরী হয়লা েযাম্পাসিযাপী  ানসম্পন্ন কড কেোর বসয়স্ট  চালু েরা। 

বিয়ে িযিস্থারই বিয়রাধ্ী, আ ার এ ন সহে চীরা আ ার এ’সি প্রস্তায়ির কঘারির 
বিয়রাবধ্িা েরয়ি, এবট বনবশ্চি। ক য়েরা অয়নে স ে িায়স আলাদাভায়ি িয়স, 
এয়িই িায়দর প্রিল আপবত্ত। িায়স কেউ িাচ্চা বনয়ে আসয়ি, এবট িায়দর োয়ি 
অেল্পনীে। বিিাবহি, বিয়শষ েয়র  া হয়েয়ি এ ন, িাত্রীয়দর কহনস্থা েরার োয়জ 
িারা অিুযৎসাহী। ভুক্তয়ভাগীরা জায়ন সযারয়দর কচয়ে  যাডা রা এ’ বনপীিন ূলে 
োয়জ অগ্রণী। 

এখায়ন এেটা ের্া বিোর েরা দরোর। চবি দশচন বিভায়গর সেল বশিে অয়নে 
কিবশ সু্টয়ডি-কেন্ডবল। আ ায়দর বডপাটচয় য়ি িাত্র-িাত্রীয়দর পারস্পবরে সম্পেচও 
অিযন্ত ভায়লা। পুয়রা বিশ্ববিদযালয়ে এবট  শহুর। উপয়রর পযাারাে আব   া িয়লবি 
িা বিশ্ববিদযালয়ের সা বগ্রে কপ্রিাপটয়ে সা য়ন করয়খই িয়লবি।  

এয়গইন, কদাোর জনয এিং ওর  ায়ের জনয এিং এ ধ্রয়নর সি  া’কদর জনয 
আপনারা কদাো েরয়ি ভুলয়িন না। ভায়লা র্ায়েন। 
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 ন্তিয-প্রবি ন্তিয 

Faridul Alam: কপ্র  েরা  ায়ি, বিয়ে েরা  ায়ি না। বিয়ে েরা  ায়ি, িাচ্চা কনো 
 ায়িনা। িাই কপ্র ই ের, বিয়ের ধ্ায়র োয়িও  ায়িনা। বিয়ের স্বাদ বিয়ে িািাই  বদ 
পাওো  াে, গরু না বেয়ন, লালন-পালয়নর ঝুুঁবে না বনয়ে  বদ দুধ্ খাওো  াে, গরু 
বেনার ঝুুঁবে কনি কেন, সযার? পবরিার না ে বজবনসটা পাশ্চায়িয  াদুঘয়র  ায়চ্ছ এখন। 
িাচ্চা-োচ্চা কপালবে, কডইবর োয় চর  ি েয়র লাবলি হয়ি। অসুবিধ্া েী, সযার? 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: পবরিারবিবচ্ছন্ন  ানুষ দীঘচয় োয়দ অসুখী হয়ে র্ায়ে। 
আঠায়রা লি িিয়রর  ানি ইবিহাস েয়েে দশয়ে অো চের হয়ে  াে না। 
এই আর বে। 

Dilara Khan Sadia: প্রবিটা ক য়ের িািা- া’ই চাে ক য়েয়ে সু্টয়ডি অিস্থাে 
বিয়ে বদয়ি। োরণ ক  প্রস্তাি এেটা ক য়ের অনায়সচ পিাোলীন স য়ে আয়স, পাশ 
েরার পর িা আর আয়স না। এজনয প্রবিবট িািা- া’ই চান বিয়ে বদয়ে বদয়ি। বেন্তু 
শ্বশুর িাবি এেটা বিভীবষো ে জােগা, ক খায়ন এেটা ক য়েয়ে পিার সুয় াগ কদো 
হেনা িলয়লই চয়ল। 

আব  এেটা কিসরোবর বিশ্ববিদযালে কর্য়ে পাশ েয়রবি। িখন আ ার  য়িা বিয়ের 
প্রস্তাি আসয়িা, িারা সিাই িলয়িা, আ ার িািা ক ন খরচ েয়র পিায়শানা কশষ েয়রন। 

এেটা ক য়ে েখনও চােনা কস কপ্র  েয়র ঘুয়র কিিায়ি। কস চাে কস িার পিয়দর 
 ানুষয়ে বিয়ে েয়র িার হাি ধ্য়র পিয়ি আসয়ি বেন্তু স াজ িায়ে এসি কর্য়ে 
িবঞ্চি েয়র। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: আপনার িক্তয়িযর সায়র্ কজারায়লাভায়ি এে ি। 
স্বল্পয় োদী সম্পেচ কিয়লরা ক  োরয়ণ েয়র ক য়েরা কসই োরয়ণ েয়র না। 
ইদানীং ক ইবটং  ায়েচট বনয়ে ইউবিবস’র এেটা েয়িি বনয়ে আ রা োজ 
েরবি। কসখায়ন িযাপারটায়ে সুদরভায়ি িযাখযা েরা হয়েয়ি। আ ার 
প চয়িিয়ণর সায়র্ও িা ক য়ল। 

Mohammad Al-Mamun: আ ার োয়ি আপনার বলখার বিপরীিটাও সবিয  য়ন 
হে। আ ায়দর স াজ ক য়েয়দর পিাশুনািান্ধি না। স সযাটা এেপাবিে না, 
বদ্বপাবিে। আবলচ বিয়ের পয়র অয়নে শ্বশুর-শাশুিীই পিয়ি কদে না। অয়নে  া-
িািাও ক য়েয়দর সংসারয়েই সিয়চয়ে িি েযাবরোর  য়ন েরয়ি িয়লন। অয়নয়েই 
এয়ি পিাশুনার ইবি ঘটান। অনযবদয়ে, বশবিি  া-িািারা সন্তানয়ে বশবিি েরয়ি 
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চাইয়িন ক টা স্বাভাবিে। ক য়েয়ে অধ্চ ূখচ রাখয়ি চাইয়ি না িয়লই আবলচ বিয়ে কদন 
না। িাই বিয়েয়ি কদরীই হয়ে  াে।  

আিার অনাসচ প চন্ত ২০ িিয়র কশষ েরা কগয়ল অয়নে স সযারই সুদর স াধ্ান 
হে। পাশ্চািয রীবিয়ি কপ্ল, নাসচাবর, কেবজর নয়লজ না বদয়ে িাশ বহয়সি েরয়ল বেিু 
অয়হিুে িায়ডচন কিয়ট কেলা  াে। 

সন্তান বনয়ে পিাশুনা অয়নে েয়ির। ক  েয়র শুধু্ কসই জায়ন েি েি। এয়িা েি 
েয়র কপ্রাডাবক্টবভবট কির েরা আয়রা েবঠন। োয়জই আবলচ  যায়রয়জর জনয গ্রাজুয়েশন 
প চন্ত স েটায়ে সংবিপ্ত েরাটাই কিশী  ুবক্ত ুক্ত  য়ন হে। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: আব  বিিেচ এবিয়ে চবল। িাই শুধু্ এটুেু িলয়ি 
চাইবি, আবলচ ক য়রয়জর প্রয়োজনীেিার িযাপায়র এে ি হয়েয়িন এিং এেটা 
সুদর স াধ্ায়নর পর্ িািবলয়ে বদয়েয়িন,  া আব ও আ ার কলখাে িয়লবি 
(বশিা সংস্কার), কস জনয ধ্নযিাদ। ভায়লা র্ায়েন।  বদ কদাোে বিশ্বাস েয়রন 
িাহয়ল আ ার জনয কদাো েরয়িন। 

আর হযাুঁ, আব  সিার োয়িই কদাো চাই। আব  িযবক্তগিভায়ি কদাোে বিশ্বাসী 
ভীষণ রেয় র। আপনার োয়ি কদাো চাওোটা কসই অয়র্চ। আপনায়ে খাবনেটা 
বিদ্রুপ েরা অয়র্চ নে ক ায়টও। 

ক খায়ন ভুল িুঝািুবঝর অিোশ র্ায়ে কসখায়ন সংবিি পয়ির দাবেত্ব হয়লা 
আয়গভায়গ প্রপার িাবরয়েয়েশন কদো। 

Mohammad Al-Mamun: আপনার বলখার প্রবি পূণচ সম্মান করয়খই িলবি, 
িযাপারটা আসয়ল আবলচ  যায়রজ নে, িযাপারটা হয়লা উপ ুক্ত িেয়স বিয়ে। বেিু 
স সযার স াধ্ান েরা কগয়ল ৯০%  ানুষই উপ ুক্ত িেয়স বিয়ে েরয়ি পারয়ি। 
বিোন িয়ল ৩০ এর পয়র কপ্রগয়নবন্স  ায়নই বিশাল জবটলিা। অবটজ  কর্য়ে 
শুরু েয়র  ি জন্মগি স সযা সি িখনই  ূলি হে। োয়জই িাচ্চাোচ্চার 
িযাপারগুয়লা আয়গ হয়ে কগয়ল এই স সযার অয়নে ভায়লা স াধ্ান হে। ধ্নযিাদ 
আপনায়ে। 

Jannatul Naima: শাটয়ল কদাো’কে বনয়ে আপুর অয়নে েি হয়েয়ি। প্রচণ্ড গরয়  
কষালশহর অবব্দ ক য়েবট োন্না েয়রই কগয়ি। আপু-ভাইো কেউ োন্না র্া ায়ি পায়রবন! 
আয়শপায়শর সিাই সহানুভূবির দৃবি বনয়ে িাবেয়ে বিল কদাোর বদয়ে। বিিাবহি 
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আপুয়দর জনয আলাদা িবগ হওো উবচি। বেন্তু িবগর এি অভাি ক  সু্টয়ডিয়দর 
ভীয়ি প্রবিটা িবগ ওয়ভয়নর  ি হয়ে  াে। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: আ ার কলখায়িই ক টা িয়লবি, আ ায়দর পুয়রা 
বসয়স্ট টাই হয়চ্ছ িান্ধিী-িান্ধি।  ািৃত্ব এখায়ন ো চি অিাবিি।  ার োরয়ণ 
বিশ্ববিদযালয়ের এনভােরনয় ি এন্ড োলচারাল িােচারটা বে ব বক্সং োলচার 
বহয়সয়ি গয়ি উয়ঠয়ি। 

Mustafizur Rahman: সযার, আব  চবিোন। দশচন বিভায়গর িাত্র। আব  বিয়ে 
েবর ২০১৩ সায়লর অয়ক্টািয়র। অর্চাৎ আব   খন অনাসচ ২ে িয়ষচর িাত্র। আব  বিয়ে 
েরার স ে আ ায়ে অয়নয়ে অয়নে ের্াই িয়লবিল। িয়লবিল কিার েযাবরোর কশষ 
হয়ে  ায়ি। আিার িয়লবিল কিার বদয়ে বেিুই হয়ি না। বেন্তু আোহর রহ য়ি 
এেহায়ি সংসার, অনযবদয়ে পিায়লখা েয়র জীিন অবিক্র  েয়রবি।  বদও সা বেে 
স ে েি হয়েয়ি বেন্তু  হান আোহর রহ য়ি অয়নে ভায়লা আবি। িািািা আ ার 
কিয়ল এখন িাস কপ্ল কি পয়ি। আব   য়ন েবর বিয়ে েরয়ল েযাবরোর কশষ হে না 
িরং দাবেত্বশীল হয়ি কশখাে। এিং জীিয়নর প্রেৃি রুপ পাওো  াে।  ারা 
বিয়েটায়ে কিাঝা  য়ন েয়র িায়দর জীিনটাই সারা জীিন কিাঝা হয়েই র্ােয়ি। 
এিং  ারা কদবরয়ি বিয়ে েরয়ি িায়দর চলার পর্ িনু্ধর হয়ি। আ ার অয়নে িনু্ধ 
এখয়না বিয়েই েবরবন। িারা অ ুহাি কদখাে আয়গ প্রবিবষ্ঠি হই িারপর বিয়ে। 
িায়দর উয়দ্দয়শয এেবট পরা শচ বিয়েটা স ে ি না েরয়ল স ে ি কিয়ল-ক য়েও 
 ানুয়ষর  ি  ানুষ হয়ি না। িাই আব   য়ন েবর এেজন কিয়লর িেস ২২-২৩ 
হয়লই এিং ক য়েয়দর ১৮-২০ িির হয়লই পাবরিাবরেভায়ি বিয়ে কদওো উবচি। 
ধ্নযিাদ সিাইয়ে। 

Fariya Hoque Roity: আ ায়দর িিচ ান স াজ িযািস্থাে বিয়ের পর ক য়েয়ে শ্বশুর 
িাবির  ানুষ পিয়ি বদয়ি, বিনা সংয়োয়চ, এই বসউবরবট বদয়ি পারয়ল িাত্রািস্থােই 
সি ক য়ে বিয়ে েরি। বিয়ের পর সংসার আয়গ, পয়র পিা এই বর্ওবরর জনযই 
অয়নয়ে আয়গ পিা কশষ েরয়ি চাে।  ারা িাত্রািস্থাে বিয়ে েয়র কসসি ক য়ে না 
পায়র েুল েয়ন্সয়ন্ট্রশন পিাে বদয়ি না পায়র সংসায়র বদয়ি। দুই বদেই ঝুলায়না র্ায়ে। 
খুি ে  েযাব বল আয়ি  ারা সংসায়রর বচন্তা কিয়ি শুধু্ পিার জনয ঘয়রর িউয়ে 
এয়প্রবশয়েট েয়র। অর্চ বনয়জয়ে সং ি রাখার জনয এর কচয়ে উত্ত  উপাে কনই। 

িার উপর জীিনসঙ্গী ক  সায়পাবটচভ হয়ি এ ন ের্া কনই। আ ার অয়নে িান্ধিীর 
এসএসবসর পর বিয়ে হয়েয়ি। ওয়দর করজাি ভাল বিল। হাজয়িন্ড এর েযাব বল 
চাে না পিুে, এজনয পিা িন্ধ হয়ে কগয়ি। এেটা কেন্ড েযাব বল বনয়ে িাগল েয়র 
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পিয়ি। অনযবদয়ে এক্সায় র ভাইিা কিায়ডচ আবলচ  যায়রজ, কিবি বনয়ে েটাি হয়চ্ছ। 
সিার ভাগয ভাল না। এেটা ক য়ে িািা  ায়ের োয়ি  িটা েয়ফাটচ বেল েয়র 
পিার জনয, শ্বশুর িাবিয়ি কস পবরয়িশ নাও র্ােয়ি পায়র। এসি োরয়ণ পিা 
অিস্থাে বিয়ে কর্য়ে বি ুখ হয়চ্ছ। সহজ বিয়ের সুয় াগ েয়র বদয়ি হয়ি। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: িুব   া িলয়ল কসটা আ ায়দর স ায়জর বিক্ত 
িাস্তিিা। আই এবগ্র। এওয়েরয়নস কডয়ভলপ েরা িািা গিযন্তর নাই। 

Fariya Hoque Roity: সায়র্ সায়র্ আ ায়দর বিশ্ববিদযালেগুয়লার বশিেয়দর 
সহােিা বেন্তু অয়নোংয়শ বিিাবহি িাত্রীয়দর চাপ ুক্ত রায়খ। বিয়শষ েয়র 
এোয়ডব ে কিয়ত্র। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: আনেরচুয়নটবল অবধ্োংশ কিয়ত্র বশিেরা খুি 
সংেীণচ না এিং এয়গ্রবসভ হয়ে র্ায়ে। বিয়শষ েয়র বেয় ল বটচাররা ক বরড 
বেয় ল সু্টয়ডিয়দর িযাপায়র সাধ্ারণি কনবিিাচে দৃবিভবঙ্গ কপাষণ েয়র। 
িায়দর সায়র্ খারাপ িযিহার েয়র। খুি অবপ্রে হয়লও এবট সিয। অর্চ হওোর 
ের্া বিল িার উিা। 

Safayet Sakib: আপনার এই প্রস্তাি িা ভািনা বচন্তা োয়দর োয়ি ভায়লা লাগয়ি 
িা োরা সায়পাটচ েরয়ি কসটা বিষে না। আপবন  া িয়লয়িন, িা িিচ ান স ায়জর 
জনয খুিই জরুরী। আপনার অিস্থান কর্য়ে  বদ এ বিষয়ে িারিার িয়ল  ান, আ রা 
আশািাদী এেস ে িা িাস্তয়ি রুপ কনয়ি, আপনার হাজার হাজার সন্তান িুলয 
বশিার্চীরা এটা িাস্তয়ি েয়র কদখায়ি ইনশাআোহ। 

Farhana Afrin Rumpa: অয়নে চ ৎোর এেটা পয়েি িুয়ল ধ্য়রয়িন সযার। 
বিশ্ববিদযালয়ে ভবিচ পরীিা কদোর পরপরই বিয়ে হে। বিয়ের পর সাংসাবরে দাবেত্ব 
পালন েয়র িাস েরয়ি পারয়িানা - কসই োরণ কদবখয়ে আ ার বনয়জর  া-িািাই 
আ ায়ে চট্টগ্রা  বিশ্ববিদযালয়ে ভবিচ না েয়র জািীে বিশ্ববিদযালয়ের আন্ডায়র  হবসন 
েয়লয়জ ভবিচ েবরয়েয়ি। চট্টগ্রা  বিশ্ববিদযালয়ের দশচন বিভায়গ সািাৎোরও বদয়ে 
এয়সবিলা । িখন আবু্ব-আমু্মর উপর অয়নে রাগ হয়লও পয়র িুয়ঝবি িাচ্চা বনয়ে 
পিায়শানা অয়নে টাে।  হবসন েয়লয়জ  যায়নজ যায়ি পিায়শানা, গ্রায় র শ্বশুর 
িাবি, ঢাোে স্বা ী, আর কিাট এেটা িাচ্চা বনয়ে েী ক  েি হয়েয়ি বনয়জ জাবন। 
পরীিা কদোর আয়গ সিাই হুলুসু্থল পয়ি, আর আব   া িাচ্চার খািায়রর জনয 
কেস্টব ল্ক কস্টার েরয়ি িযস্ত। কেননা পরীিা ৪ ঘিা, আসা  াওো ১.৩০ ঘিা 
এিিণ িাচ্চা েী কখয়ে র্ােয়ি? এভায়ি েরয়ি েরয়ি এ বিএ েয়রবি। এটাই 
শুেবরো, অয়নে ক য়েরা এই  ুিটা কশষ েরারও সুয় াগ পাে না।  বদ িায়স এিং 
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জয়ি িাচ্চা বনয়ে  াওোর সুয় াগ র্ায়ে িয়ি ক য়েরা কিস্ট কর্য়ে কিস্ট জােগাে 
 াওোর সুয় াগ পায়ি। সায়র্ সংসারও েরয়ি পারয়ি। 

এখন ২ সন্তায়নর  া, এ বিএ সাবটচবেয়েটধ্ারী। বনজ ইচ্ছাে চােরী েরবি না, োরণ 
িাচ্চা কদখায়শানার জনয কেউ কনই। আবু্ব-আমু্মরও িেস হয়েয়ি। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: You are a great lady, an ideal model or 
example for rest of the people. MashaAllah 

Life is stressful. There is no easy meal. And conceding without a 
fight and being a failure is more stressful and disgraceful to me. 

AbūSamīhah Sirājul-Islām: আয় বরোয়ি অয়নে েযার্বলেরা িায়দর 
কিয়লয় য়েয়দর হাইসু্কয়ল (১১স-১২শ কশ্রবণয়ি) পিা অিস্থাে বিয়ে বদয়ে কদে। 

Abu Hamid Mohammad Ashiqullah: অিযন্ত গুরুত্বপূণচ বিষে। ভায়লা 
িয়লয়িন সযার। خيرا  الله جزاكم  

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: কিা ার িািা এেবদন আ ায়ে িলয়লল, ক াজায়ম্মল 
সায়হি, নাঈয় র জনয এেটা িউ আনয়িা। ক য়ে কদয়খন। আব  িললা , ওয়িা 
এখয়না পিয়ি। উবন িলয়লন, িায়ি েী? আ ার বে টাোপেসার অভাি আয়ি? 
কিয়লর সায়র্ এেটা ক য়েও পালয়িা। অসুবিধ্া েী? 

সবিযই কিা রা খুি লাবে। অসাধ্ারণ কিা ায়দর িািা। আব  উনায়ে সি স য়ে 
িলিা , আপনায়ে বডপাটচয় য়ি কিবশ  ানায়িা। আপনার উবচি বিল 
বডপাটচয় য়ি জয়েন েরা। 

কিা ার িািার সায়র্ আ ার অয়নে অয়নে সৃ্মবি। উনার কদাো বনয়ি এেবদন 
 ায়িা কিা ায়দর িাসাে, ইনশাআোহ। 

Shamim Noor: হুেআপ োলচার সম্পয়েচ  া কজয়নবি িা রীবি য়িা ভোিহ। 
আর এবটর সিয়চয়ে  ারাত্মে চযয়লয়ঞ্জর  ুয়খা ুবখ হে  াইয়গ্রট হওো পবরিারগুয়লার 
 া-িািারা। বরয়সিবল আব  োনাডা আর ইউএয়সর বেিু কেইস শুয়নবি। আ ার 
িযাচয় ট এে িনু্ধ িার হাইসু্কল পিুো ক য়ে সন্তানয়ে বনয়ে রীবি য়িা িাবহয়র 
িাগল েরয়ি এসি োলচায়রর বিরুয়ি। িায়দর  য়ন অনয আিঙ্কও আয়ি, সন্তানয়ে 
কিবশ চাপ বদয়ল আিার কসইে কহা  বনয়ে  াওোরও এেটা বিষে আয়ি। কচায়খর 
সা য়ন সন্তায়নর এ ন বভনয়দশী োলচায়র অভযস্ত হওো কদয়খ  া িািারা রীবি য়িা 
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বডয়প্রশয়ন চয়ল  ায়চ্ছন। ক  সন্তায়নর জনয ির্ােবর্ি উন্নি জীিন বনবশ্চিেরয়ণ  া 
িািারা সি কিয়ি িাবহয়র চয়ল  ায়চ্ছ, বদন কশয়ষ হেয়িা িায়দর অয়নেয়েই 
এসিবেিু কচাখ িুয়জ সহয েরা লায়গ। কসা কপয়র্বটে। সযার, আপনার কলখাবট 
েয়েেবট এয়ঙ্গল কর্য়ে কিশ প্রাসবঙ্গে ও ক ৌবক্তে। 

সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক: ক য়েয়দর আবভজািয ও পাশ্চািযপ্রীবি খুি  শহুর 
ঘটনা। কস এে আশ্চ চ বিষে।  ায়হাে, কসইটা অনয স য়ে আলায়পর িযাপার। 

Shamim Noor: That would be a nice discussion in the arena of 
migration psychology, sir. Indeed, it's true.... In most cases, male 
members having less educational background, possesses good 
knowledge about the ultimate consequences (good, bad, challenges 
etc.) of migration. Whereas, female members are bit indifferent 
and not well informed about the pathologies of migration (not 
from judgement view point). Sometimes dependency nature 
pushes them into a more fragile and vulnerable situation in post-
migration situation. Except legal migrant workers, women who 
have a sound background, they also make some gross mistakes in 
their decision of migration, and it seems like just a physical shift 
(ক য়োয়না উপায়ে কদশ িািা দৃবিভবঙ্গ) without any forms of cost-benefit 
analysis. To explore such psychology from gender perspectives, 
Oliva Espin's research is good enough, sir. 

Fakhira Binte Ishak: ক য়েয়দর বিয়ে েরয়ি না চাওো িা বিয়ে হয়ি বি ুখী 
হিার অনযি  োরণ হয়লা বিয়ের পয়র পিায়শানা েরার স ে পাওো  ায়ি না। 
সংসায়র সোল কর্য়ে রাি অিবধ্ সিার কসিা ত্ন েরার পর বনয়জর পিার বদয়ে 
নজর কদিার স ে কোর্াে? িার উপর শ্বশুরিাবিয়ি বিবভন্ন জয়নর বিবভন্ন কখাুঁটা, 
আিদার পূরণ কিা আয়িই। আর এয়দয়শ কিবশরভাগ পবরিারই িাবির িউয়ে সাহা য 
েরার কচয়ে িার উপর কচয়প কদোটা কিবশ প্রাধ্ানয কদে।  

কসই অিস্থাে  খন এেটা িাচ্চা আয়স িখন কিা আয়রা স সযা। আ ার বনয়জর 
কদখা এ ন অয়নে ক য়েয়ে কদয়খবি সংসার আর িাচ্চা দুয়টাই িায়ে এো সা লায়ি 
হয়চ্ছ। িায়ে কেউ কোয়না সাহা য েরয়ি না। িার স্বা ীও না। এ িািস্থাে কস 
পিার ের্া কিা  ার্ােই আনয়ি পারয়ি না। 
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িযবিক্র ী পবরিার বেিু আয়ি। িযবিক্র ও আব  কদয়খবি। বেন্তু গিানুগবিে 
পবরিারগুয়লা িউয়ে সাহা য েরার বিপয়িই র্ায়ে। আব  বনয়জও েখয়না বনয়জয়ে 
বশউর েরয়ি পাবর না ক  আ ার ভায়গয কসই িযবিক্র  পবরিারটাই পিয়ি। এজনয 
বিয়ে অর্িা পিায়শানা এই দুইটা অপশয়ন পিায়শানা টায়ে কিয়ি বনয়ে আবি। 

Tahmina Akter: আলহা দুবলোহ, সযার, অয়নে ভাল লাগয়লা আপনার এয়িা 
সুদর ভািনাগুয়লা শুয়ন। আপনার  য়িা  ানবসেিার বটচার অয়নে কিবশ প্রয়োজন 
আ ায়দর বিশ্ববিদযালেগুয়লায়ি, অয়নে, অয়নে। আব  কিগ  করায়েো বিশ্ববিদযালে, 
রংপুর এর  যায়নজয় ি স্টাবডজ বিভায়গর এেজন সু্টয়ডি। বিবিএ ৩ে িয়ষচ আ ার 
বিয়ে হে। এখন আ ার কিয়লর িেস ৮  াস। আব   খন বিবিএ চিুর্চ িয়ষচর ২ 
কসব স্টার োইনাল এক্সা  কদই আলহা দুবলোহ িখন আ ার কিয়লর জন্ম হে।  

আব  আোহর রহ য়ি আ ার স্বা ী এিং বশিেয়দর সয়হায় াবগিাে বিবিএ ে বপ্লট 
েবর। এরপর “িুব  কিা আর এ বিএ েরিা না, িাই না!” এরে  েি শি প্রয়শ্নর 
সমু্মখীন ক  হয়েবি আর চুয়প চুয়প কেুঁয়দবি কসটা শুধু্ আব , আর আোহ জাবন। 
অিুঃপর আোহর রহ য়ি স্বা ীর সহয় াবগিাে ৪৬ বদয়নর কিবিয়ে বনয়ে অসুস্থ 
 ায়ে সায়র্ বনয়ে শুরু হে আ ার এ বিএ এর সংগ্রা । আ ার হাজিযান্ড উনার 
জয়ির োরয়ণ  ে নবসংয়হ র্ায়ে,  ার োরয়ণ কস চাইয়লও আ ায়ে সায়র্ কর্য়ে 
কোয়না কহল্প েরয়ি পায়রবন। আলহা দুবলোহ আব  এ বিএ ে বপ্লট েরলা  ২৬ 
জুন ২০২২, বরসাচচ সািব ট + বডয়েন্স ে বপ্লয়টর  াধ্যয় । িাট আ ার এই সংগ্রা  
কোয়না বদনও ভুলার  য়িা না। িয়ি আলহা দুবলোহ আ ার সযার,  যা  উনারা 
আ ায়ে অয়নে কিবশ সহয় াবগিা েয়রয়িন।  

এ নও হয়েয়ি কশয়ষর বেিুবদন কিবি বনয়ে রংপুয়র এো কর্য়ে বরসাচচ ে বপ্লট েয়র 
ভাইভা বদয়ে িাসাে এয়সবি আলহা দুবলোহ। িয়ি, আ ার ক  েী পবর াণ েি 
হয়েয়ি িা আসয়ল আব  োউয়ে িয়ল িুঝায়ি পারয়িানা। সা াবজে, পাবরপাবশ্বচে 
পবরয়িশ আ ায়ে অয়নে কিবশ আঘাি েয়রয়ি। আ ায়দর কদয়শর প্রবিবট 
বিশ্ববিদযালয়ে ক য়েয়দর কিবি বনয়ে পিায়লখার সহয় াগী  য়নাভাি + পবরয়িশ অিযন্ত 
প্রয়োজন। আব  এই ১ িিয়র অয়নে কিবশ বেল েয়রবি ক  আ ায়দর বিশ্ববিদযালে 
গুয়লায়ি কড- কেোর, কেস্ট বেবডং রু ,  ায়েয়দর আলাদা ে নরু  অয়নে, অয়নে, 
অয়নে কিবশ প্রয়োজন, অয়নে কিবশ। এগুলা র্ােয়ল আ ার + আ ার  য়িা 
 ায়েয়দর েি অয়নে ে  হয়িা।  

এখয়না আশা রাবখ ক ন সি বিশ্ববিদযালয়ে এগুয়লার িযািস্থা হে, আর বেউচার 
সু্টয়ডি  ায়েরা এেটু শাবন্তয়ি পিায়লখা ে বপ্লট েরয়ি পায়র। আোহ সি সহজ 
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েরুন। সিচয়শষ িলয়িা, দ্রুি বিয়ে সবিযই অয়নে েলযাণের, প্রশাবন্তর 
আলহা দুবলোহ। 

Tanvir Mahtab Fahim: চবি দশচন বিভায়গর সেল বশিে অয়নে কিবশ সু্টয়ডি-
কেন্ডবল। আ ায়দর বডপাটচয় য়ি িাত্র-িাত্রীয়দর পারস্পবরে সম্পেচও অিযন্ত ভায়লা। 
এেদ  সিয সযার। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: পারস্পবরে সুসম্পয়েচর বদে কর্য়ে আ ার  য়ন হে 
িাংলায়দয়শ আ রা কসরা। 

Tanvir Mahtab Fahim: আ ার কেন্ড িাচ্চা জন্ম কদওোর ২ে বদয়ন, কস 
অনচায়সর ভাইিা বদয়ি আয়স কিবিসহ “োর” বনয়ে। আব  ভাইিা কিায়ডচ র্াো 
সযারয়দর োয়ি বগয়ে এই বিষয়ে িয়লবিলা । িলার সায়র্ সায়র্ বিনজন সযার 
বিনিলা কর্য়ে বনয়চ কনয় , িার ভাইিা বনয়েবিয়লা। এ নবে িায়ে েি 
েয়র “োর” কর্য়েও না য়ি হেবন। 

আ রা  াস্টাসচ পরীিা বদয়ে এইিার বডপাটচয় ি কর্য়ে বিদাে বনয়িা। বেন্তু 
আপনায়দর এই বজবনসগুয়লা আ ায়দর সারাজীিন  য়ন র্ােয়ি এিং গিচ 
সহোয়রও িলয়ি পারয়িা। এখয়না এইসি বিষে গুয়লা বনয়ে অনয কডয়ের 
কেন্ডয়দর সায়র্  খন ের্া িবল - িখন িারা এইভায়ি বডপাটচয় ি কর্য়ে 
সায়পচাট পাওোর ের্া বচন্তা েরয়িও পায়র না! 

আর  াস্টায়সচ আপনার িাস না র্াোে আপনায়ে ব স েরবি সযার! 

ই ন আলী: ধ্নযিাদ সযার! বেন্তু স ায়জ বিয়ে বিষেটা েবঠন হওোর অনযি  োরণ 
হয়চ্ছ কিোরত্ব! িাত্রজীিয়ন িা আয়রা প্রেটভায়ি প্রিীে ান!  বদ বশিার্চীয়দর 
পিায়শানার পাশাপাবশ উপাজচন েরার প চাপ্ত সুু্য় াগ-সুবিধ্া র্ােয়িা িয়ি 
িাংলায়দয়শর সংসৃ্কবি অনু ােী সা াবজে স্বীেৃি বিয়ের সংখযাটা িািয়ি পারয়িা 
িয়ল ধ্ারণা েরবি সযার! 

Md Nayeem Watto: ের্া আয়গরটাই — বিয়ে  ি েবঠন হয়ি ক না-িযবভচার-
ধ্ষচণ িি সহজ হয়ি। 

Akhi Eyerin: আিার এই ক য়েরাই চােবর আর সংসার এেসায়র্ েরার জনয 
অয়নে struggle েয়র, বেন্তু পিায়শানা আর সংসার এেসায়র্ েরয়ি চােনা। 
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ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: কিাট কিানটা আ ার, ইউ আর এন এগজাম্পল অি 
কেয় বল কভলূজ,  া-শাআোহ! 

Sanzida Sahrin: বেিুবদন আয়গ এে িাত্রীয়ে হয়ল িাচ্চা কেন বনয়ে আসয়ি 
কসজনয প্রয়ভাস্ট িায়ে কডয়ে পাঠাইয়িন, বজোসািাদও েয়রয়িন। ক য়েয়দর হয়ল 
নাবে িাচ্চা আনা বনয়ষধ্। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: সংবিি প্রয়ভাস্ট বে পুরুষ বশিে, নাবে নারী বশিে? 

Sanzida Sahrin: প্রীবিলিা হল। নারী প্রয়ভাস্ট। না : পারভীন সুলিানা  যা । 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: আব  এটাই আশঙ্কা েরবিলা । বদনয়শয়ষ বেন্তু 
নারীরাই নারীয়দর শত্রু। খুি দুুঃখজনে। িায়স, ভাইভায়ি, হয়ল, বিশ্ববিদযালয়ের 
সি জােগায়ি নারী বশিেয়দর হায়ি নারী বশিার্চীরা কিবশ নায়জহাল হে, এটা 
কদয়খবি দীঘচ বিন দশে বশিেিার অবভেিাে। কভবর সযাড! 

হয়ল  যবরড ক য়েয়দর রাখা  ায়ি না, এই বনে  েিটুেু  ুবক্তসংগি, এই প্রশ্ন 
না িুলয়লও এবট কিা বজোসা েরা  াে, হল চালায়নার অনয সি বনে  বে 
 র্া র্ভায়ি প্রবিপাবলি হে? সন্ধযার স য়ে করাল েল েরা? সন্ধযাে কগট িন্ধ 
েরা? পবলবটয়েল িাত্রীয়দর কপাদ্দাবরর  ুয়খ প্রয়ভাস্ট  য়হাদে েিটুেু বনভচীে 
ও নযােপরােণ? খুি জানয়ি ইচ্ছা েয়র ...! 

Sanzida Sahrin: এগুয়লা বনয়ে ের্া িলা বনয়ষধ্। বনবিে দশচয়ের  য়িা 
িাবেয়ে র্ােয়ি হয়ি। নযা য দািী/অবধ্োয়রর ের্া িলয়লই েিবেিুর টযাগ 
লাবগয়ে বদয়ি! 

ওইবদন শা সুন্নাহার হয়ল িান্ধিীর সায়র্ রায়ির ১/১.৩০ টাে গল্প েরবিলা । 
হঠাৎ কদবখ দায়রাোয়নর সায়র্ িাগবিিণ্ডা হবচ্ছল ৫/৬ জন ক য়ের। ওরা খায়লদা 
বজো হল কর্য়ে েুটিল কখলা কদখার জনয ঢুেয়ি চাবচ্ছল শা সুন্নাহায়র! 
দায়রাোন িাধ্া কদোর কচিা েরাে ওনায়ে এেহাি বনল! দায়রাোন হাবজরা 
খািাে সই েরয়ি িলয়লও িারা িায়ি রাবজ হেবন। এই হয়লা অিস্থা! 

কশয়ষর েবিিা: বিয়শষ েয়র েয়লয়জ কোয়না িাত্রী িাচ্চা বনয়ে কগয়ল  যাডা রাই 
খারাপ িযিহার েয়র। আ ার ভায়লাই  য়ন আয়ি, আ ার এে সহপাঠীয়ে িলা 
হেবিল, “বিয়ে হয়ে বগয়েয়ি, িাচ্চা হয়েয়ি িাহয়ল এয়িা পিাশুনা েরার েী দরোর 
িুবঝনা।” সিার পবরয়িশ-পবরবস্থবি কিা সিস ে এে র্ায়ে না। িাহয়ল কেন আ রা 
আ ায়দর বিয়িে-বিয়িচনায়ে বিসচাজন বদয়ে  ানুয়ষর সায়র্ খারাপ িযািহার েবর? 
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Rafia Jannat: এসয়ির পাশাপাবশ আ ায়দর কদশীে োলচায়র বিিাবহি নারীর 
পবরিায়র ‘নানা ক ইনয়টইনযান্স’ কদখায়নার জনযও ক  চাপটা র্ায়ে, কসটাও করগুলার 
িাস, পিায়শানা েয়র সা াল কদোটা খুি েি হয়ে  াে৷ 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: ‘নানা ক ইনয়টইনযান্স’ িলয়ি েী িুঝায়চ্ছা, িুবঝ নাই। 
এেটু িযাখযা েয়র িয়লা। 

Rafia Jannat: শ্বশুরিাবির বিবভন্ন বদে সা লায়না, আিার িউ বহয়সয়িও বেিু 
এক্সো বনে নীবি। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: শ্বশুরিাবির কলায়েরা  বদ িউয়ে আপন েয়র বনয়ি 
না পায়র, িাহয়ল কিা স সযা। অয়নেয়িয়ত্র িারা িা পায়র না। অয়নে স য়ে 
পায়র। আব  দু’ধ্রয়নর কদয়খবি। িয়ি িউয়ে বঝ িাবনয়ে রাখার কটনয়ডনবস 
চট্টগ্রায়  কিবশ। এই োয়জ শ্বশুরিাবির নারী সদসযরা কিবশ এেবটভ। এই 
দৃবিয়ি নারীর শত্রু নারী, ের্াটা সবিয িয়ট। 

Rafia Jannat: আপন েয়র বনয়লও এিটা বে  াইন্ড হয়ি পারাটাও দুষ্কর। 
আিার িলয়ি পারবিনা ক  শ্বশুরিাবির এেজন েযাব বল ক ম্বার বহয়সয়ি িার 
দাবেত্বও কনই কোয়না৷ আর চট্টগ্রায়  িউ এর বনে নীবি, দশের্া অনযানয 
এলাোর কচও কিবশ। 

Hasan Ibn Faruk Khan: সযার, িাস্তিিাে আসয়লই বে বিয়ে েয়র ভায়লা েয়র 
পিায়শানা েরা সম্ভি? আব  আ ার এে ক য়ে িাসয় টয়ে কদয়খবি, কপ্রগয়নবন্সর 
োরয়ণ ইোর ড্রপ বদয়েয়ি। অর্চ সযার, কস িায়স খুি ভায়লা সু্টয়ডি বিয়লা। এ 
িযাপায়র এেটু িলয়িন সযার? 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: ে চজীিী নারীয়দর  বদ  ািৃত্বজবনি িুবট র্ায়ে 
িাহয়ল উচ্চবশিাপ্রবিষ্ঠায়ন অধ্যেনরি নারীয়দর কেন কি ন ধ্রয়নর কোয়না 
সুয় াগ িা সুবিধ্া র্ােয়ি না? 

Hasan Ibn Faruk Khan: এ বিষয়ে এখন প চন্ত কোন নীবি ান প্রণেন হে 
নাই।  ারা কেব বনজ  দাবি েয়রন, িারাও এ বিষয়ে বনশু্চপ! 

Moinul Islam Nishat: সযার, আব ও আবলচ  যাবরয়জর পয়ি। দু’জয়ন  বদ এেই 
বিশ্ববিদযালয়ের হে িাহয়ল বিিাবহিয়দর জয়নয োপল হয়লর সায়পচাট। 
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ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: কিয়চলর বটচারয়দর জনয কিয়চলর ড চ র্ােয়ি পায়র 
(দবিণ েযাম্পায়স আয়ি) িাহয়ল এেটা রু  উইর্ এটাচড িার্রু , এেটা 
কিাট্ট বেয়চন ও এেটা িারাদা, এইভায়ি এে এেটা ইউবনট, এই ধ্রয়নর 
ক বরড সু্টয়ডিস ড চ র্ােয়ি অসুবিধ্া কিা নাই। 

Moinul Islam Nishat: সযার, আপনার ইবিিাচে বচন্তাগুয়লা  বদ িাস্তিাবেি 
হয়িা িাহয়ল পৃবর্িী হয়িা সুদর।  হান রাবু্বল আলাব ন আপনায়ে উত্ত  
প্রবিদান দান েরুন। 

Farjana Dolon: েি েি েয়রবি িাচ্চা বনয়ে। জবর ানা বদয়ে কসব স্টার োইনাল 
বদয়ি হয়েয়ি ৬০% এয়টয়ন্ডন্স বিয়লা না। [কলখাটা] অয়নে ভায়লা লাগয়লা। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: গায় চিয়স চােুরী েরায়ে কহে প্রবিপন্ন েরবি না, 
ের্ার ের্া বহয়সয়ি িলবি, এেজন নারী গায় চিস শ্রব ে  বদ  ািৃয়ত্বর জনয 
নগদ অর্চ ও িুবটর সুবিধ্া কপয়ি পায়র এেজন বিশ্ববিদযালে িাত্রী কেন 
 ািৃত্বজবনি োরয়ণ কোয়না সুবিধ্া পায়ি না? আ ার িুয়ঝ আয়স না। 

সুবস্মিা োল্গুনী: সহ ি সযার। আব ও িিচ ায়ন দশচন বিভায়গ ৪র্চ িয়ষচর বশিার্চী, 
৬  াস িেসী আ ার েনযা সন্তানয়ে বনয়ে েযাম্পায়স এোই র্াবে, েখয়না েখয়না 
ক য়েয়ে িাধ্য হয়ে িায়স বনয়ে ক য়ি হে। আ ায়দর বডপাটচয় ি ির্া অনয সি 
বডপাটচয় য়িও এ ন বিশ্ববিদযালে পিুো  ায়েয়দর কদখা ক য়ল, বেন্তু আ ায়দর এ ন 
চর  দুভচাগয ক , িাচ্চায়ে খাওোয়নার  য়িা কোয়না পবরয়িশ পবরবস্থবি িা এ ন 
কোয়না বনবদচি স্থান কনই আ ায়দর বিশ্ববিদযালয়ে, কদখা  াে িাচ্চায়ে এেটু খাওোয়ি 
বগয়ে আ ায়দর এ ন সি অভাগা  ায়েয়দর চর  ইিস্তিার সমু্মখীন হয়ি হে। 

Shah Tareq: আব   য়ন েবর বিশ্ববিদযালেগুয়লা েয়লাবনোলয়দর সেট কোটচ। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: েু ইন আ কসন্স... 

Shah Tareq: েু ইন দযা ইনার কসন্স হয়ল কিবশ উপ ুক্তিা পায়ি িয়ল  য়ন েরবি। 

Jannatul Mawa Nancy:  য়নর সি ের্াই কিা সযার িয়ল বদয়লন। আপনার 
বচন্তাধ্ারার জনযই আপনায়ে পিদ েবর। আপবন ক সি িযিস্থার ের্া িয়লয়িন, 
আশা েবর আব  না কপয়লও আ ার পয়র  ারা আসয়ি িারা ক ন এ সুবিধ্াগুয়লা 
পাে। আপবন এেজন কিা অন্তি আওোজ িুলয়লন। ভায়লা বেিু হয়ি আশা েবর। 
আ ার েযাব বলর জনয কদাো েরয়িন সযার এিং  যা । 
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ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: কদয়খা, কিা ার ক য়ের িবি বহট ...!  াশাআোহ ...!! 
 াহ ুদয়ে আ ার সালা  জানাইয়ো। 

Sultana Salma: সযার, এেজন কিয়ল/ক য়ে গিপিিা ১৬ িিয়র এসএসবস, ১৮ 
িিয়র ইিাবরব বডয়েট পাস েয়র কেয়ল। কোয়না রে  কসশন জট  বদ না র্ােয়িা 
িয়ি ২৩/২৪ িির িেয়সই অনাসচ ে বপ্লট হয়ে ক য়িা। এেটা কিয়ল ইবজবল কোয়না 
জয়ি ঢুয়ে ক য়ি পারয়িা, সায়র্ বিয়ে েয়র দাে-দাবেত্ব বনয়ি পারয়িা। আর ক য়েয়দর 
বিয়েয়িা এেটু আয়গই হে, ইবজবল ২১/২২ এ বিয়ে হয়লও খুি এেটা কটনশন 
র্ােয়িা না। 

সযার, গাইয়নােলবজস্ট এর কচম্বায়র কগয়লই কিাঝা  াে পবরবস্থবি বদন বদন জবটল 
হয়ে  ায়চ্ছ। PCOS, THYROID এি অল্প িেয়স ক য়েয়দর হয়ে অয়নে স সযার 
সৃবি হয়চ্ছ। অয়নে গাইবন  যা রাই এখন দ্রুি বিয়ে েরয়ি িলয়িন ক য়েয়দর। 

Sumaiya Binte Kamrul: িািুসহ েযাম্পায়স আসবিলা  ২:৫০ এর শাটয়ল শহর 
কর্ে। কেন েযাম্পায়স এয়স র্া ার আয়গই বশিার্চীয়দর েী হুয়িাহুবি! োর আয়গ 
কে উঠয়ি এ ন। এেটা কেন্ড িািুয়ে বনয়ে এবগয়ে কগয়লা িািািাবি না য়ি িয়ল, 
কেন র্া ার আয়গই িািুয়ে ধ্াক্কা বদয়েই এেজন উয়ঠ  াে। ধ্াক্কা বদয়ি কেন বজয়েস 
েরাে কিয়লবট িলয়লা, “এি কিবশ স সযা হয়ল পায়সচানাবল গাবি আয়ি ওইগুয়লায়ি 
আয়সন!” কে ধ্য়র ধ্য়র িলয়ি ক  আ রাও ভাবসচবটর বশিার্চী!  

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: সা বগ্রেভায়ি এইটা অর্চাৎ িাচ্চার  ায়দরয়ে 
অগ্রাবধ্োর না কদোর  ানবসেিা, এইটা আ ায়দর সা াবজে সংসৃ্কবির এেটা 
বিরাট ত্রুবট। কদখা  াে, আ ার ধ্ারণাে আলাপ-আয়লাচনা, দািী উত্থাপন 
ইিযাবদর  াধ্যয়  সয়চিনিা িৃবি সায়পয়ি এই ধ্রয়নর  ািৃত্ব-বিয়দ্বয়ষর অিসান 
ঘটয়ি ইনশাআোহ। 

Riahul Zannat: সযার, খুি সুদর বলয়খয়িন। বেন্তু আয়রেটা িযাপার বনয়ে  বদ 
বলখয়িন এেটু। চবির অয়হিুে কসশনজয়টর েিয়ল বশিার্চীরা না পিয়ল, আপনার 
 য়ি উপ ুক্ত িেয়সই, ২২-২৩ িিয়রই সি কশষ েয়র সিাই বিয়ে েরয়ি পারয়িা। 
এই িেসটা ক বডয়েল সায়েয়ন্স উপ ুক্ত িেস সন্তান জন্মদায়নর, সিয়চয়ে সুস্থ  া, 
সুস্থ সন্তান এই িেয়স হে। আর গ্র যাজুয়েশন কশয়ষ বিয়ে েরয়ল জীিয়ন পিায়লখার 
আর কি ন পযারা র্ােয়িনা, এয়ি সন্তান গঠয়ন  া আয়রা কিবশ স ে বদয়ি পারয়ি। 
িাচ্চাও সুদর  ায়ের োয়িই র্ােয়ি। 
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চবিয়ি েয়েেবট বডপাটচয় ি িািা প্রাে সি বডপাটচয় য়িই অয়হিুে েয়েেবট 
কসানাবল িির জীিন কর্য়ে কেয়ি কনে। িিয়রর পর িির  াে এটার কোয়না উন্নবি 
নাই। 

আপনার সি বঠে, শিভাগ এে ি। বেন্তু স ায়জর  ানবসেিা কিা আর সহয়জ 
পবরিিচন েরা  াে না। বিয়ের পয়র এেটা ক য়ে ঝয়র পয়ি অহরহ। এরয়চয়ে 
বিয়ের আয়গই এেটা ভাবসচবটর পবরয়িশ পায়ি  বদ আয়গ কির েরার িযিস্থা েরা 
হে, িযাপারটাও  দ হে না! 

Sumaiya Tina: খুিই সুদর ের্া িয়লয়িন সযার। আ রা বদন বদন  ুক্ত না 
জাবিয়ি পবরণি হবচ্ছ, বেন্তু বিয়ে, সংসার, সন্তান এসয়ির কিয়ত্রই আ ায়দর  ন 
আর  ুক্ত র্ায়ে না। আবলচ বিয়ের ের্া শুনয়লই িািা- া, স াজ ক ন আুঁিয়ে ওয়ঠ। 
ক ন এটাই িি পাপ। িািা- া, ধ্ চীে বশিা কদে, িযবভচার েরয়ি বনয়ষধ্ েয়র, বেন্তু 
বেিুয়িই বিয়ের ের্া শুনয়ি চাে না। আপনার  য়িা এয়িা সুদর েয়র  বদ সেল 
অবভভািেরাই িুঝয়ি পারয়িা! 

Faijul Islam Fahim: সযার, িৃিীে িষচ পরীিার আয়গ আ ার পাবরিাবরেভায়িই 
বিয়ে হে। এটা আ ার কচয়ে আ ার বিশ্ববিদযালয়ের এে সযায়রর ইয়গায়ি কিবশ 
লায়গ। কস আ ায়ে এ নসি ের্া িয়লয়ি সিার সা য়ন ক টা আ ায়ে এ নবট 
ভািয়ি িাধ্য েয়র— বিয়ে েয়র ভুল েরলা  বেনা? এ নবে বিবন আ ার িযাচয় য়টর 
োয়িও িয়লয়িন বিয়ে েয়র নাবে আ ার েযাবরোর কশষ।  

উয়েখয, বিয়ে েয়রবি আ ার আম্মার পিয়দ। বদনয়শয়ষ বপিৃিুলয বশিেয়দর সি 
অপ ান, ের্া বদয়ে আক্র ণ, কিাট েরা এসি ক য়ন বনই, ভািী বিবন কিা আ ার বশিে 
িলয়িই পায়রন এসি। বেন্ত, িিু, অর্চ সিবেিুর পরও এেটা বেন্ত র্ায়ে, সিার 
সা য়ন িার ের্া বদয়ে েরা অপ ানই আ ায়ে ভাবিয়ে কিায়ল। সিার জীিন সুদর 
কহাে, বশিে  য়হাদেগণও  ানবিে কহাে। প্রবিবট বশিয়ের সায়র্ আ ায়দর সম্পেচ 
োনাজচয়নর, িযবক্তগি বিষয়ে হস্তয়িপ কোয়না বশিে  য়হাদে অিশযই রায়খন না। 

Foysal Ahmed: আসসালা ু আলাইেু  সযার। ইিায়র পিায়লখাে চর  বঢয়লব র 
োরয়ণ এলাোে িুয়খাি িাত্র বহয়সয়ি পবরবচবি পাওো আ ার পরীিাে খারাপ েরা; 
 ার োরয়ণ সিার উপহায়স হিাশা, উয়দ্দশযহীন ঘুরাঘুবর এিং এর অবনিা চ েল 
বহয়সয়ি পিায়লখার েযাে কর্য়েই বিটয়ে পবি। িারপর ১৯৯৭ সায়ল, ইিার 
লাইয়ের চার িির পর,  াত্র িাইশ িির িেয়স বিয়ে েবর।  
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আ ার  রহু  বশিে িািা েী  য়ন েয়রবিয়লন আোহই জায়নন, িয়লবিয়লন — 
আ ার অয়নে েৃিী িায়ত্রর কচয়ে িুব  িযবিক্র , আ ার বিশ্বাস এিং কদাো আয়ি 
ক  িুব  আিায়রা পিায়লখা শুরু েরয়ল ভায়লাভায়ি পারয়ি। 

আোহর রহ ি, িািা- ায়ের কদাো, িউয়ের ভায়লািাসাে হিাশাগ্রস্ত ভিঘুয়র জীিন 
কর্য়ে বেয়র আিার পিার কটবিয়ল িবস, এেটা দাবেত্বয়িায়ধ্র িাবগদ কর্য়ে অল্পস্বল্প 
আে-ইনোয় ও  য়নায় াগী হই। ইিার, বডবগ্র,  াস্টাসচ পাশ েবর ভায়লা য়িাই। 
বিশ্ববিদযালয়ে ভবিচ হয়ি না পারার আেয়সাসও ব য়ট  াে কপাস্টগ্রাজুয়েট কপ্রাগ্রায়  
ভবিচ ও উত্তীণচ হিার  াধ্যয় । 

েবর্ি অল্প িেয়স বিয়েটাই আ ার জীিয়নর টাবণচং পয়েি, আোহ বিয়ের িরেয়ি 
আ ার প্রবি রহ  েয়রয়িন। আপনার কলখার সায়র্ এোত্মিা কপাষণ েরবি সযার। 
বিরক্ত হয়ল ি া েরয়িন সযার। আ ার িেিোবনর এেটা োরণ আয়ি - আব  
আপনার বিষয়ের নগণয িাত্র। 

বিয়ে  ানুয়ষর বনয়জর প্রবি, পবরিায়রর প্রবি, স ায়জর প্রবি দাবেত্বশীলিার সিচাইয়ি 
গুরুত্বপূণচ বনো ে। উপ ুক্ত িেয়স স্ত্রী/স্বা ীবিহীন জীিন — বনুঃসঙ্গ জীিন। 

Sajeda Banu: খুি ভায়লা লাগয়লা আপনার কলখনী। আ ায়দর এখায়ন (USA) 
কদয়খবি University গুয়লায়ি Daycare এর িযিস্থা আয়ি। Daycare গুয়লায়ি 
Students-রাই part time োজ েয়র। varsity কর্য়েই িায়দরয়ে pay েরা 
হে। কসটায়ে Work study িয়ল। এয়ি ে চ সংস্থানটা হে। school এ( pre K 
to 5thGrade) প চন্ত students-কদর জনয school িুবটর পর ৬টা প চন্ত school 
administration িাচ্চায়দর রায়খ। এয়ি ক সি িািা  ায়েরা োজ েয়র িায়দর 
জনয সুবিধ্া। িয়ি school এর After school সুবিধ্াটা সি State-এ আয়ি বেনা 
আব  Sure না, িয়ি New York-এ আয়ি। অয়নে official job-এও Daycare 
সুবিধ্া আয়ি এখায়ন। Summer-এ School িুবটর স েটায়ি ক য়েয়দর সায়র্ই 
বনয়ে ক িা । আ ার িস এয়িা ভায়লা বিয়লন পুয়রা summer-এ office-এর 
এেটা room-এ উনার িাচ্চায়দর সায়র্ আ ার ক য়েরাও র্ােয়িা। room-এ ওয়দর 
 ািিীে কখলনা, বটবভ, কিড সিবেিু। Boss আর Employee-র সন্তান এ ন কোন 
কভদায়ভদ এ কদয়শ কোয়নাবদন অনুভি েবরবন। এই কদয়শ িাত্র-বশিে সম্পেচটাও 
অয়নে সুদর! 

Nishi Akter: সযার, কপাস্টটা ২ িার পিলা , স ায়জর িাস্তি বচত্রটা ক ন কচায়খর 
সা য়ন কদখয়ি কপলা । ক নাটায়ে  ানুষ েি সহজভায়ি কদখয়ি, অর্চ বশিার্চী 
অিস্থাে বিয়ে েরয়ল িা ক ন োয়রা সহযই হেনা। স াজ, পবরিার, আত্মীে ক  ক ভায়ি 
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পায়র ের্া কশানাে। এসি কদখার পর অয়নয়ে বনয়জর ইয়চ্ছ র্াো সয়েও পবরিারয়ে 
জানায়ি পায়রনা বিয়ে কদওোর/েরায়নার ের্া। অয়নে গণয ানয কলােয়দর সায়র্ এড 
আবি, োউয়ে কোয়নাবদন এই বিষেটা বনয়ে বলখয়ি কদখলা  না।  য়নর বভির বিয়লা 
আপনার িলা ের্াগুয়লা। সযার, সিাই  বদ আপনার  য়িা েয়র ভািয়িা!  

Khan Muhammad Rifat Billah: আব   বদ পাুঁচ িির িেয়স িাস টু’কি ভবিচ 
হই, িাহয়ল এসএসবস বদয়ি বগয়ে ১৫/১৬, এইচএসবস বদয়ি ১৭/১৮ িির িেস। 
িারপর বিশ্ববিদযালে পাস (শুধু্ অনাসচ) েরয়ি আ ার ২২/২৩ িির লাগার ের্া। 
িাস্তিিা এ নটা হইয়ল এই স সযা অয়নেয়িয়ত্র পিয়িই হে না। উয়িা অয়নে 
বিশ্ববিদযালয়ে আব  এ ন বিভাগও কদয়খবি  ারা করজাি বদয়ি ১০  াসও স ে 
কনে! এেজন বশিার্চীর বশিাজীিন এই অয়হিুে দীঘচ না েরয়ল এই আলাপ আজ 
কিাধ্হে িুলয়ি হয়িা না। 

Hassan Al-Razi Chayan: আব  ও আ ার স্ত্রী টুেটাে গয়িষণা েবর। বিয়ের 
পয়র আ ায়দর গয়িষণা পয়ত্রর সংখযা েয় বন, িরং কিয়িয়ি। আ ায়দর ক য়েটা হিার 
পর ওয়ে বপয়ঠ কিুঁয়ধ্ দুজয়ন িুয়ট কিবিয়েবি িয়নর বভিয়র। গয়িষণা কর্য়  র্ায়েবন, 
ক য়েয়ে সায়র্ বনয়েই িযায়ের দুয়টা নিুন প্রজাবি আবিষ্কার েয়রবি। বিয়ে অর্িা 
িাচ্চা েযাবরোয়রর পয়র্ িাধ্া হয়ি পায়র এইটা আসয়ল এেটা োুঁবেিাবজ ের্া। 

Habiba Bristy: প্রবিবট বিশ্ববিদযালয়ের বশিে এরূপ  য়নাভায়ির হওো উবচি। 
অয়নে ক য়েরাই আবলচ  যায়রয়জর জনয বশিেয়দর োয়ি ের্া শুনয়ি হে। উনায়দর 
এে ের্া, “হে বিয়ে ের না হে পিাশুনা। দুটা এেসায়র্ েরা  ায়ি না।” আব  
িুবঝ না এ ন ের্া বশবিি স ায়জর  ুয়খ েী েয়র আয়স..! 

Tahura A Meem: ZR Rupa, আপনার কলখা আব  পবি। কিশ  ুবক্ত বদয়ে বলয়খন, 
িা কলখাগুয়লা কশোর েয়রন। 

আ ার  য়ন হে  ার জীিয়নর  া ক াবটভ, কস অনু ােী বনভচর েয়র আয়গ বিয়ে েরয়ি 
নাবে পয়র। আপনার বে  য়ন হে এেটা জাবির এে াত্র উয়দ্দশয ক খায়ন িাচ্চা 
পেদাই শুধু্, এটা েিটা  ুবক্তসঙ্গি? 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: Tahura A Meem, িাচ্চা পেদা জীিয়নর উয়দ্দশয 
হয়ি পায়র না বেিুয়িই। িয়ি নারীয়দর সি ধ্রয়নর গঠন  ািৃত্বয়ে কেন্দ্র 
েয়রই।  ানুয়ষর নানা ধ্রয়নর পবরচে আয়ি। প্রয়িযয়ের উবচি বিয়শষ ধ্রয়নর 
সি পবরচে ির্া দাবেত্বয়ে কসই বিয়শষ কিয়ত্র পূণচ েরার কচিা েরা।  ানুয়ষর 
পবরচে বনয়ে আ ার বেিু কপািার কশোর েরবি।  
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১।  ানুষ: বিবভন্ন ধ্রয়নর পবরচে,  
(https://mozammelhq.com/post/3833)  
২।  ানবিে পবরচয়ের স্তরবিনযাস  
(https://mozammelhq.com/post/3832)  

ZR Rupa: Tahura A Meem, কে েখন বিয়ে েরয়ি, িাচ্চা জন্ম বদয়ি িা 
বিয়ে েরয়ি না, িাচ্চা জন্ম বদয়ি না কসটা এোন্তই িার িযবক্তগি িযাপার । 

Tahura A Meem: সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক, thank you. ami nijeo 
esb niye kono conclusion e aste parina. tai jara esb noye alap 
koren, tader kotha suni. 

Tahura A Meem: ZR Rupa, এই ক  এেজয়নর জীিয়ন অনযজয়নর এয়িা 
ইিারয়েোর, এসয়ি অবিি হয়ে অয়নয়ে কদশ িািয়ি।  

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: ZR Rupa, সা াবজে বিষেগুয়লায়ে কদখয়ি হে 
হবলবস্টে এয়প্রায়চ িা সা বগ্রে দৃবিয়োণ হয়ি। পাবটচেুলারবল োয়রা জনয কোয়না 
বেিু ওোবেচং, সুইয়টিল ও েু হয়ল স ায়জর িাদিােী সিার জনযই িা বঠে িাই 
হয়ি, এ ন নে। কসজনয “কে েখন বিয়ে েরয়ি, িাচ্চা জন্ম বদয়ি িা বিয়ে েরয়ি 
না, িাচ্চা জন্ম বদয়ি না কসটা এোন্তই িার িযবক্তগি িযাপার।” - এই ের্াটা 
কস্পবসবেয়েবল োয়রা জনয িা অল্প সংখযে  ানুয়ষর জনয সবিয হয়ি পায়র। এই 
অল্পবেিু িযবিক্র য়ে এয়োয় ায়ডইট েরা িাদিােী িৃহত্তর জনয়গাষ্ঠীর দাবেত্ব। 

ই ানুয়েল োয়ির  য়ি,  া অনুরূপ সিার জনয িুব  অনুয় াদন েরয়ি পারয়ি 
না িা িুব  বনয়জর জনয সবঠে বহয়সয়ি বনয়ি পায়রা না। 

কিা, সি ক য়েরা  বদ “কে েখন বিয়ে েরয়ি, িাচ্চা জন্ম বদয়ি িা বিয়ে েরয়ি 
না, িাচ্চা জন্ম বদয়ি না কসটা এোন্তই িার িযবক্তগি িযাপার” - এই নীবি 
েয়লা েয়র িাহয়ল  ানি স াজ বিলুপ্ত হয়ি।  বদ অবধ্োংশ এটায়ে অনুসরণ 
েয়র িাহয়লও উক্ত স াজ প্রবিদ্বন্দ্বী স ায়জর োয়ি পরাভূি হয়ি। আই বর্ংে 
ইউ কহভ গট দযা পয়েি। র্যাঙ্কস। 

ZR Rupa: সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক,  ানি স াজ বিলুপ্ত হিার প্রশ্নই আয়স 
না। োরণ োয়রা ইচ্ছা আয়ি বিয়ে েরার, িাচ্চা জন্ম কদোর, আিার বঠে 
কসরে  োয়রা ইয়চ্ছ আয়ি বিয়ে না েরার, িাচ্চা জন্ম না কদোর।  ারা বিয়ে 
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েরয়ি, েরয়ি, িাচ্চা জন্ম বদয়চ্ছ, বদয়ি, িায়দর জনযই কিা  ানি স াজ বিলুপ্ত 
হয়ি না। িাচ্চা জন্ম কদিার অবধ্োরটা শুধু্ াত্র  ার শরীর িার বনয়জর। 

Firoz Alam: এেটা আবনচং কসাসচ র্াোটা জরুরী ৷ 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: আে র্াোটা জরুরী না, আয়ের উপাে অনুসন্ধান 
েরাটা জরুরী। আোহর ওোদা, এ ধ্রয়নর কিয়ত্র বিবন িরেি দান েরয়িন। 

Asiful Islam: সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক, সযার, আেয়সায়সর বিষে -  হান 
আোহ েিৃচে এই ওোদাে  ানুয়ষর বিশ্বাস ও আ ল এয়েিায়রই ঠুনয়ো, কনই 
িলয়লও কিাধ্হে ভুল হয়িনা। 

Muhammad Ariful Haider: সযার, আপনার প্রবি অয়নে দু’আ রইল৷  ুিিীয়দর 
২০ এর  য়ধ্য বিয়ে বনয়ে ভািা উবচি, কিয়লয়দর ২৩ এর  য়ধ্য৷ উভেটাই 
েযাবরোয়রর জনয েলযাণের৷ 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: দা আবলচ দা কিটার। 

Muhammad Akram Hossen: সযার, আব  উচ্চ  াধ্যব ে কশষ েরার প চায়ে 
পাবরিাবরেভায়িই বিয়ে েবর! বেন্তু সা াবজেভায়ি অয়নয়ের বনেট কহে হয়ি হয়েয়ি। 

এখন আ রা দুজয়নই পিায়শানা েবর, আব  এলএলবি েরবি, কস িাবহয়রর (োনাডা) 
 াওোর জনয প্রস্তুবি বনয়চ্ছ। আ রা এেসায়র্ই চয়ল  ায়িা। 

বেন্তু স াজ আসয়ল  দ ও কনাংরাব য়ে ভায়লাভায়িই ক য়ন বনয়ি পায়র, বেন্তু ভায়লা 
বজবনসটায়ে সহয়জ  ায়ন না। আপনার  য়িাই আ ার েয়লয়জর অধ্যি  য়হাদে 
আ ায়দর সাহস বদয়েবিয়লন, বিয়ে েরাে ওবন খুি খুবশও হয়েবিয়লন! আপনায়দর 
 য়িা বশিে খুি দরোর সযার!  

বিয়ে  ায়নই েযাবরোর কশষ এ ন ধ্ারণা সমূ্পণচ ভুল। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: কিা ায়দর জনয কদাো েবর, বনশ্চেই কিা রা সুখী ও 
সেল হয়ি। 

Hasibur Rahman: েয়েেবদন আয়গ না  াভাবিপ্রবি’র  ার্ায় াটা প্রশাসন বিিাবহি 
ক য়েয়দর হল িািার বনয়দচশ বদয়েবিল! 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: কসা পযায়র্বটে। বিিাবহি িাত্রীয়দর ওপর  ারা 
ক্রযােডাউন েয়র িারা সাইয়োপযার্।  ানবসেভায়ি অসুস্থ। বনয়িচাধ্। বশিে 



সকন চাই েহজ মিলে |  

 

নায় র েলঙ্ক। হয়ল সন্ধযার পর করাল েল েরার বনে । কসজনয সহোরী 
প্রয়ভাস্টয়দরয়ে িলা হে হাউজ বটউটর। েই, িারা বে কসটা েয়র? পায়র 
পবলবটয়েল িাত্রীয়দর কদৌরাত্ময কঠোয়ি? সূ চাস্ত বনে  বে প্রবিপাবলি হে? আজি! 

Mehedi Hasan Niloy: Naeem Hasan, আবলচ  যাবরয়জর পয়ি দুই-চার লাইন 
িলয়ল  ানুষ অসা াবজে, খযাি, কসোয়লর  ানুষয়দর  য়িা  ন- ানবসেিা ইিযাবদ 
টযাগ লাবগয়ে কদে!  

Naeem Hasan: Mehedi Hasan Niloy, স্টািবলশয় য়ির বিরুয়ি  াইয়ি 
হয়ি। স্টািবলশয় য়ির বিরুয়ি  াওোটাই বিপ্লি, কজহাদ। 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: Naeem Hasan,  বদ স্টািবলশয় িটা খারাপ ও 
িবিের হে। স্টযািবলশয় ি ভায়লাও হয়ি পায়র, খারাপও হয়ি পায়র। এই 
জনয এেটায়ে আ রা িবল সংসৃ্কবি ও অপরটায়ে িবল অপসংসৃ্কবি। 

Ruhul Amin: সযার, কিয়লয়দর বিিায়হর পারয়েক্ট িেস কোনবট হয়ি পায়র? 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: এট কদোর কলইট বটন এইজ, আইবডয়েবল। 

Tomal Khandakar: সিাহাম্মি সিাজালম্মে হক, Sorry for interruption, 
but কলইট বটন এজ বে সযার এেটু কিবশ িািািাবি হয়ে  াে না? 

ক াহাম্মদ ক াজায়ম্মল হে: ‘প্রাপ্তিেষ্ক’ িা িায়লগ হওোর  ায়ন েী, িা  বদ 
কেউ কিায়ঝ, িাহয়ল কস বনয়জই িুয়ঝ  ায়ি েখন েী েরার স ে।  ার ‘ঘু ’ 
কভয়ঙ্গ কগয়ি কস উয়ঠ পিয়ি এিং প্রািুঃরাশ গ্রহণ েয়র ে চিৎপর হয়ি।  ার 
এখয়না ‘ঘু ’ ভায়ঙ্গ নাই কস  খন ‘জাগ্রি’ হয়ি িখন কর্য়ে িার বদিস শুরু 
হয়ি। আশা েবর িুঝয়ি কপয়রয়িা। 

কোয়না স াজ  বদ এই স্বাভাবিেিার জনয উপ ুক্ত না হে িাহয়ল স াজ 
সংস্কারেয়দর োজ হয়ি উক্ত স াজয়ে সংস্কার েরার জনয সয়চি হওো। 
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বিয়ের িযাপায়র কদখয়ি হে, এই সম্পয়েচর  াধ্যয়  আব  েী েী সুবিধ্া কপয়ি  াবচ্ছ। 
বডয়ভায়সচর িযাপায়র কদখয়ি হে উিা বদে কর্য়ে। 

বডয়ভায়সচর বদয়ে  াওোর আয়গ ঠাণ্ডা  ার্াে ভািয়ি হয়ি কসপায়রশায়নর  াধ্যয়  স্বল্প 
এিং দীঘচ ক োয়দ আ ার েী েী অসুবিধ্া হয়ি পায়র, িা বনয়ে। কসই 
অসুবিধ্াগুয়লায়ে আব  েীভায়ি োবটয়ে উঠয়িা কস িযাপায়র আ ার িাস্তিসম্মি বচন্তা 
ও পবরেল্পনা র্াো জরুরী। 

বডয়ভাসচ বদয়ল আব  এই এই নগদ লাভ েরয়িা, িাই আপািি কির হয়ে পবি। পয়র 
েী হয়ি িা পয়র ভািা  ায়ি, অর্িা এেটা বেিু কিা হয়িই — এই ধ্রয়নর বচন্তা 
কর্য়ে  ারা বডয়ভায়সচর বদয়ে  াে, অবভেিাে কদয়খবি, িারা কশষ প চন্ত বরয়গ্রট েয়র। 

কদখা  াে, বিয়ের স য়ে কলায়েরা, বিয়শষ েয়র ক য়েরা এিং িায়দর পয়ির 
কলােজন, আয়গভায়গই বরস্ক েযাক্টরগুয়লা বনয়ে ওভারেনসানচড হয়ে পয়ি। িারা 
ধ্য়রই কনে, এই বিয়ে নাও বটেয়ি পায়র। িখন েী হয়ি, এই ধ্রয়নর ভুল বচন্তা 
দ্বারা পবরচাবলি হয়ে িারা এয়ের পর এে ভুল পদয়িপ বনয়ি র্ায়ে। 

এখনোর স য়ে, বিয়শষ েয়র বশবিি  হয়ল, ে য়িবশ পারস্পবরে অবিশ্বাস বনয়ে 
অবধ্োংশ কিয়ত্র শুরু হে বিয়ে না ে এেটা আস্থা ও ভালিাসার সম্পেচ। বিয়ের 
শুরুয়ি অনাস্থার ক  িীজ করাপণ েরা হে দাম্পিয েলহজবনি অনুেূল পবরবস্থবিয়ি 
অয়নে স য়ে িা বিষিৃি হয়ে উয়ঠ। 

ক য়েয়দর বদে কর্য়ে বিয়ের সম্পেচয়ে কপাক্ত েরার িযাপায়র এেটা পযারাডক্স োজ 
েয়র। বহয়সি বনয়েশ েয়র বিয়ের সম্পেচ না েরয়ল কসই সম্পেচ (বনরাপদ অয়র্চ) 
 জিুি হে না। আিার স্বা ীর ওপর স্ত্রীর ো চের বনভচরিা িা বডয়পয়ন্ডবন্স না র্ােয়ল 
কোয়না পাবরিাবরে সম্পেচ সুদরভায়ি বটয়ে র্ােয়ি পায়র না। োবডশনাল কজন্ডার 
করাল ক খায়ন উয়পবিি কসখায়ন বিয়েটা বলভ টুয়গদায়রর কিবশ বেিু নে। 
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ক য়েরা এজনয এ ন পুরুষয়ে ির বহয়সয়ি কপয়ি চাে  ার োয়ি কস বনয়জয়ে স পচণ 
েরয়ি স্বাচ্ছদযয়িাধ্ েরয়ি। জা াই-িউ স ান স ান অর্িা জা াইয়ের োি হয়ি িউ 
কিবশ, এই ধ্রয়নর দাম্পিয সম্পেচ হওোটাই দুষ্কর, কোয়নাক্রয়  হয়লও িা ভায়লা 
হওোটা অসম্ভি-প্রাে। চাইয়ল ক  ন আপবন বেবজয়ক্সর বনে  ভােয়ি পায়রন না, কি ন 
েয়র চাইয়লই আপবন বরয়লশনাল বেবজয়ক্সর কোয়না বনে য়ে লঙ্ঘন েরয়ি পায়রন না। 

পুরুয়ষরা ক  ন িাইয়নচার পবলয়গ াস, কি ন েয়র ক য়েরা িাইয়নচার 
হাইপারয়গ াস। ক্রসোলচারাবল অযান্ড বহবেয়েবল ইটস েু। কনা ওোন েযান বডনাই 
ইট। ইট ইজ কদট  াচ্চ বসম্পল অযান্ড ইনএবভয়টিল। 

ের্াে ের্াে কলােজন আজোল, বিয়শষ েয়র ক য়েরা, টবক্সে বরয়লশায়নর ের্া 
িয়ল। েীয়স েীয়স ক  িায়দর  য়ধ্য টবক্সবসবট বিরী হে, িা আোহ  া'লু । টবক্সে 
বরয়লশায়নর ক সি লিণ ও উপাদান বনয়ে িারা সদাউবদ্বগ্ন ও অবভয় াগ-প্রিণ র্ায়ে 
কসগুয়লায়ে  বদ আ রা আসয়লই টবক্সে বহয়সয়ি ধ্য়র কনই, িাহয়ল  ানয়ি হয়ি 
আ ায়দর ইব বডয়েট আয়গর কজনায়রশন প চন্ত নর-নারীর দাম্পিয সম্পেচগুয়লা বিল, 
নারীয়দর বদে কর্য়ে, টবক্সবসবটর এে এেটা বিশাল বডব্বা িা বডয়পা। 

আ ায়দর আয়গর কজনায়রশয়নর নারীরা বিল বন চাবিি, এবট নারীিাদী িোন। 
বিিিচনিাদী  নস্তে এই নযায়রবটভয়ে স র্চন েয়র না ক ায়টও। 

আ ার িািার সায়র্ আ ার  ায়ের সারািণ ঝগিা কলয়গ র্ােয়িা। এেজন শুরু 
েরয়ি কিা চলয়িই। আয়রেজন না পারয়ি চুপ র্ােয়লও োুঁয়েেুয়ে  ুুঁিসই উত্তর 
বদয়ি কদরী হয়িা না এিটুেু। হযাুঁ, আব  আর আ ার অপর আট ভাই-কিান আ রা 
োইবটং োপয়লর সন্তান। অর্চ, েী আশ্চ চ, এখনোর বহয়সয়ি অন্তি  ানবসেভায়ি 
অসুস্থ হওোর পবরিয়িচ আলহা দুবলোহ আ রা সিাই সিবদয়ে  াশাআোহ অয়নে 
ভায়লা বিলা , এিং এখয়না আবি। 

এখনোর োপলয়দর  য়িা  ি সি আজগুবি ভালিাসার বহয়সয়িবনয়েয়শ বদনরাবত্র 
 গ্ন র্াোর  য়িা অিসর আয়গর কজনায়রশয়নর কলােয়দর বিল না। িায়দর জীিয়ন 
বিল িাগল এিং বরয়েল কসাশযাল এনয়গইজয় ি। দাম্পিযজীিন বিল িায়দর জনয 
সুখ ও শবক্ত পাওোর এে াত্র কসাসচ। িায়দর কোয়না অিারয়নবটভ বিল না। 

আ ার  া  ারা  াওোর স ে আব  টানা িে বদন িে রাি উনার বিিানার পায়শ 
শুয়ে-িয়স বিলা । কেনসার  ারাত্মেভায়ি িবিয়ে পিাে িখন বিবন খুি এেটা ের্া 
িলয়ি পারয়িন না। আব  েয়েেিার উনায়ে বজোসা েয়রবি, এই েবঠন স য়ে 
োর ের্া আপনার  য়ন পিয়ি? প্রয়িযে িারই উবন এেই উত্তর বদয়েয়িন। 
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হায়ির দু’আঙু্গল িুয়ল অবি েয়ি উবন িয়লয়িন, “দু’জয়নর ের্া। আ ার িা’জান 
আর কিার িািা।” 

আ ার ওোইেয়ে বজোসা েরয়ল আ ার ধ্ারণাে উবন িলয়িন, অয়নে খারাপ 
িযিহার বিবন আ ার োি হয়ি কপয়েয়িন। অর্চ আব  িািা উনার জীিন অচল। 
বিয়ের পর হয়ি উনার জীিয়নর  ি সুখ আর অজচন িা সি আ ার োি হয়ি িা 
আ ার সহােিাে উবন কপয়েয়িন। 

অবধ্োংশ স্ত্রীর োয়ি স্বা ী হয়চ্ছ পৃবর্িীর বপ্রেি  িযবক্ত। 

উহুদ  ুয়ির পয়র এে  বহলায়ে খির কদো হয়লা িার ভাই শাহাদাি িরণ েয়রয়িন। 
শুয়ন বিবন সির েরয়লন। এরপর িলা হয়লা িার বপিা শাহাদাি িরণ েয়রয়িন। 
এিারও বিবন সির েরয়লন। এরপর িায়ে জানায়না হয়লা িার স্বা ীও শহীদ 
হয়েয়িন। এ’ের্া কশানা াত্রই বিবন বচৎোর েয়র উয়ঠবিয়লন। োয়জ োয়জই ...! 

দাম্পিযজীিন, এেটা জবটল স ীেরয়ণর িযাপার। েনজুগাল লাইয়ের কেব বি িাইয়রর 
কলায়েরা কিাঝা অসম্ভি-প্রাে িযাপার। এখায়ন প্রচবলি সি  াবেে  ুবক্ত অচল। দাম্পিয 
জীিন সম্পয়েচ বসিান্ত বনয়ি হে satisficing পিবিয়ি। অন্তিপয়ি optimal পিবিয়ি। 

িাই ের্াে ের্াে বিয়ে ভাো  াে না। আিার সনািনীয়দর  য়িা এবট কোয়না 
আধ্যাবত্মে ও অয়চ্ছদয সম্পেচও নে ক  এবট কোয়নাক্রয় ই ভাো  ায়ি না। বিয়েটায়ে 
সহজভায়ি বনয়ি হয়ি। িালােয়ে কদখয়ি হয়ি এেটা অগিযা বিয়িচনা বহয়সয়ি । 

আ ায়দর স ায়জ ের্াে ের্াে পুরুয়ষরা ক ভায়ি স্ত্রীয়দরয়ে িালাে কদে িা আব  
নযা য িয়ল কিা  য়ন েবরই না, এ নবে শরীেিসম্মি িয়লও  য়ন েবর না। ‘িালায়ের 
ক সি বনে  আপবন জায়নন না’ - এই বশয়রানায়  এেবট বিস্তাবরি কলখাে প্রচবলি 
িালাে প্রর্ার বর্ওলবজয়েল প্রিয়ল গুয়লা িুয়ল ধ্য়রবি। পয়ি কদখয়ি পায়রন। 

 

 ন্তিয-প্রবি ন্তিয 

আবু্দোহ আল আব ন: আব  পাবরিাবরে িযাপায়র আইনী সহােিা কদই। আব  কদবখ 
খুিই অদু্ভি অদু্ভি বিষয়ে বডয়ভাসচ কদো হে। ক  ন, হাসয়িন্ড েয়রানার বটো 
বনয়েয়ি, ওোইে এজনয বডয়ভাসচ বদয়ি। োরণ ওোইে েয়রানার বটো কনোর 
বিরুয়ি। এই গি  ায়সর ঘটনা। কিয়লরাও এেই রে  োজ েয়র, অদু্ভি অদু্ভি 
বিষয়ে বডয়ভাসচ কদে। 
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আ ায়দর কজনায়রশয়নর কোয়না বিষেয়ে সাধ্ারণভায়ি বডল েরার ি িা ে । িারা 
কিাট িযাপারয়ে বিশালভায়ি বচন্তা েয়র িি িানায়ে কেয়ল। 

েবরদুল আল : দাম্পিয জীিনটা হয়লা ব উচুোল আন্ডারস্টযাবন্ডংয়ের িযাপার। ক য়ন 
কনওো,  াবনয়ে কনওো িািা হে না। ঝগিা হয়ল  য়ন হে এয়ে বনয়ে আর ঘর েরা 
 ায়িনা। ঝি কর্য়  কগয়ল, রাগ পয়ি কগয়ল  য়ন হে এয়ে িািা চয়লই না। 

 

০৪ কসয়েম্বর ২০২২ 



 

 

 

পবরবশি 
Polygamy 

Season 3 | Episode 9 | Honest Tea Talk 
Participant: Aliyah, Sumayah and LaYinka 

 

Aliyah: Welcome back to honest tea talk. In this episode, we are going 
to bring to the table the mostly requested topic and that is polygamy. 
Now what the viewers don't know is that we actually filmed the 
episode of polygamy with a guest in Season Two and it didn't go 
ahead because there were some problems with the audio. But, 
subhanallah, we've discussed this privately at length. And I think 
we're going to bring a different kind of flavor to the tea, today.  

So, first of all, I think it's really important for me to say, Allah 
Azzawajal has spoken on this and we are not here to discuss 
whether it is good or bad. Allah has spoken polygamy is 
permissible just as monogamy is permissible. Allah has made it 
halal and that's not what we're bringing to the table here. What 
we are bringing to the table, when we discuss polygamy, is how 
it is done, the effects that it has on individuals as a result of how 
it is executed. That's what we're going to bring to the table. 

So, Bismillah. Sumayah? 

Sumayah: Yeah. So, you started we're talking about execution and 
how it's being done, not the principle in our faith. Because, that's 
to avoid, all of this about, but it's a lot. We're not talking about 
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that. So, execution, how is this being done? What are the effects 
it has? It's not being done right.  

LaYinka: It's a big issue. 

Sumayah: By the vast majority, it's a big issue. Because, there are 
cases where it works, there are cases where people choose this, 
there are cases where all of the positives are there, but that's not 
what we're discussing. We're discussing where it's an issue, where 
it's detrimental. And obviously we're talking about the position of 
women. I think that you can't escape a related kind of issue, which 
is the issue of secret marriages. So, they're kind of hand in hand 
in the way that it's being done.  

So, you have the case of a woman, who's been married for x 
number of years, has children or doesn't, and for whatever reason 
her husband has remarried. In some cases, he tells her this is what 
I'm going to do and in other cases it's done in secret. Where she 
will find out after the fact in a short period of time or well after 
the fact and what this does to her. I think that in the cases that 
I've seen and worked with in my own life experience, the 
environment around polygamy and what happens and the 
aftermath of it, is really toxic, judgy and negative. There's a lot of 
pressure to react in a certain way. There's a lot of pressure to 
accept and that being like the…  it's like that's the automatic 
position, if you're a Muslim, you accept what God allows. So, why 
are you struggling? Like, what's wrong with you? And it's bringing 
your faith into question and you're…  I hear it over and over, I 
want… I love Allah, I love this faith, this is something that Allah 
Subhanahu wa ta'laa allowed why is it breaking me? 

LaYinka: Mmm. 

Aliyah: Mmm. 

Sumayah: And I think that's what I want to talk about today. 
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Aliyah: So, women are questioning themselves? Questioning their 
level of faith? Because, it is something that is breaking them? Is 
that being the experience that you've had with people that you've 
spoken to and worked with? 

Sumayah: I think that it's an opportunity to put a wedge between 
a woman and Allah Subhanahu wa ta'laa, if she thinks that it's 
being positioned that Allah allowed me to do this to you. 

Aliyah: Right. 

Sumayah: So, it's like the spiritual abuse, when something's going 
to happen and then I say, I have this God card, they say that I 
can do it to you. So, if you have a problem with it, you have a 
problem with God. 

Aliyah: Right. 

Sumayah: And I think that's dangerous. Especially because we're 
talking about it not being executed properly. We have the example 
the Prophet Sallallahu Alaihi Wasallam. We know what it's 
supposed to look like. So, in the cases where it doesn't look like 
that. And the woman has an aversion to her or she's struggling, 
or there are conversations that aren't being had, there's support 
that's missing, there are spaces where she's being shamed and 
judged and sometimes ostracized by the community for taking 
issue with it, bullied into making a particular decision or not 
making a particular decision. we need to talk about that. 

Aliyah: Yes. I think it's really important that we talk about the 
fact that these sisters, when it's not executed properly that they 
are now trying to manage the trauma of being betrayed, of being 
lied to, of being deceived. They're now having to manage a 
completely different dynamic in their marriage, in their family. 
And then going back to what you said on top of that, to now be 
shamed spiritually. Because, there's something wrong with their 
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faith. Because, they're not just smiling about it and accepting it. 
It's layer upon layer upon layer of trauma.  

And like I said at the beginning, we're not saying that polygamy 
is wrong. Polygamy is part of our faith. It is permissible just as 
monogamy is permissible. But the way that it's being done, we 
have to, we must bring to the table the fact that it is destroying 
women, their very souls, their children, and it's for sisters who 
have been on the receiving end of polygamy done wrong. They 
have no one to speak to about it. They are drowning, they're 
depressed, they're struggling with their faith. Because, they're 
trying to reconcile something that Allah Azzawajal has made halal 
with the love of their life doing something… you know taking this 
on board in a way that's been deceitful. And then how on after 
they move forward with that? How do they continue with their 
faith? How do they continue with their marriage, when they've 
been betrayed? It's complex.  

And I think it's really important that we speak about this. Because, 
I've seen it's become so debilitating for many women. To the point 
that you have a sister who can no longer get out of bed. You have 
a sister who begins to question herself and her sanity and her 
faith, because she does not like polygamy for herself.  She's not 
saying that she doesn't like polygamy in terms of what Allah has 
made permissible, but she doesn't like it. There's just so much 
surrounding it. And I think, SubhanAllah, I wish that we could 
have a discussion with some brothers about this. Because, if it was 
done correctly, I mean it takes a man and a half, to do polygamy 
right. But I would love to sit down with brothers and discuss this, 
because they have no idea that how this is breaking women. 
Polygamy even if it's done correctly, is a jihad in itself.  

LaYinka: Yes. 
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Aliyah: It is a jihad for the man as well. You know, he's managing 
two households, he's got two women who are possibly jealous of 
one another. It's not easy.  

For the woman, it's a huge struggle. And I need to take a breather, 
ha ha ha. There's so much that I can say about this. Because, I've 
seen, I'll give you an example, there's a sister I know, who, 
SubhanAllah, actually… it affected her emotional and mental 
health to the point that she became suicidal.  

Now, that may seem extreme to a lot of our viewers. But you 
know what, when you find yourself in that position, where it's 
been done behind your back, where you discover it randomly and 
then you start to question your entire marriage, it feeds into your 
faith. You're blamed by the very person who put you now in this 
position. You know, it can lead a woman to lose her mind. 

Sumayah: I also hear this kind of repeated comment that the 
woman is then bullied by the husband that she's not happy for 
him, she's not accepting decree. Have you ever gone without? 
You're just complaining… it's like… Okay, I'm now going to bully 
you into liking this, and responding and fitting into what you need 
to fit into, or else there's something wrong with you. And I think 
on the… you know, for a woman who identifies as practicing and 
religious, okay some people are in a position where they don't 
want to talk to a mental health professional. They don't want.  

So, let's look for answers in the deen. Because, this is something 
that the religion brought. So, I need to find answers there. And 
when you start to search and see if you look up polygamy in 
Arabic and in English, and you want to see what the scholarship 
has to say about it, the attitude is less than helpful. There is a 
little bit of giggle culture: yeah, haha the women get jealous haha. 
And it's not being taken seriously and you realize that okay there 
is no one in the religious context who has my back on this. In 



পমরমেষ্ট |  

 

fact, the way that they're talking about it, it's very surface level 
and it stops at the this is actually allowed in the religion and of 
course, you know, the men have to be just, and of course, etc. etc. 

But we're not talking about it seriously. There's no nuance, there 
is no consideration for the woman's position besides. You know, 
sister, you have to be patient. Because, if a woman stepped out on 
her marriage the vicious poisonousness, throw her out, 
Aoujubillah, he could spit on camera, you know. But in a man's 
position as long as we get a paper from the mosque and we cover 
it up— it's…. So, seeing this dishonesty really around the 
conversation for a woman who wants to put her trust in finding 
an answer within the faith that's enough to put her off. This 
doesn't vibe for me. The way it's being handled doesn't vibe for 
me. So, maybe I don't fit here. Again… 

Aliyah: I think, it's very important that the woman is given the 
choice. What I mean by that? If a man wants to engage in 
polygamy, that's his right. Okay? But come to your wife, come to 
your wife openly and say, this is what I would like to do. Let's 
talk about it. 

LaYinka: See, I wanna interject there. Because, there will be some 
men who watch this and say, yeah, but I did though, I did come 
to my wife and I told her what I wanted to do, and she kicked off. 
Right? But do you have the emotional maturity and intelligence 
to be able to manage that?  

Sumayah: Right. 

LaYinka: Because, if you don't have the emotional maturity and 
intelligence to manage your wife's response, no way on earth do 
you have the emotional maturity to manage polygamy. 

Aliyah: Yes. You know, what further than that? When you have 
deceived your wife. And you've gone behind her back for whatever 
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reason to marry again. Then she kicks off, or she falls apart, or she 
can't get out of bed, and she becomes depressed, and she can't look 
after the children, and then you cannot hold space for her, or you 
hold space for her a little bit. Then you're like no no, you can't 
blame me for that. No. If you believe that you are a man that can 
take on polygamy, then it's taking on every single part of it, 
whether that is good or ugly. you know, you take all of it on… 

LaYinka: Just like you are supposed to in monogamy. 

Aliyah: Right. 

LaYinka: Very few men…, let's be real, very few men are able to 
take all of that on, even in monogamy. Like really hold space for 
the woman as she needs in monogamy. And now you want to add 
another woman that's like double the dose and double the 
manhood that's required. Actually, it requires you to be truly more 
of a man and stepping into the role of a man. Most of the… I love 
what our previous guest said about polygamy in that episode that 
we couldn't air. He said, most of the men going for polygamy are 
actually just boys. That's what he said. 

Aliyah: That's what he said. 

LaYinka: That's what he said, and that is something that hits hard. 
Because, it's not nice to hear, but it's the truth. Because, when 
you're coming to this realm you have to understand what it 
actually involves. It involves marriage with a woman. And all of 
that comes with and bringing another woman into this space. And 
managing what that new dynamic comes with and then managing 
that monogamy, that single relationship, with her.  

So, you've got three management… and it's not a walk in the park. 
Because you hear, brothers, who are in polygamous relationships 
talking about it jeering like laughing about it, haha, hoho… yeah 
yeah, you know, I've got two wives. Okay! cool and you think, 
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you're doing it. I mean, you're giving yourselves high fives out 
there. But are you speaking with the women? Are you watching 
them behind closed doors? Just because she's quiet, it doesn't 
mean that everything is dandy, right? Some women struggle to 
express themselves. Some women are to the point of depletion, 
that they don't know how to express themselves. Some women 
have shamed themselves. 

Aliyah: Yes, or been shamed. 

LaYinka: Or been shamed. So, they're being quiet, and they're 
holding it down, they're doing their best to hold it down. But 
inside, they are broken. You've told her, well, if you loved Allah, 
you would love this. You've told her that, if you are a believer, if 
you have iman that you wouldn't have an issue. Listen, Turkey (a 
bird) is halal, I might not like Turkey. It doesn't mean that I'm 
deficient in my faith, because I don't like turkey. Right? And it's 
the same with polygamy, if I’m not down for it, for myself, that's 
okay. It doesn't mean that I'm deficient in my faith.  

Aliyah: And there's the distinction. I think, when sisters choose to 
enter into polygamy, there's a big difference between a sister that 
chooses to embrace that journey, and a sister, polygamy has been 
thrust into her space and upon her. You know, whether she was 
told, whether she was deceived, there's a big difference between 
the two. I have seen polygamy works. I have seen it works. I have 
to admit there aren't many cases, I think it takes a special type of 
man to hold polygamy down. 

LaYinka/Sumayah: Yes. 

Aliyah: Okay? Where his wives are not simply surviving, but they 
are thriving. It takes a very very special man. 

LaYinka: Some high-level communication… 
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Aliyah: Seriously, emotional maturity, mental stability, and a very, 
very strong relationship with Allah, and financial stability. Okay? 
But they're far and few in between. But this… I forgot the point 
that I was going to make… The sisters who don't choose it for 
themselves, like I said whether that's done behind their backs, or 
you know, they've been told and they just have to accept it, I 
really want this to be some discussion within the community about 
how this is psychologically, emotionally, and spiritually affecting 
them. It has to be spoken about, because time and time and time 
again, I am hearing from sisters, who come crying, distraught, 
distressed on the floor, my husband has married behind my back. 
Or my husband is, you know, has told me that he wants to get 
married. I just, I don't… 

LaYinka: Do you know what gets me though? What is a man, who 
does that expecting?  

Aliyah: I think, what he's expecting, this is my honest opinion and 
this is just my opinion, well you know, we're not Sheikh in here, 
we're not saying… this is just a discussion, I believe a lot of men 
who go and do it in that way, in the wrong way. And there are 
going to be people that saying, you know what? Sheikh… so and 
so, and Islamically…. You don't have to tell your wife. But anyway, 
that's a side point. Let's talk morally.  

You love someone, you would. A lot of these men do this with the 
warped, I think, idea that eventually because this wife of mine 
loves Allah and loves her faith, and is practicing — she's going to 
eventually settle down with it. But hold on, but what happens in 
that settling period? What happens to her? What happens to her 
heart? What happens to her mind?  

LaYinka: And often, she's dismissed in that. Like you just get on, 
I'll just leave you to sort it out, you work through it… 

Aliyah: Yeah, you work through… 
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LaYinka: He's not sitting here by her side, holding her hand, I 
know you're crying, I know it's breaking, like there's very little of 
that. You know, like understand… real empathy, that real I get 
you, that real you know what? I shouldn't have done it this way. 
You know… 

Aliyah: And that empathy is not for five minutes, LaYinka.  

LaYinka: Mmmhmm. And now come on hurry up, now… 

Aliyah: Okay, now you've passed that stage, you've passed the 
shock. Okay let's live now, let's not… 

LaYinka: get over it... 

Aliyah: No, no, no. If you go and shock a woman with polygamy when 
she wasn't expecting it, you go and marry behind a woman's back, 
you better be prepared to hold space for her for years. You better be 
prepared for her to be okay one minute, and then falling apart on 
the floor the next, and then tomorrow being okay, and then that 
roller coaster. Because, that's what you've put her through.  

By not coming as an emotionally mature man sitting down with 
her and discussing it with her to the point that she says to you, 
yes, habibi, we'll do this. But this is how can we discuss, how 
we're going to do this, or you know what, I can't for myself, 
because of a b c. So, what's that going to mean for the marriage? 

LaYinka: You know, what I want to talk to is also two things. The 
first being, what you said earlier about trauma. And how people 
are going to watch this and think what the heck is traumatic about 
polygamy though? Like you guys are just overreacting now, using 
big words for something so small. We actually understand the 
meaning of trauma, and for one person something is traumatic as 
it has a physiological, mental and emotional impact on them. Just 
like anything else that we attribute trauma to, right? So, let's not 
downplay the fact that polygamy for some women — especially in 
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the realm of secret marriages, betrayal, lies and deceit — is a 
traumatic event, right? So, she will need therapy for that, and 
she'll need to do the healing work around that, to be okay within 
herself to come back to some sort of normality within herself. So, 
that's the first thing. Anyone, any woman, who's gone through 
that, please seek the help to get the healing. 

Aliyah/Sumayah: Absolutely. 

LaYinka: And any man, who's watching this and you've done that to 
your woman, please help her to get the healing. That's the first thing.  

The next thing you said, I really want to talk about the children. 
Because, no one talks about the children. They talk about the adults 
in the relationship. But they don't see the children who are seeing 
it all. Who are watching mum breaking down, because daddy's done 
that to her. Who have now shifted their perception to daddy or 
they're now thinking that I need to take sides, or, where is daddy 
anyway? He used to be here every day and now he's not? No one 
talks about the impact. The emotional and mental impact it has on 
children in polygamous situations. Are men even sitting down and 
talking to their kids and talking about their choices? No. I’m just 
away. This is what I'm saying about having real, concrete 
discussions around this, from the point of intention, not execution. 

Aliyah: Yes, exactly. 

LaYinka: From the point of intention, when you intend to do it, 
that's when you have the dis… when the thought even comes into 
your mind, sit with your wife, sit with your family and have these 
discussions. Because, it's going to change everything in your 
household. That marriage is going to shift. 

Aliyah: And I think it's important as well, you see a lot of sisters 
who are in a broken position as a result of the way. And I have 
to stress that not polygamy itself, because polygamy can work… 
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LaYinka: Yeah. So, that's what we're talking about… 

Aliyah: It can be a beautiful thing… 

LaYinka: the way… 

Aliyah: I've lost my point, haha. The way that it's done… I've 
completely lost my point… but you… I’ll come back to it. 

LaYinka:  haha.  

Sumayah: for me, two things. One, I would say following what you 
said about… So, once this comes to light now, the woman who's 
on the receiving end of it, like you said, she should be known, and 
once you have all the information, now you need to make a choice. 
Am I cool to stick this out? Or am I not? And maybe the answer 
won't be clear immediately and you need time. 

Aliyah: Yes. 

Sumayah: You want to try it out, you want to see how it goes, 
you need the flexibility, you need time to make your decision.  

The second thing is talking to the women about this. You know, 
we're ladies, so we talk to the other ladies about this. You can just 
like you said, make a choice to enter; to say, what I’m down with 
this, I’m cool with it. I want to come into the picture of a family 
already and enter. You need to be educating yourself about what 
that's going to entail. You need to be realistic about what that's 
going to mean. You need to be honest about what you're actually 
looking for and what you're actually expecting. I don't think the 
old bait and switch is just going to cause trouble. I'm cool to 
renounce my rights. I don't need financial support. I am going to 
be easy. I'm not going to disrupt anything. I just need you know. 
But are you being honest about what that's going to mean, and 
you're cool with it? Now, that you're coming in as number two.  
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But what about when number three comes? Are you still cool? Like, 
are we? So, how realistic are we being about this? How honest are 
we being? Because, this man is not having a secret marriage by 
himself. There's a woman, who has low standards, who agreed to 
be a secret hidden wife while his family, or when the first wife is 
being bullied. And I've heard this multiple times in particular 
cultures, it's more emphasized than others. You can't tell your 
family that I did this. You not only have to handle the pain, but 
you have to keep it a secret. Because, if you tell your parents that 
I did this, we know, it's going to kick off. And because, you love 
me, you need to cover my, you know, faults and keep my secret. 
So, she's keeping the secret, she cannot go to her family for support. 
she's dealing with the pain. she's dealing with, I cannot say to the 
community that this has happened to me, because of our family 
reputation. We have an image to uphold. Compound it with the 
secrecy. It's really beating them down and putting them in a bad 
position. And just like you said about holding space. He's going to 
need to hold space for her. But, of course, you know, somebody 
who's emotionally immature is going to get tired. We already spoke 
about this. How long are you going to keep dragging this?  

Aliyah: How long are you going to keep blaming it? 

Sumayah: How many times are we going to have this conversation? 
You know what, I can't be around you're just nagging me all the 
time, you make it uncomfortable, you make me not want to be 
around you, I'm going to go. And then she's like… 

LaYinka: I didn't even bring this on myself. 

Sumayah: What world is this? You know, and also the woman 
who's deciding on whether she wants to stay or go, that's the 
divorce conversation. That's a loaded, you know. And there are 
women who believe that divorce is haram and it's hated. And they 
have all of this cultural baggage on top. So, it makes it compounds, 
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it makes it harder for them. So, they think that they're condemned 
to stay in this and that's what the faith is asking them to do. I 
should just languish here. Let me just lay down in the middle of 
the road, because this is it for me. 

Aliyah: Yeah. Subhanallah, A lot of sisters who find themselves in 
this position. Say, how could he have done this? Like, why did he 
do this? Why did he do it in the way that he did? And, they're so 
fixated upon the ‘why’. They can't seem to move past that. And I 
said this in another episode, it's so important to move away from 
‘why he did it’ to you are now in this position. And you have to 
accept this is where you are. This is the reality. And then once 
you accept that ‘this is where you now’, you need to look at is 
this going to be healthy for my soul.  

No one should tell a woman to leave or stay. Okay? And I'm not 
here saying that anyone that finds themselves betrayed, or anyone 
that finds themselves lied to, or even if they've been told that 
they should leave. No. Because, every single marriage is different. 
It's unique. It's subjective. But it's really important for the woman 
to move away from why he did, what he did, and how he did it. 
And sit with the reality. You, as a believing woman, as a servant 
of Allah, your priority is how you are going to return your soul 
back to its Lord. That is above your marriage. It is above you being 
a mum. It's above everything. 

LaYinka: Yeah. 

Aliyah: Now, you need to sit there and consider this new situation 
that has either been thrust upon you, or you found yourself lied 
to, or whatever. You, now, need to look at this situation, this new 
reality in the light of the health of your soul. 

Some women have decided to accept, and to take on this path of 
struggle, and that's what they're offering to Allah, and you know 
what, no one should shame them for that. 
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And some women have chosen to leave. Because if they didn't, 
they're going to remain on the floor. They wouldn't be able to 
worship their Lord properly. 

LaYinka: And no one should shame…  

Aliyah: And no one should shame them for that. I think, there's 
so much we could say on this topic. But essentially, polygamy 
needs, it requires clear, healthy, effective communication from the 
start. Like you said from the intention. And it needs to be executed 
in a moral Islamic manner. 

LaYinka: With ihsaan. 

Aliyah: With ihsaan, in a humane manner. 

LaYinka: Seeing that the women are actually human beings. They're 
not property. They're not just nothing. They have got souls. They 
have got emotions. They have got thoughts. They have got wants. 
They've got desires. And that's okay for them to have. Right? I think, 
many of us, women and men, have yet to even fully accepted that 
that's the case that a woman you dealing with a whole person; you 
not dealing with a shadow, but an actual human being. And to come 
with that level of emotional maturity, intelligence and just ihsaan. 

Sumayah: Respect and consideration. 

LaYinka: That was my last point. 

Aliyah: That was your last point. Your final?  

Sumayah: My final point, I think in the cases of polygamy, the 
woman who finds herself in that position, like in the case of a 
person who's on the fence about divorce from a monogamous 
marriage. I think, the advice tends to be that we need to maintain 
the institution. We need to keep the house intact. Even if it's going 
to be at the expense of the individuals who comprise it. I think, 
that's a dangerous bit of advice. Like you said, if it's going to cost 
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your spirituality, if it's going to cost yourself. You need to make a 
solid decision. Not just for keeping the house intact, an unhealthy 
mother how good is she for her kids? What kind of environment 
are you making? So, I think, there's a lot to consider there. 

Aliyah: My final thoughts on this is that you need to seek help, 
you need to particularly those who have been lied to and betrayed, 
you need to work through this with a professional, number one. 
Number two is, you're going to have so many questions. You're 
not going to know which way to turn. You're going to be one 
minute trying to work I out, one minute wanting to leave. The 
most important thing is to break it down right to the basics. And 
that is, you are a soul passing through this dunya, on a very 
temporary journey. What is going to help you to return back to 
Allah, as your best self. And make your decision on that. That's 
going to be subjective. It's going to be individual. You make it for 
yourself. Once you have gone through the healing work. 

Ahh! look forward to seeing what everyone has to say on this topic. 
We'll see you at the next episode, Inshaallah. Assalamu Alaikum.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=segHwqxniqE 
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